VENDIM
Nr. 530, daté 20.7.2016

PER MIRATIMIN E STANDARDEVE TE PROJEKTIMIT TE CERDHEVE

Né mbéshtetje té nenit 100 té Kushtetutés dhe té nenit 18, té ligjit nr. 8402, daté 10.9.1998, “Pér
kontrollin dhe disiplinimin e punimeve té ndértimit”, t€ ndryshuar, me propozimin e ministrit té
Zhvillimit Urban, Késhilli i Ministrave

VENDOSI:

1. Miratimin e standardeve té projektimit té cerdheve, sipas tekstit bashkélidhur kétij vendimi.

2. Kéto standarde jané t€ detyrueshme né projektimin e c¢erdheve publike apo private, qé do té
ndértohen pas hytjes né fuqi té kétij vendimi.

3. Ngarkohen institucionet shtetérore dhe subjektet private té pérfshira né procesin e projektimit,
miratimit té lejeve té€ ndértimit dhe inspektimit té cerdheve pér zbatimin e kétij vendimi.

Ky vendim hyn né fuqi pas botimit né Fletoren Zyrtare.

ZEVENDESKRYEMINISTRI
Niko Peleshi



STANDARDE
PER PROJEKTIMIN E CERDHEVE

1. HYRJE

1.1 Objektivat

Ky Standard ka pér qéllim qé té shérbejé si referencé pér té gjithé ata gé jané té pérfshiré né
procesin ¢ planifikimit, programimit, projektimit/dizajnit dhe ndértimit t&¢ ndértesave/hapésirave
té reja té gerdheve apo né rehabilitimin e ndértesave ekzistuese. Kéto standarde jané parashikuar
si pér ¢erdhet ¢ sektorit publik, ashtu edhe pér ¢erdhet ¢ sektorit privat.

Dokumenti ka pér géllim qé té shérbejé si referencé pér projektuesit ¢ ¢erdheve dhe ndértesave té
shérbimit edukativ dhe social me interes té gjeré publik. Dokumenti pércakton dhe pérshkruan
hapésirat ¢ nevojshme sipas llojit, madhésisé dhe specifikimeve né pérputhje me standardet
europiane pér ¢erdhet né zonat urbane dhe ato rurale té Shqipérisé.

Kéto standarde béjné t& mundur qé té krijohet njé kuptim jo vetém rreth hapésirave té nevojshme
fizike t€ gerdhes, por edhe rreth faktoréve gé ndikojné né projektimin e tyre dhe cilésiné e
mjedisit qé duhet té arrihet brenda dhe rreth ndértesave.

Standardet pérfshijné t& dhénat rreth t& gjitha llojeve t&€ hapésirave té€ gerdhes: hapésirave
edukative mésimore. hapésirave administrative dhe hapésirave té jashtme pér aktivitete, si:
hapésirat pér lojé dhe parkim. Kéto standarde mund té pérdoren pér géllime 1& ndryshme dhe pér
nivele té ndryshme, duke pérfshiré:

Projektimin e gerdheve té reja;

Projektimin ¢ gerdheve né objekte me pérdorim miks;

Projektimin e zgjerimeve té gerdheve eckzistuese;

Vlerésimin dhe pérmirésimin e hapésirave té ¢erdheve ekzistuese;

Studimin e orendive dhe pajisjeve té gerdheve, si dhe furnizimin me to;
Bazén referuese pér studime rreth shfrytézimit dhe efikasitetit t& ndértesave.

Pérveg késaj. né kéto standarde pérfshihen pércaktime pér nivelet mé té larta dhe mé té uléta dhe
rreth projektimit t& hapésirave edukuese dhe atyre pritése 1é ndértesave edukative sociale, duke
marré parasysh nevojén pér pérshtatshméri dhe fleksibilitet né t& ardhmen, si dhe efikasitetin né
kosto. Né kété ményré, standardet e paraqitura synojné qé té japin njé kontribut thelbésor pér
projektimin ¢ miré té ndértesave té ¢erdheve.

1.2 Si té shfrytézohen kéto standarde

Standardet e paragitura (€ konsiderohen (é detyrueshme pér cerdhet e reja ose gjaté
rikonstruksionit té tyre. Kéto standarde mik aplilkohen né ¢erdhet ekzistuese pérvegse né rastin
kur ato hyjné né procesin e rikonstruksionit.

Gyithashtu, skicat dhe vizatimet e hapésirave tipike edukative 1& pérfshira né kéto standarde nuk
kané pér qéllim g¢ t&é kufizojné projektuesit nga ofrimi 1 alternativave dhe zgjidhjeve té tjera pér
forma (dimensione dhe sipérfaqe) dhe rregullime té kétyre hapésirave né kuadér té kérkesave té
njéjta. t& cilat tejkalojné normat minimale té evidentuara né kété material.



1.3 Pérmbledhja ¢ temave

Pérmbajtja ¢ standardeve &shté e ndaré né dy kategori: (i) konceptet ¢ pérgjithshme dhe ato
specifike, parametrat dhe normat, dhe (ii) pérmbledhjet teknike me modele dhe udhézime pér
¢do lloj hapésire dhe pér hapésirat e jashtme dhe té brendshme. Kjo ndarje i mundéson
projektuesit/pérdoruesit q& t&€ mbledhé informacione né dy nivele:

*

# T& dhénat dhe udhézimet e pérgjithshme:
*» Konceptet ¢ projektimit.
e Normat e pérgjithshme.

» Karakteristikat specifike, modelet e detajuara, t& dhénat dhe udhézimet:
¢ Parametrat specifike.
¢ [Udhézimet dhe modelet pér hapésirat e brendshme.
e Udhézimet dhe modelet pér hapésirat e jashtme.

1.4 Modelet (llojet) dhe fletét e pérmbledhjes teknike

Né ¢do fleté t& pérmbledhjes teknike paraqgiten té gjitha standardet, parametrat dhe elementet ¢
nevojshme pér hapésirat ¢ brendshme duke pérfshire:
¢ Dimensionet dhe sipérfaget & korrespondojné me ato té planeve t& gerdhes.
e Kérkesat pér hapésira dhe aktivitete.
s Lidhjet me hapésirat e tjera 1& ¢erdhes dhe qgasjet e nevojshme.
s Lisla e pajisjeve sipas standardil me propozime pér instalim/pozicionim.
Kérkesat pér hapésiré dhe skema funksionale.

Ky dokument do t& pérditésohet kohé pas kohe pér t& pasqvruar politikat dhe zhvillimet ¢ reja
apo t& korrigjuara dhe kérkesat e parashtruara nga ministrité e linjés apo institucione té& tjera té
interesuara.

1.5 Shirytézuesit e standardeve

Ky dokument ka pér géllim & t’iu shérbejé t& gjithé aktoréve ¢é jané t& pérfshiré né procesin e
planifikimit, programimit, projektimit/dizajnit dhe ndértimit t& ndértesave/hapésirave té reja té
gerdheve apo né rinovimin ¢ ndértesave ekzistuese t& gerdheve. Kétu pérfshihen:

o T¢ gjithé profesionistét gé kané t& b&né me projektimin dhe ndértimin ¢ ndértesave (&
gerdheve, duke pérfshiré: organizatat projekiuese, kompanité konsulente, arkitektét,
inxhinierét, si dhe profesionistét e tjeré té projektimit dhe ndértimit.

s Ministrité, administratat vendore me drejlorité pérkatése, administratat e tjera publike apo
private, drejtorét e gerdheve, késhillat administrativé, administratorét dhe kujdestartét.



2. PERKUFIZIME TE PERGJITHSHME

2.1 Termat dhe pérkufizimet

Cerdhja - éshté njé gendér qé mundéson shérbim edukativ, social dhe shéndetésor me interes té
gjeré publik & bashkité ose subjektet private iu ofrojné fémijéve dhe familjeve té tyre, e cila ka
pér géllim gé t& ndihmojé né mirérritjen dhe edukimin e fémijés, né formimin e personalitetit t&
t1j, sigurimin e shéndetit fizik dhe mendor (&€ tij, s1 dhe socializimin.

Cerdhja - frekuentohet nga fémijé t&é moshés deri né 3 vjeg.

Asnjé fémijé nuk diskriminohet nga frekuentimi i ¢erdhes si pasojé e paaftésisé fizike. gjinisé,
racés apo etnisé,

Sipérfaqe Bruto e Dyshemesé (§BD) — Térésia e sipérfages sé shirytézimit duke pérfshiré muret
e brendshme. SBD pérfshin zonén gé nevojitet pér pajisjet, dollapét e pérhershém dhe instalimet
elektrike dhe hidraulike.

Kapaciteti- Numri total i fémijéve qé lejohet pér ¢do grup fémijésh sipas moshés.

Dhomé- Zona té pércaktuara nga ana arkitektonike ku mblidhet ¢do grup fémijésh. Dhomat
mund t&é ndahen me mure ndarése apo mure té pjesshme & mundésojné lidhje & kontrolluara pér
nga ana pamore apo akustike me grupet ¢ tjera. Pamja ¢ brendshme ¢ njé dhome té kétyre
gendrave &shté ndryshe nga ajo e klasés tradicionale & kopshteve.

Korridor pa krye — Fshté njé korridori ku éshté e mundshme dalja vetém né njé drejtim.

Krevat evakuimi me rrota — Krevat me rrota & shérben pér evakuimin e fémijéve né rast zjarri
(né pérgjithési kemi 1 krevat evakuimi ¢do 4 fémijé).

Fémijé né Grupin I(Latantét)— Fémijét deri né 12 muajsh.

Fémijé né Grupin II (Motaké ose té vegjél) —Iémijét nga 12 deri 24 muajsh.

Fémijé né Grupin IlI (Té médhenj) —Fémijét nga 24 deri 36 muajsh.

Né pércaktimet e méposhtme Grupi 1I dhe Il do té konsiderohen si njé grup i vetém me dy
néngrupe kryesore.

3. STANDARDET URBANE PER NDERTIMIN E IMPIANTIT

3.1 Pozicionimi

e Cerdhet duhet té pozicionohen mundésisht afér zonave té banimit dhe té jené lehtésisht té
aksesueshme nga popullata ¢ interesuar pér shérbimin.



Pozicionimi duhet té koordinohet me strukiura té tjera qé kané té bé&né me shérbimet
sociale ose institucionet arsimore parashkollore.

Karakteristikat gjeo-morfologjike té terrenit duhet té sigurojné njé pérdorim té
pérshtatshém dhe t& rehatshém té gerdhes né ¢do stiné.

Materialet e pérdorura pér ndértimin dhe mobilimin e mjediseve t& cerdhes duhet t& jené
jo t& démshme pér f&mijét (anti bakteriale dhe anti alergjike)

Cerdhet duhet t& aksesohen t& paktén nga njé rrugé minimalisht me dimensione trup rruge
10(dhjetd) metra t& ndara si vijon: I.5m trotuar : Tm karexhaté : 1.5m trotuar.
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Pamje e marré nga VEM nr28, Dt 15.07.201 5, “Pér miratimin e Rregullave Teknike t¢ Projeltimit dhe Ndértimit té
Frugeve ™,

Distancat e ndértimeve té ndryshme nga kufiri i pronés sé cerdhes duhet té jené né
pérputhje me pércaktimet e VKM. Nr. 408, Dt. 13.05.2015, Neni 34, Pikat 2, 3 dhe 5.

*Distanca pér cerdhet matet nga kufivi i pronés ku éshté ngritur cerdhja dhe jo nga muri i
ndértesés sé cerdhes.

3.2 Normat minimale té pronés pér ndértimin e cerdhes

Sipérfagja totale e pronés pér ndértimin e cerdhes duhet té llogaritet t& paktén
40 m?fémijé, gjithsesi jo mé pak se 1500 m? né total.

Koeficienti i shfrytézimit duhet t& jeté jo mé shumé se 35%.

Dimesionimi i hapésirave té ndértimit (jo té pronés) duhet t& marré né konsideraté njé
minimum prej 7.60 m? pér latantét dhe 8 m? pér Motakét dhe t& Médhen;té.

3.3 Karakteristikat organizative

Ndarja e fémijéve né grupe béhet né bazé t& grup moshave:

Nése kapaciteti i ¢cerdhes &shté& 30 vende, grupi i paré duhet té keté 6 fémijé mé t& vegjél
se 1 vjec; grupi 1 dyté duhet té keté12 fémijé nga 1 - 2 vjeg dhe grupi i treté 12 fémijé nga
2 -3 vjeg.
Nése kapaciteti i ¢erdhes éshié 45 vende, grupi i paré duhet té keté 9 fémijé mé té vegjél
se 1 vjec; grupi i dyté duhet té keté18 fémijé nga 1 - 2 vjeg dhe grupi i treté 18 fémijé nga
2 -3 vjec.



o Nése kapaciteti i gerdhes &shté 60 vende: grupi i paré duhet t& kets 12 fémijé ms t&
vegijél se 1 vjeg, grupi 1 dyté duhet t& keté 24 fémijé nga 1 - 2 vjeg dhe grupi i treté pérséri
24 fémijé nga 2 -3 vjeg.

e Nése kapaciteti 1 gerdhes &shté 75 vende: grupi i1 paré duhet t& keté 15 fémijé mé t&
vegjél se 1 vjeg, grupi 1 dyté duhet té keté 30 fémijé nga 1 - 2 vjeg dhe grupi i treté pérséri
30 fémijé nga 2 -3 vjeg.

o Nése kapaciteti i ¢erdhes &shté mbi 75 vende, drejtuesi formon grupet sipas grup moshés
s& fémijéve duke pasur parasysh nénndarjet si mé sipér ky variant i fundit nuk éshté i
leéshillueshém, por mund t& pérdoret né vaste t€ vecanta).

4. KARAKTERISTIKAT TIPOLOGJIKE DHE DIMENSIONALE
4.1 Dimensionet e rekomanduara té cerdheve

Eksperienca europiane késhillon katér modele tipologjike, t& cilat pércaktohen nga kapaciteti i
gerdhes & mund té& jets 30; 45; 60 dhe 75 fémijs.

Mjediset dhe hapésirat & do t& pércaktohen mé poshté bazuar né standarde duhet t& organizohen
(ndse kjo &shté e mundur) n& nj& kat mbi tok&. Megjithaté mund t& propozohen dhe zgjidhje té
ndryshme si me dy kate ku t& dy katet jan& mbi toké ose njé kat mund t& propozohet edhe gjysmé
1 futur nén tok&. N& rastin ¢ dyté (pér katin gjvsmé néntoké) hapésirat q& do t’iu dedikohen
fémijéve duhet t& jené patjetér né katin mbi toké.

Sipérfaget minimale relative pér 4(katér) modelet, Sipérfage Bruto e Dyshemesé ( SBD):

- pér gerdhe me 30 vende SBD =345 m?
- pér gerdhe me 45 vende SBD = 465 m?
- pér gerdhe me 60 vende SBD =635 m?
- pér gerdhe me 75 vende SBD =750 m?

Lejohen variacione mbi k&to SBD minimale, n€ plus/minus deri né 10%.
Pér lartésing ¢ ambienteve duhet pasur parasysh qé& cerdhja t& plotésojé standardet ¢ projektimit
t& banesave sipas VKM 626 daté 15.07.2013.

4.2 Hapésirat e cerdheve

Hapésirat e brendshme dhe t& jashtme t& ¢cerdheve duhet t& respektojné disa karakteristika sipas
funksionit t& tyre.



4.2.1 Hapésirat e brendshme né pérdorim té fémijés

Hapésirat ¢ brendshme né pérdorim té fémijés do té nénkuptojé kompleksin ¢ ambienteve pér
zhvillimin ¢ funksioneve t& méposhtme:

- ndérrim veshjesh;

- shkémbim informacioni t& pérditshém midis prindérve dhe Kujdestareve;

- aktiviletet ¢ lojés;

- ushqgimi;

- funksionet higjienike;

- hapésiré pér mobiliet dhe objeklet pér pérdorim & pérditshém.

Hapésirat e nevojshme pér funksionet e sipérpérmendura duhet té ndahen né hapésira pér
grupin e latantéve dhe hapésira pér grupin e motakéve/té médhenjve.

Dimensionimi i hapésirave relative pér t& dy grupet duhet 1& béhet me hipotezén qé& raporti midis
numrit té latantéve dhe motakéve + té médhenjve duhet t& jeté 1(nj¢) me 4 (katér).
N& varési t& numrit t& fémijéve do té keté:

- gerdhe pér 30 vende: 6 latanté dhe 24 motaké +médhen;;
- gerdhe pér 45 vende: 9 latanté dhe 36 motaké +médhenj;
- gerdhe pér 60 vende: 12 latanté dhe 48 motaké +médheny;
- gerdhe pér 75 vende: 15 latanté dhe 60 motaké +médhen,.

s Hapésirat pér latantét

Duhet té parashikohen mjediset e méposhtme dhe 1& respekiohen hapésiral minmimale 18
méposhtme:

Emértimi i ambientit Sipérfaqet Orientimi
a1 | Zona ¢ hyrjes (filtri termik) SBD. 1.00 m*/fémijé | veri
a; | Zona ¢ pranimit - dorézimit SBD. 0.60 m*/fémij¢ | S’ka rckomandime
a; | Dhomé loje dhe ushqimi SBD. 3.00 m*/fémijé | jug
a; | Clodhja (n& ambient t& ndarg) SBD. 2.00 m*¥fémijé | jug-lindje / jug-peréndim
as | Shérbimet higjienike SBD. 1.00 m¥[Emijé | lindje / veri-lindje
A | Totali SBD. 7.60 m*/(émijé
a5 | Kuzhina - ancks pér pérgatitjen ¢ ushqimit [ SBD. 6.00 m*/fémijé | S’ka rekomandime
(me¢ komunikim dirckt me hapésirén ¢
ushqgimit)

Mbi totalen aj/az/az/as/as dhe mbi hapésirén e veganté ag lejohen variacione né plus/minus deri né
10%.

Hapésira ¢ lojés dhe géndrimit pér latantét duhet té jeté ngjitur dhe komunikuese me hapésirat ¢
lojés dhe géndrimit t& grupeve té fémijéve né moshé mé té madhe.




o Hapésirat pér motakét dhe té médhenjté

Hapésirat pér kété grup té€ destinuara pér funksione té ndryshme, duhet 1€ pasqyrojné nevojén e
ndarjes s& fémijéve né disa néngrupe né raport me kapacitetin ¢ gerdhes,

Pér ¢erdhe me kapacitet 30 deri né 45 fémijé kérkohet ndarja né t& paktén 2 (dv) néngrupe; pér
¢edhet me kapacitet 60 deri né 75 fémijé kérkohet ndarja né t& paktén 3 (tre) néngrupe.

Duhet té parashikohen Mjediset ¢ méposhtme dhe té respektohen hapésirat minimale t&
méposhtme:

Emértimi i ambientit Sipérfaget Orientimi
b, Zona ¢ hyrjes (filtri termik) (&shté i mundur edhe veri
krijimi i njé ambient t& tllé 1€ pérbashkét pér &
gjitha grupet latanté, motaké dhe t&¢ médhenj)
SBD. 0.30 m*fémijé
b Njé ose mé& shumé zona pranimi - dorézimi (duhet S’ka
t& jeté e mundur lidhja e drejtépérdrejté me zonén ¢ rekomandime
lojés dhe géndrimit) SBD. 0.60 m*[Emijé
bs Dhomé loje dhe ushgimi (kérkohet njé ambient i jug
vegantd pér ¢do néngrup) SBD. 3.70 m*/fémijé
by Clodhja (kérkohet njé ambient i veganté pér ¢do jug-lindje /
néngrup, t& komunikojé me dhomén ¢ lojés dhe t& Jjug-peréndim
géndrimit relativ) SBD. 2.00 m*[&mijé
bs Shérbimet higjienike (kérkohet nj& ambient 1 lindje /
veganté pér ¢do néngrup) SBD. 1.20 m*/fémij¢ | veri-lindje
b Depo dhe ambiente ndihmése SBD. 0.20 m¥fémijé | S’ka
rekomandime
Totali SBD. 8.00 m*/fémijé

Mbi totalen by/ba/bs/ba/bs/bg lejohen variacione, né plus/minus deri né 10%.

Hapésira ¢ lojés dhe ushqimit pér ¢do néngrup duhet t& jeté e tille & t& lejojé zhvillimin ¢
aktiviteleve 1é pérbashkéta pér ¢do néngrup né total ose aktivitete 1€ tjera 1&é zhvilluara
njékohésisht né grupe mé té vogla prej 3 ose 5 fémijésh dhe njé t& rritur. Pér t& béré t& mundur
kété shuméllojshméri situatash duhet té béhet me shumé kujdes artikullimi i hapésirave,
pozicionimi i dritareve pér t& marré njé drité natyrale sa mé t&é miré dhe t& ploté, studimi i
rrugéve (€ brendshme dhe gjithashtu vendosja e mobilieve.

Pérveg késaj kérkohet qé Mjediset e lojés dhe ushqimit relative pér ¢do néngrup, megjithése, sig
u pérmend mé lart, jané 1& ndaré, 1€ kené gjithashtu mundési komunikimi, t& pakién dy e nga dy,
népérmjet dyerve me shumé kanata ¢ do té lejonin né njé moment krijimin ¢ njé ambienti t&
madh komunikues ku fémijét mund t&é zgjedhin edhe aktivitetin mé té p&lqver nga ata.

Mjediset ¢lodhése (gjumit) pér grupin ¢ latantéve dhe pér néngrupin ¢ motakéve me moshé deri
né 20- 24 muaj, do & pérdoren disa heré gjaté dités, dhe jo njékohésisht nga (& gjithé fémijét;
duhet atéheré & t& jené t& ndara né ményré rigoroze nga mjediset ¢ tjera té lojés dhe ushqimit.




Mjediset ¢lodhése (gjumit) pér néngrupin e t& médhenjve do t& pérdoren vetém né orét ¢ para té
drekés; pér njé pérdorim mé té ploté té tyre duhet té projektohen, pérvegse si hapésira ¢lodhjeje
(gjumi) edhe si hapésira loje dhe si (& tilla (€ integrueshme né hapésirén e lojés.

Né& shérbimet higjienike duhet t& ndahet né ményré t& drejté zona ku ndodhen WC-té dhe banjat
me zonén ku jané vendosur lavamanét pér fémijét.

Shérbimet higjienike duhet t&€ komunikojné né ményré &€ drejipérdrejté me hapésirén e lojés.
Korridoret lidhése midis kuzhinés, lavanderisé, garderobés dhe hapésirat né pérdorim té fémijéve
mund t&é vendosen edhe brenda kétyre té fundit, vetém duhet béré kujdes qé t&€ mos ndérhyjné me
hapésirén ¢lodhése (gjumit).

4.2.2 Hapésirat e brendshme pér shérbimet e tjera

Do té kuptohen me kéto té gjitha hapésirat gé jané né shérbim té grupit té latantéve dhe grupit té
motakéve/té médhenjve.

Duhet té parashikohen mjediset ¢ méposhtme dhe té respektohen hapésirat minimale té
méposhtme:

- kuzhing, depo;

- lavanderi, garderobé dhe hekurosje, depo pér materialet;

- dhomé zhveshjeje pér kujdestaret, shérbime higjienike pér té rritur;

- hapésiré polifunksionale pér kujdestaret (ushqim, mbledhje, sekretari, pérgatitje
materialesh etj.);

- infermieri/ambulator pediatrik;

- dhomé psikologu.

Sipérfaget minimale relative t& kérkuara pér kéto shérbime do té jené, Sipérfage Bruto e
Dyshemesé ( SBD):

- pér gerdhe me kapacitet nga 30 deri né 45 fémijé ......... min 110 m*SBD
- pér ¢erdhe me kapacitet nga 60 deri né 75 fémijé ......... min 160 m2.SBD
Lejohen variacione né plus/minus deri né 10%.
Emértimi i ambientit Sipérfaget Orientimi
Zyra e drejtuesit 9m? gerdhe me kapacitet 35-45f&mijé lindja /
12m? gerdhe me kapacitet 60-75f€m1jé jug-lindja
Sekretaria (per cerdhe me mbi 75 fémije) 6m’* gerdhe me kapacitet me mbi 75fémijé | s’ka rekomandime
Takim prind/edukatore 12m? gerdhe me kapacitet 35-45 fémijé lindja /
18m? gerdhe me kapacitet 60-75 fémijé Jug-lindja/
veri-lindje
Infermieria 9m?* gerdhe me kapacitet 35-45 fémijé veri /
12m? gerdhe me kapacitet 60-75 fémijé veri-lindje
Psikologu 9m? ¢erdhe me Kapacitet 35-45 fémijé veri /
9m? gerdhe me kapacitet 60-75 fémijé veri-lindje
Zona ¢ zhveshjes dhe tualeti 10m? gerdhe me kapacitet 35-45 fmijé lindja /
15m? ¢erdhe me kapacitet 60-75 fémijé veri-lindje




Depoja gendrore 10m?* ¢erdhe me kapacitet 35-45 fémijé veri
15m? ¢erdhe me kapacitet 60-75 fémijé
Kuzhina kryesore 24m? ¢erdhe me kapacitet 35-45 fémije veri /

30m? ¢erdhe me kapacitet 60-75 fémijé

veri-lindje

Shérbimet higjenike {jo L& personelity

9m? gerdhe me kapacitet 35-75 fémije

s’ka rekomandime

Depozitim karrocash
{nése éshié ¢ mundur brenda godinés)

11m? ¢erdhe me kapacitet 35-45 f&mijé
20m?* ¢erdhe me kapacitet 60-75 fémijé

s’ka rekomandime

Dhoma e 1zolimit (né rast sémundjesh)

6m? gerdhe me kapacitet 35-45 fEémyé
10m® ¢erdhe me kapacitet 60-75 f&émijé

s’ka rekomandime

Dhoma ¢ veganté pér dhénien e gjirit

6m? gerdhe me kapacitet 35-45 f&mijé
10m?* ¢erdhe me kapacitet 60-75 f&mijé

s’ka rekomandime

4.2.2.1 Hapésirat e brendshme té vecanta

Do 1é kuptohen me kéto:

- dhoma e izolimit (né rast sémundjeje) (sip.min. 6 deri né 10m®> né varési (€ grup

moshave)

- dhoma e veganté pér dhénien e gjirit (sip.min. 6 deri né 10m? né varési té grup moshave)

4.2.3 Hapésirat e jashtme

Brenda hapésirés & 1 pérket gerdhes duhet té parashikohen mjediset ¢ méposhtme dhe (&
respektohen hapésirat minimale (€ méposhime:

<

Hapésirat e shtruara t&
trotuareve dhe t& mbuluara pér
mbrojten ¢ ambienteve né
pérdorim t& f&mijéve (a;, by)
dhe shérbime & tjera (hyrje t&
mallrave)

Iapésirat e shtruara dhe (&
mbuluara, &€ drejluara  né
ményré té tille q& t& mbrohen
nga erérat, pér pérdorim &
hapésirave t& lojés né Mjedisct
¢ jashtme si zgjatim i
ambienteve t& brendshme né
pérdorim t& fémijéve

SBD 1.00 m*/fémijé

Hapésirat ¢ shtruara t& trotuareve
(jo t& mbuluara) pér aktivitete
dhe ccje né ambiente t& jashtme

SBD  3.50 m*/fémijé

vaské pér rérén

hapésira t& gjelbra

hapésirat ¢ shtruara t& trotuarcve
pér akses kémbésorésh dhe

SBD 050 m*/fémijé




Cs mjetesh (pér furmzim kuzhine,
centralin termik)

Terreni i hapésirés sé€ 10j8s né pjesén e brendshme dhe t& jashtme duhet t& jeté, pervegse i shtruar,
edhe dinamik me disnivele dhe arredime si p.sh. pergola et;.

Pér arsye sigurie duhet t& ndalohet gé fémijét té 1évizin dhe té komunikojné lirshém me Mjediset
publike ose private qé nuk jané pjesé e ¢erdhes. Kufijté¢ e hapésirave té lojés né ambient t&
jashtém duhet t& formohen me mure té vegjél jo mé shumé se 20 cm dhe me bimé dekorative
(mundésisht 1€ jené 18 gjelbra gjithé vitin s1 ligustér ose t& ngjashme).

Rrethimi 1 terrenit ku do té projektohet gerdhja duhet t& realizohet me rrjeté metalike t&
kryqézuar me elemente vertikale mbajtése me hekur (lartésia mesatare ¢ késhilluar té jeté
1.5 m).

4.3 Raportet ¢ rekomanduara
Raportete rekomanduara personel-fémijé brenda dimensioneve t& grupit

"‘n.__‘__lfa'luasal ¢ grupit
e 6 8 10 12 14 16 18 20

Mosha ¢ l'emijt'v-c%‘ ——

Bebe
(3 muaj) 1:3 1:4

Motakét
(12-24 muaj) 1:3 1:4 1:4 1:4

2 vjeg
(24-30 muaj) 1:4 1:5 1:6

2.5vjeg
(30-36 muayj) 1:5 1:6 1:7

3 vjeg 1:7 1:8 1:9 1:10

* Dimensionet ¢ grupeve mé ¢ vogla dhe raportet mé té uléta personel-fémijé jané paré se jané parashikues 1€ forté W& pérputhjes me treguesil ¢
cilésisé.




5. SI TE ORGANIZOHET HAPESIRA E CERDHES

Cerdhet pérbéhen nga pesé zona funksionale kryesore:
- Zona administrative;
- Zona e dhomave;
- Holli kryesor ose korridori kryesor;
- Shérbimet higjienike (ku nuk pérfshihen ato pér personelin dhe pér fémijét),

- Zona e jashtme.

Té gjtha kéto duhen kombinuar né¢ ményré t&€ tille & t&€ pérmbushin t& gjitha standardet e

kérkuara.

Organigrama

DALJE EMERGIENCE 4—

“4——1—# DALJE EMERGJENCE

Cerdhe 1(njé) katéshe

DALJE EMERGJENCE —

=" DALJE EMERGJENCE

DALJE JASHTE
FILTRI |
ZOMNA E ADMINISTRATES 1 HYRJES ZONA E ADMINISTRATES
KRYESORE
3
—— KORRIDORI / HOLL
ZONAE ZO0MA E
PRANIMIT PRANSAIT
- -
DHOMA DHOMA
DALJE EMERGJENCE / DALJE EMERGJENCE /
JASHTE JASHTE
DALJE EMERGJENCE / DALE EMERGJENCE /
JASHTE JASHTE
l DALJE JASHTE l
DHOMA DHOMA
-t FILTRI | -
ZONAE HYRJIES ZONAE
PRANIMIT KRYESORE PRANIMIT
L
"
E— KORRIDOR! / HOLL
20NAE 20KA E
PRANIMIT PRANIMIT
-t -
SHKALLET
DHOMA ASHENSORI DHOMA

DALJE EMERGJENCE /
JASHTE

DALE EMERGJENCE /
JASHTE



Cerdhe 2(dv) katéshe, kati i paré

DALIE JASHTE
FLTRII
ZONA E ADMINISTRATES 1 HYRJES ZONA E ADMINISTRATES 2
KRYESORE
L . A
v J "
DALJE EMERGJENCE 4——f——® \ KORRIDORI i - > DALJE EMERGJENCE
Y
ZONA € ADMINISTRATCS ZONA C ADMINISTRATCS
SHHALLET
ASHENSOR|

Cerdhe 2(dv) katéshe, kati i dvté
5.1 Zona Administrative

Zona administrative pérbéhet nga kéto ambiente (w gjitha sip. ¢ dhéna tregojné njé limit minimal té
Hogaritur mbi njé numér minimal té fémijéve né gerdhe):

- Zyrae drejtuesit (sip. min. 12m?);

- Hapésira ¢ punés sé asistentit/sekretarit (sip.min. 6m? - vetém pér cerdhe me mbi 75

Jemijé),

- Hapésira pér takimet prind/kujdestare (sip.min. 12m?);

- Zyrae infermieris€ (sip.min. 9m?);

- Zyrae psikologut (sip.min. 9m?);

- Salla dhe hapésira e punés sé€ personelit (sip.min. 1 0m?),

- Kuzhina kryesore (sip.min. 24m?);

- Tualetet dhe dhomat ¢ zhveshjes sé personelit (sip. min. 10m?),

- Depo lavanderi (sip.min. 10m?),

- Depoja gendrore e materialeve (sip.min. 1 0m?).

- Depozitim karrocash (sip.min.I1m?).
Orientimi 1 disa prej kétyre hapésirave késhillohet q& t& mos jeté nga veriu. Gjithsesi ky orientim
varet nga pozita gjeografike e vendit ku do t& ngrihet ndértesa. N¢ disa raste, vendosja e zonés
administrative me orientim nga veriu ndihmon né krijimin € kushteve mé t& mira pér dhomat e
fémijéve (primare &shté ¢éshtja e orientimit nga jugu 1 dhomave té fémijéve). Disa nga kéto
hapésira mund 1€ orientohen nga veriu, si p.sh. depot/magazinat ose tualetet ¢ personelit.

Mg poshté merren né shqyrtim t& gjitha hapésirat ¢ pérmendura mé lart.



e Zyra e drejtuesit (sip.min. 12m°)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Pérmbajtje:

0 SOy by s Ul kD

Fusha ¢ veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi 1 Zyrés sé drejtuesit
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal
Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t& Zyrés s& Drejtuesit,
hapésirat minimale t& pérdorimit. N& rastin kur kapaciteti i ¢erdhes i kalon 75fémijé atéherg
shtohet edhe mjedisi i sekretariatit. Kjo pjesé paraqet detyrimet edhe pér kété hapésirs.

Kéto standarde nuk mbulojné& nevojat ¢ personave me aftési t& kufizuar, t& cilat jan& shprehur
n& VKM 1503, dat& 19.11.2008, “Pér personat me aftési t& kufizuara™.

Ky standard zbatohet ng ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Zyra e drejtuesit:
Hapésira e njé ¢erdheje ku zhvillon aktivitetin administrativ dhe prités drejtori 1 ¢erdhes.

Hapésira e punés:
Nj¢ pjesé e hapésirés s& zyrés ku zhvillohet aktiviteti administrativ. Duhet t& keté
minimalisht nj& kolltuk, dy karrige, njé tavoling, nj& dollap, njé kompiuter dhe njé printer.

Hapésira e pritjes:
Njé pjesé e hapésirds s& zyrés sé& ku zhvillohet aktiviteti i pritjes s& prind&rve, pérfagésuesve
t&€ administratés vendore ose gendrore.

Dollap:
Njé pajisje né t& cilén ruhen dokumente dhe materiale qé shérbejné pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies n& zyré.

Hapésiré alktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té& kryer aktivitetin q& ka t& b&jé me pérdorimin ¢ mobilies.

3. Zonimi i Zyrés sé Drejtuesit

Zyra e drejtuesit minimalisht duhet t& pé&rmbajé dy hapésira:
- Hapé&sirén e punés
- Hpapésirén e pritjes

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zyrés varet nga numri i personave & do ta pérdorin, funksioni q& kryhet, lloji
dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Zyrén e drejtuesit éshté:
- 9m? né rastin e gerdheve me kapacitet nga 35 deri né 45 fémijé
- 12m? né rastin e ¢erdheve me kapacitet nga 60 deri ng 75 fémijé



Gjerésia minimale pér Zyrén ¢ drejtuesit éshté:
- (Gjerésia minimale 2.8 metra.

Dimensionet e Zyrés:

Gjerésia e dhomés (D) nuk duhet € jeté mé e vogél se gjysma e gjatésisé (L),

D> L/2.

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit

Né skicén planimetrike 1€ méposhime jepen pérmasal minimale 1€ hapésirés dhe 1€ aktivitetit

1é mobilieve bazé (& Zyrés sé Drejtuesil.

4.0

o8

3.0

HAPESIRA E PUNES

HAPESIRA E PRITIES

Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit té Zyrés s& drejtuesit
tkjo planimetyi jep vetém informacion pér standardet minimale té kériuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike 1& Zyrés sé drejtuesit)

S. Orientimi dhe ndricimi

Orientimi
Zyra e drejluesit duhet 1€ keté minimumi 2 oré né dité, drité natyrale 1& drejiépérdrejié dhe
rekomandohet orientimi nga lindja ose jug lindja.

Ndri¢cimi natyral

Né zyrén e drejtuesit koeficienti 1 ndrigimit (raporti midis sipérfages sé dritareve, kundrejt
sipérfages sé dyshemesé) duhet 1€ jeté jo mé pak se 1/8

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Zyra e drejtuesit duhet t& projektohet né ményré té tillé & t& keté ajrim natyral dhe t&
plotésojé kushtet higjienike t&€ cilésiés s& ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé
Zyra e drejtuesit duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi 1 lagéshtisé relative



Veré:  24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
N& Zyrén e drejtuesit duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 1 Tavoling (0.6x1.2 h=0.8m)
- 1 Tavoling (0 0.8 h =0.4m)
- 6 Karrige

- 1 Kolltuk

- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)
- 1 Kompjuter

- 1 Printer

8. Rekomandime

Kjo zyré duhet té projektohet e tillé gé&, pérveg hapésirés s& nevojshme té akomodimit té
drejtuesit, t& parashikojé edhe pritjen e prindérve. Eshté e késhillueshme & funksioni i dyté
(pritja e prindérve) té zhvillohet né njé& ambient t& geté dhe komod. Kjo do té lejonte njé
bashké&bisedim t& geté dhe sqarues pér té dyja palét.

Kjo zyré duhet t& jeté né njé pozicion lehtésisht t& arritshém nga vizitor té tjeré, mundé&sisht
prané recepsionit.

N& raste t& gerdheve t8 m&dha &shté i nevojshdm edhe projektimi i nj& hapésire (paradhome)
pér sekretaring e drejtuesit.

N& zyrén e drejtuesit t& parashikohen t& gjitha instalimet e nevojshme elektrike dhe
elektronike n& ményré g t& zhvillohen sa mé efektivisht t& gjitha aktivitetet administrative,
informative dhe komunikuese.

Té njéjtat lidhje duhen té parashikohen edhe né rastin e projektimit t& njé hapésire pér
sekretaring.

« Sekretaria (sip.min. 6m°)

Sekretaria &shté njé mjedis (paradhomé e zyrés sé drejtorit). Shtohet né rastin kur c¢erdhja ¢
kalon kapacitetin 75 fémijé.

1. Zonimi i Sekretariatit

Sekretaria minimalisht duhet t& pérmbajé dy hapésira:
- Hapésirén e punés
- Hapésira e pritjes

2. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi 1 sekretarisé varet nga numri 1 personave qé do ta pérdorin, funksioni q& do t&
kryhet, lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Sekretariatin éhté:
- 6m?

Gjerésia minimale pér Zyrén éshté:



- Gjerésia minimale 2 metra

Dimensionet e Zyrés:
Gjerésia e dhomés (D) nuk duhet t€ jeté mé e vogél se gjysma e gjatésise (1),
D=L/2

3. Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Ne skicén planimetrike t&€ méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe t& aktivitetit
& mobilieve bazé t¢ sekretariatit.

2.0

03

07

SEKRETARIA

VETEM NESE CERDHJA
KA KAPACITET ME
SHUME SE 75 FEMIJE

05

3.0

Fig. Planimetri tip ¢ organizimit dhe mobilimit t& Sekretariatit
(kjo planimeltri jep velém informacion pér standardel minimale 1é kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimeirike 1é Sekretariatit)

4. Orientimi dhe ndricimi

Orientimi
Mund té€ projektohet si hapésiré pa dritare. Orientimi nuk ka asnjé ndikim pér kété hapésire.

Ndricimi natyral
Sekretaria nuk e ka té nevojshme ndrigimin natyral. Sekretaria mund té projektohet pa dritare
dhe pa drité natyrale t& drejtépérdrejté.



Ajrimi dhe kérkesat higjienike

Sekretariati duhet t& projektohet né ményré té tillé qé té keté ajrim té forcuar dhe té plotésojé
kushtet higjienike & cilésié sé ajrit.

Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Sekretariati duhet té ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative
Veré:  24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

5. Mobilimi minimal
Sekretariati duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 1 Tavoliné (0.5x1.2 h=0.8m)
- 2 Karrige

- 1 Kolltuk

- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)
- 1 Kompjuter

- 1 Printer



e Hapdsira pér takimet prind/kujdestare (sip.min.

(dimensionimi minimal i referohet mumrit minimal té fémijéve)

Pérmbajtje:
1. Fusha ¢ veprimit
2. Termat dhe pérkufizimet
3. Zonimi i Hapésirés pér takimet prind/kujdestare
4. Hapésira dhe dimensionimi
5. Orientimi dhe ndrigimi
6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

#o

Mobilimi minimal
Rekomandime

12m?)



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqet detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t&¢ dhomés pér takimet
prind/kujdestare, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, t€ cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési 1€ kufizuara™.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Salla pér takimet prind/kujdestare:
Hapésira ¢ njé gerdheje ku zhvillohen takimet javore konsultative prind/kujdestare.

Hapésira e pritjes:
Njé pjesé e hapésirés s€ zyrés s¢ ku zhvillohet aktiviteti i pritjes sé prindérve, pérfagésuesve
té administratés vendore ose gendrore.

Dollap:
Njé pajisje né té cilén ruhen dokumente dhe materiale q& shérbejné pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ/konsultativ.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira ¢ nevojshme pér (€ kryer aktivitetin ¢ ka (& b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér takimet prind/kujdestare
Salla pérb&het nga njé hapésiré e vetme funksionale:
- Hapésira e pritjes

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i sallés varet nga numri i personave & do ta pérdorin, funksioni & kryhet,
lloj1 dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Sallén &shté:
- 12 m* né rastin e ¢erdheve me Kapacitet nga 35 deri n€ 45 fémijé,
- 18 m*né rastin ¢ ¢erdheve me kapacitet nga 60 deri ng 75 fémijjé.
Gjerésia minimale pér Sallén éshté:
- Gjerésia mimmale 3 metra.

Dimensionet e Sallés:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet té jeté mé e vogél se gjysma ¢ gjatésisé (L),
D>L1/2



3.0

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t¢ méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe té aktivitetit
té mobilieve bazé té sallés takim prindér/kujdestare.

4.0

TAKIM PRINDER-EDUKATORE

Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t& sallés takim prindér/kuydestare
(kjo planimelri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike 1é Sallés)

5. Orientimi dhe ndri¢imi

Orientimi
Salla pér takim prindér/kujdestare duhet té keté minimumi 2 oré né dité drité natyrale té
drejtépérdrejté dhe rekomandohet orientimi nga lindja, jug-lindja ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral
Né Sallén e takim prindér/kujdestare koeficienti 1 ndrigimit (raporti midis sipérfages sé
dritareve, kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Salla pér takim prindér/kujdestare duhet 1é projektohet né ményré té tillé gé (& keté ajrim
natyral dhe t& plotésojé kushtet higjienike t& cilésisé sé ajrit.

Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Salla pér takim prindér/kujdestarre duhet té ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
Né sallén pér takim prindér/kujdestare duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 1 Tavoling (0.8 h=0.4m)
- 4 Kammge
- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)



- 1Dollap (0.3x1.6 h=0.6m)
- 1 Kompjuter

- 1 Printer

- 1 Projektor

8. Rekomandime

Kjo hapésiré duhet t&€ pozicionohet né aférsi t& zyrés sé drejtuesit dhe mundésisht
komunikuese me t&, népérmjet njé korridori lidhés. Mundésisht té pozicionohet né aférsi té
hyrjes kryesore. T¢€ jeté njé zoné e qeté dhe mikpritése né ményré & té Krijoj& besim tek
prindérit. Kjo gjé duhet arritur duke pérdorur né rifinituré ngjyra té ngrohta dhe materiale
natyrore si dru, guré etj.

Ndrigimi artificial t& jet& i ngrohté, jo i bardhé. Ndrigimi natyror té jeté i pérpunuar me filtra
(¢ né& brendési t& vij&€ njé drité e ngrohté.

Mjedisi duhet t& jeté i pajisur mé njé librari, e cila t& mbajé informacione t¢ ndryshme pér
aktivitetet e gerdhes dhe se si zhvillohen ato.

Ideja kryesore &shté & té krijohet njé mjedis i rehatshém krahasuar me Mjediset shtépiake.
Né ¢erdhet e médha mund té mendohen dy ambiente té tilla.

Né hapésirat pér takimet prind/kujdestare té parashikohen 1é gjitha lidhjet e nevojshme
elekirike dhe elekironike pér (€ zhvilluar sa mé shpejt & gjitha aktivitetet informative dhe
komunikuese. Iishté e késhillueshme é né kéto hapésira té keté edhe njé projektor pér
prezantime té ndryshme.

Kjo sallé mund té paraqitet edhe si njé sallé multifunksionale, ku pérveg takimeve me
prindér té zhvillohen edhe aktivitete 1& tjera si psh: mbledhje t& ndryshme (€ stafit, trajmme
etj.



e Infermicria (sip.min. 9m’)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal t& fémijéve)

Pérmbajtje:

20 = Oy W i B

Fusha e veprimil

Termat dhe pérkufizimet

Zomimi 1 [apésirés pér Infermieriné
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjieng
Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t&¢ dhomés pér Infermieriné,
hapésirat minimale té pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési t& kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara”.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Salla pér Infermieriné:
Hapésira e njé gerdheje ku zhvillohen takimet javore konsultative infermieré dhe fémijé.

Hapé#ésira e Vizitave:
Njé pjesé ¢ hapésirés sé dhomés ku zhvillohet aktiviteti 1 pritjes s& fémijéve, dhe prindérve.

Dollap:
Njé pajisje né 1é cilén ruhen dokumente dhe materiale gé shérbejné pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ/konsultativ.

Tavoliné pune:
Mobilie q& pérdoret pér kryerjen e aktivitetit mendor.

Frigorifer:
Njé pajisje né & cilén ilaget ruhen né temperaturé té ftohté.

Hap#siré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies né zyré.

Hap#siré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin gé ka té bé&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér Inferimieriné
Salla pérbéhet nga njé hapésiré e vetme funksionale:
- Hapésira e vizitave

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i Sallés varet nga numri i personave (& do ta pérdorin, funksioni qé kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Sallén éshté:
- 9m? né rastin ¢ ¢erdheve me kapacitet nga 35 deri né 45 fémijé;
- 12m? né rastin ¢ ¢gerdheve me kapacitet nga 60 deri né 75 fémijé.



Gjerésia minimale pér Sallén éshté:

- Gjerésia minimale 3 metra

Dimensionet e Sallés pér Infermieriné:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet 1& jeté mé e vogél se gjysma e gjatésisé (L),

D> L2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit

3.0

N¢ skicén planimetrike t&¢ méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe té aktivitetit

t& mobilieve bazé té sallés sé& psikologut dhe infermierisé.
3.0

- INFERMIERIA

FRIGO =

Fig. 14. Planimetri tip ¢ organizimit dhe mobilimit t& Sallés s¢ Infermierisé
thio planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ ké¢rkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Sallés)

5. Orientimi dhe ndricimi

Orientimi

Salla pér infermieriné duhet té keté minimumi 0.5 oré né dité, drité natyrale té drejtépérdre;jté
dhe rekomandohet orientimi nga veriu ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral

Né sallén pér infermieriné Koeficienti 1 ndrigimit (raporti midis sipérfages sé dritareve,
kundrejt sipérfaqes sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Salla pér infermiering duhet t& projektohet né ményré té tillé & té keté ajrim natyral dhe té
plotésojé kushtet higjienike té cilésisé s€ ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé
Salla ¢ infermierisé duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:



Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative
Veré:  24-26°C; 50% maksimalja ¢ lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
Né sallén ¢ infermierisé duhet t& keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

1 Tavoliné (0.6x1.2 h=0.8m)
- 1 Karrige

- 1 Kolltuk

- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)
- 1Dollap (0.3x1.6 h=0.4m)
- 1 Lavaman

- 1 Kompjuter

- 1 Printer

- 1 Frigorifer

- 1 Aparat disinfektimi

- 1 Krevat per vizita

8. Rekomandime

Kjo hapésiré do té pérdoret 2 (dy) dité né javé pér kontrollet rutiné té fémijéve, pér kontrollin
¢ higjienés ose pér konsulta me prindérit. Madhésia ¢ késaj hapésire nuk duhet té jeté mé ¢
vogél se 9 (nénté) m*. Duhet t& jeté ¢ pajisur me frigorifer, dollape pér depozitim farmaceutik,
shtrat pér vizitat, aparat dezinfektimi dhe mjete t& tjera pér vizita mjekésore.

Késhillohet qé té keté njé lidhje té drejtpérdrejté me zyrén e drejtuesit dhe me korridorin ose
hollin. Meqgénése pérdorimi i késaj hapésire éshté minimal rekomandohet & t& pozicionohet
né veri.



e Psikologu (sip.min. 9m’)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Pérmbajtje:

90 =1 oy iy i 1) (B

Fusha ¢ veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i Hapésirés pér Psikologun
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore 1& dhomés pér Psikologun,
hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési t& kufizuar, té cilat jan& shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me afiési 18 kufizuara”.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Salla pér Psikologun:
Hapésira e njé ¢erdheje ku zhvillohen takimet javore konsultative psikolog dhe fémijé.

Hapésira e Vizitave:
Nj& pjesé e hapésirés s& dhomés ku zhvillohet aktiviteti i pritjes s& fémijéve, dhe prindérve.

Dollap:
Njé pajisje né té cilén ruhen dokumente dhe materiale & shérbejné pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ/konsultativ.

Tavoliné pune:
Mobilie qé& pérdoret pér kryerjen e aktivitetit mendor.

Frigorifer:
Njé pajisje né té cilén ilaget ruhen né temperaturé té ftohté.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies né zyré.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té krver aktivitetin ¢& ka té b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér psikologun
Salla pérbéhet nga njé hapésiré ¢ vetme funksionale:
- IHapésira e vizitave

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi 1 Sallés varet nga numri 1 personave g€ do ta pérdorin, funksiom gé& kryhet,
l1oji dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Sallén éshté:
- 9m? né rastin e ¢erdheve me kapacitet nga 35 deri né 45 fémijé;
- 9m? né rastin e ¢erdheve me Kapacitet nga 60 deri né 75 [émijé.



Gjeriésia minimale pér Sallén ¢éshté:
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- (jerésia minimale 3 metra

Dimensionet e Sallés pér Psikologun:
Gjerésia ¢ Sallés (D) nuk duhet t& jeté mé ¢ vogél se gjysma ¢ gjatésisé (L),
D>1L1/2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té aktivitetit
t& mobilieve bazé t& sallés s& psikologut dhe infermierisé.

3.0
i PSIKOLOGU
FRIGO 2

Fig. 14. Planimetri tip ¢ organizimit dhe mobilimit t& Sallés s& Psikologut

tkjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale & kérkuara, nuk jep

informacione mbi formén planimetrike té Sallés)
5. Orientimi dhe ndricimi
Orientimi

Salla pér psikologun duhet t& keté minimumi 0.5 oré né dit&, drité natyrale t& drejtépérdrejté
dhe rekomandohet orientimi nga veriu ose veri-lindja.

Ndricimi natyral
N¢ sallén pér psikologun koeficienti 1 ndrigimit (raporti midis sipérfaqes sé dritareve,
kundrejt sipérfages s¢ dyshemesé) duhet & jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Salla pér psikologun duhet t& projektohet né ményré té tillé qé t& ket ajrim natyral dhe té
plotésojé kushtet higjienike té cilésiés s& ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé
Salla ¢ psikologut duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:



Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative
Veré: 24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
Né sallén ¢ psikologut duhet t& keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 1 Tavoling (0.6x1.2 h = 0.8m)
- 1 Kamge

- 1 Kolltuk

- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)
- 1Dollap (0.3x1.6 h=0.4m)
- 1 Lavaman

- 1 Kompjuter

- 1 Printer

- 1 Frigorifer

- 1 Aparat disinfektimi

- 1 Krevat per vizita

8. Rekomandime

Kjo hapésiré do t& pérdoret 2 (dy) dité né javé pér kontrollet rutiné t& fémijéve ose pér
konsulta me prindérit. Madhésia e késaj hapésire nuk duhet & jel& mé e vogél se 9 (nénté) m2.
Duhet té jeté ¢ pajisur me frigorifer, dollape pér depozitim farmaceutik, shtrat pér vizitat,
aparat dezinfektimi dhe mjete (€ {jera pér vizita mjekésore.

Késhillohet qé t& keté njé lidhje t& drejtpérdrejté me sallén ¢ infermierisé dhe me korridorin
ose hollin. Megénése pérdorimi 1 késaj hapésire &shté minimal rekomandohet gé té
pozicionohet né veri.



Salla dhe hapésira e punés sé personelit
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Kjo hapésiré do té pérmbushé disa funksione pér stafin dhe do té keté disa hapésira si psh:
- Zonén e zhveshjes / Zonén e tualeteve té stafit
- Zonén ¢ depos sé€ materialeve pér pastrim/té ndryshme, lavanderia.



e Zona e Zhveshjes dhe Tualeti (sip.min. 10n7°)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal (€ fémijéve)

N [ S, B B T

o =

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i Hapésirés pér zonén zhveshjes dhe tualeti
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqet detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t& zonés sé zhveshjes dhe
tualetit, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, dat& 19.11.2008, “Pér personat me aftési t& kufizuara”.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e zhveshjes dhe tualeti:
Hapésira e njé gerdheje ku pjesétarét e stafit t& kend mundési té ndérrohen, té pastrohen dhe
t& zhvillojné nevojat e tyre personale.

Pllaké dushi:
Pajisje pér larje t& ploté té trupit, duke géndruar kryesisht né kémbeé.

Lavamani:
Pajisje e furnizuar me ujé q& shérben pér larje t& pérgjithshme.

Dollap:

Njé pajisje né té cilén ruhen dokumente dhe materiale q& shérbejnd pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ/konsultativ.

NE& rastin pérkatés njé pajisje né t& cilén ruhen sendet presonale né mjedis té thaté e t& freskét.

Aspirator:
Pajisje elektrike q& kryen funksionin e thithjes mekanike ose motorike té gazrave e avujve né
Mjediset ¢ zonés s& zhveshjes dhe tualetit.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér t& kryer aktivitetin qé ka té b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér zonén e zhveshjes dhe tualeti
Salla pérb&het nga dy hapésira funksionale:

- Hapésira e larjes

- Hapésira e nd&rrimit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i Zonds s& zhveshjes dhe tualetit varet nga numri i personave q& do ta
pérdorin, funksioni q& kryhet, lloji dhe pé&rmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.



Sipérfaqja minimale pér zonés éshté:
- 10m? né rastin e gerdheve me kapacitet nga 35 deri n€ 45 femijé,
- 15m? né rastin ¢ gerdheve me kapacitet nga 60 deri né 75 femijé.

Gjerésia minimale pér Zonén éshté:
- (jerésia minimale 3 metra

Dimensionet e Sallés pér Zonén:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet té jeté mé e vogeél se gjysma e gjatésisé (L),
D=L72

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t€ méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té aktivitetit

t& mobilieve bazé t€ Zonés s€ zhveshjes dhe tualeti.
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ZONA E ZHVESHJES
08 08 or o7 DHE TUALET‘

3.1

20

Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit té¢ Zonés sé Zhveshjes dhe Tualeti
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale 1é kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Zonés sé Zhveshjes dhe Tualeti)

5. Orientimi dhe ndricimi

Orientimi
Pér zonén e zhveshjes dhe tualetit rekomandohet orientimi nga lindja ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral



Né& zonén e zhveshjes dhe tualetit mund t& ket dy zgjidhje pér ndricimin, natyral ose
artificial. Nése ka mund&si t& jetd natyral atSheré koeficienti i ndrigimit (raporti midis
sipérfaqes s& dritareve, kundrejt sipérfaqes &€ dyshemesé) duhet t& jeté jo mé pak se 1/10.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Zona e zhveshjes dhe tualetit duhet t& projektohet n€ ményré t& tillé q& t& keté ajrim natyral
dhe t& plot&sojé kushtet higjienike t& cilésisé s& ajrit. Hapésira duhet t& jetd e pajisur me
aspirator mbi pllakat e dushit dhe mbi nyjet higjieno sanitare. Aspirmi duhet t& garantojé njé
fluks t& nxjerries jashté t& gazrave dhe avujve prej 0.5 t& volumit t& hapésirés né oré.
Aspiratori duhet t& keté njé nivel decibel jo mé shumé se 553dB dhe duhet t& jeté vendosur té
paktén 5cm nga tavani i zonés.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona e zhveshjes dhe tualetit duhet t& ruajé€ & ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér; 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré: 24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7.Mobilimi minimal
N& zonén e zhveshjes dhe tualetit duhet t& ket& minimalisht k&to mobilie dhe aksesoré:

- 2 Pllaka dushi (0.8x0.8 m)

- 2WC

- 1 Lavaman

- 1 Dollap pér rrobat dhe depo (0.4x2 h=2.2m)
- 1 Stol (0.4x1.4 h=0.45m)

8. Rekomandime

Dhoma e zhveshjes do t& ideohet bashké me tualetet dhe t& keté akses me zonén e relaksit.
Do té& keté dy tualete normale. Do t& keté dollape me gelés personal dhe stola. Ndrigimi pér
zonén e zhveshjes nuk duhet qé& t& jeté patjetér natyror.



e Depoja gendrore (sip.min. 10m?)
(dimensionimi minimal i referohet munrit minimal € fémijéve)

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i hapésirés p&r depon gendrore
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal

Rekomandime

o Oy b Db =



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore Depo gendrore, hapésirat
minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aft&si t& kufizuar, t& cilat jang shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara™.

Ky standard zbatohet n& gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Depo qendrore:
Hapésira e njé ¢erdheje ku vendoset materiali mbéshtetés né shérbim té funksionimit racional
t& gerdhes.

Dollap:
N& rastin pérkaté&s njé pajisje né t& cilén ruhen sendet né shérbim t& ¢erdhes né mjedis té thaté
e & freskét.

Hap#ésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies.

Hap#siré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér t€ kryer aktivitetin qé ka t& b&& me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér Depon gendrore
Salla pérb&het nga nj& hapé&sira funksionale:
- Hapésira e depozitimit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i Depos qendrore varet nga kapaciteti i ¢erdhes, funksioni q& kryhet, 1loji dhe
pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Depon éshté:
- 10m?2 né rastin e gerdheve me kapacitet nga 35 deri ng 45 fémijé;
- 15m?2 né rastin e gerdheve me kapacitet nga 60 deri né 75 fémijé.

Gjerésia minimale pér Zonén éshté:
- Gjerésia minimale 3 metra

Dimensionet e Sallés pér Zonén:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet té jeté mé e vogél se gjysma e gjatésisé (L),
D>Lx2.
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Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né& skicén planimetrike té méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe t& aktivitetit
té mobilieve bazé t& Depos gendrore.

3.3

DEPO QENDRORE

04

Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t& Depos gendrore
{kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ kévkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Depos gendrore)

S. Orientimi dhe Ndricimi

Orientimi
Pér depon gendrore rekomandohet orientimi nga veriu ose veri-lindja.

Ndri¢cimi natyral
Né Depon gendrore nuk duhet té keté ndrigim natyral.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Depoja gendrore duhet té projektohet né ményré té tillé & té keté& ajrim natyral dhe té
plotésojé kushtet higjienike té cilésiés sé ajrit.

Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Depoja qendrore duhet té ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi 1 lagéshtisé relative

Veré:  21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Depoja gendrore duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:



- Dollape me modul (0.4x0.4  h=2.2m) min.20 copé
- 1/10 Dollap me gelés (0.4x0.4  h=2.2m)

8. Rekomandime

Kjo hapésiré do té& shérbejé pér mbajtjen e disa materialeve, si psh: materiale kancelarie pér
kujdestaret dhe pér fémijét; mjetet pastruese pér cerdhen, pér mobiliet e ndryshme dhe lodrat
e f&mijéve; materiale pér mirérmbajtjen e gerdhes pér elementet elektrike, hidraulike dhe
impiantistike né pérgjith&si.

Kjo depo duhet t& pozicionohet n& ményré t& tillé g€ t& jeté e aksesueshme nga jashté dhe
nga brenda. Nuk duhet té pozicionohet né pjesén gendrore ose afér hyrjes kryesore té
¢erdhes. Késhillohet t& vendoset né aférsi t& sallés s& personelit dhe shérbimeve higjienike
qé do t& jené né shérbim t& vizitoréve (prindér, persona té tjeré & bashképunojné me
¢erdhen por nuk punojné né té etj.).

Ké&shillohet t& pozicionohet nga veriu pérgjaté korridorit ose hollit kryesor.



e Kuzhina kryesore (sip.min. 24m’)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi 1 Hapésirés pér Kuzhinén kryesore
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Mobilimi minimal

Rekomandime
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1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore kuzhiné kryesore, hapésirat
minimale té pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara”,

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Kuzhiné kryesore:
Hapésira ¢ njé ¢erdheje ku pérgatiten vaktet kryesore.

Dollap:
Né rastin pérkatés njé pajisje né t& cilén ruhen sendet né shérbim t& gerdhes né mjedis té thaté
e t& freskeét.

Aspirator:
Pajisje elektrike, ose jo, qé kryen funksionin e thithjes, mekanike ose motorike, té gazrave e
avujve ¢ vijné si rezultat i gatimit me ngrohtési né mjediset e kuzhinés.

Tubi i shkarkimit:
Tubi gé trasporton ajrin, gazrat e avujt nga mjediset ¢ brendshme té gerdhes (kryesisht
kuzhiné dhe tualete) mbi sipérfagen ¢ mbulesés s& ndértesés.

Sypriné:
Eshté sipérfagja ¢ punés pér pérgatitjen ¢ ushqimit né kuzhing.

Makiné larése ené kuzhine (lavastovilje):
Njé pajisje elektrike qé& pérdoret pér larjen ¢ enéve né té.

Sobé gatimi:
Njé pajisje e cila pérdor elektricitetin ose gazin, pér té prodhuar nxehtési, pér té gatuar apo
ngrohur ushgim.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin gé ka té bé&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés pér kuzhinén kryesore
Kuzhina kryesore pérbéhet nga dy hapésira funksionale:
- Hapésira e gatimit
- Hapésira e dhomés frigoriferike



4. Hapésira dhe dimensionimi

Dimensionimi 1 kuzhinés kryesore varet nga kapaciteti 1 ¢erdhes, funksioni gé kryhet. lloji

dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér kuzhinén éshté:
- 24m? né rastin ¢ ¢gerdheve me kapacitet nga 35 deri né 45 fémijé
- 30m? né rastin e ¢erdheve me kapacitet nga 60 deri né 75 fémijé

Gjerésia minimale pér kuzhinén éshté:
- Gjerésia minimale 3 metra
Dimensionet e kuzhinés:
Gjerésia e Sallés (ID) nuk duhet té jeté mé e vogél se 1/3 e gjatésisé (1),

D=L/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit

Né skicén planimetrike t€ méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té& aktivitetit

té mobilieve bazé t¢ Kuzhinés kryesore.

(2]
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Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t&€ Kuzhinés kryesore

ZONA E KUZHINES
KRYESORE

kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale té kévkuara, nuk jep

informacione mbi formén planimetrike té Kuzhinés krvesore)
5. Orientimi dhe Ndrigimi

Orientimi
Pér kuzhinén kryesore rekomandohet orientimi nga veriu ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral

Né Kuzhiné duhet té keté ndrigim natyral. Ndrigimi nuk duhet té jeté detyrimisht 1

drejtépérdrejté.



6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Kuzhina kryesore duhet té projekiohet né ményré (& tillé gé 1& kelé ajrim natyral dhe 1& dhe 1&
realizohet né ményré 1é 11llé gé largimi 1 substancave ndotése dhe avujve, 1& prodhuara nga
personal ose nga proceset e zhvilluara, (& realizohet né ményré t& pérshtatshme, qé 18 sigurojé
miréqenien dhe shéndetin ¢ personave. Hapésira ¢ gatimit duhet t& jeté ¢ pajisur me aspirator
mbi sobén ¢ gatimit. Aspirmi duhet t¢ garantojé njé fluks té nxjerrjes jashté t& gazrave dhe
avyjve prej 0.5 t& volumit té hapésirés né oré.

Aspiratori duhet t& keté njé nivel decibel jo mé shumé se 55dB dhe duhet t& jeté vendosur t&
paktén 65cm, né lartési, nga sipérfagja e gatimit.

Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé
Vémendje 1 duhet kushtuar ngorhjes sé hapésirés sé kuzhinés pér komoditetin e pérdoruesve.

7. Mobilimi minimal
Kuzhina kryesore duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 1 Njési gatimi  (2.2x1.4m)

- 1 Frigorifer (0.6x0.6 m)

- 1 Lavastovilje (0.6x0.6 m)

- 1 Lavaman

- 1 Sypriné me dollape né lartési

- 1 Aspirator

- 1 Dollap (0.4x1.6  h=2.2m)
- 1 Dhomé frigorifer (2x2)

- Vend pér shpémdarjen e ushqimit

8. Rekomandime

Té jeté lehtésisht e komunikueshme me zonat e dhomave, por edhe t& ndahet nga ato me njé
strukturé {jetér funksionale si p.sh. korridor.

Iyrja pér né kuzhiné (€ keté njé zgjidhje me dopio deré (€ tipit tambur, pér (€ mos lejuar
kalimin ¢ aromave té& ndryshme né Mjediset ¢ tjera.

Té jeté njé njési mé vete né kuadrin e mbrojtjes kundér zjarrit dhe muret, dyert dhe dritaret
qé e ndajné até té kené njé REI jo mé té vogél se 60 min.

Té jeté e komunikueshme nga jashté dhe nga brenda. T¢ jeté sa mé afér zongs s¢ parkimt
(nése mendohet (& t& Keté parkim t& brendshém) ose lehtésisht e arritshme prej njérés nga
rrugét (& shérbejné gerdhen.

Té pozicionohet né katin pérdhes dhe né asnjé ményré né kate (& tjera.

Kuzhina kryesore 1& pozicionohet jo né kontakt me zonén e lojés né pjesén e jashime.
Kuzhina do 1€ projektohet si njé ambient 1 vetém, 1 cili népérmjet mobilimit 1€ organizojé
edhe ndarjen e funksioneve, d.m.th. t& zonés s& gatimit nga zona ¢ depozitimit frigoriferik
dhe zona ¢ shpérndarjes sé ushqimit.



o Shérbimet higjienike (sip.min. 9m°)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

005 S N N S, 0 B

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i Hapésirés pér sh&rbimin higjienik
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin ¢ njésisé hapésinore 1& shérbimeve higjienike,
hapé&sirat minimale t& pérdorimit.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe pérkufizimet

Shérbimeve higjienike:
Nyje higjieno sanitare ku detyrimight éshté instaluar njé WC dhe njé lavaman.

Lavamani:
Pajisje e furnizuar me ujé q& shérben pér larje t& pérgjithshme.

Aspirator:
Pajisje elektrike qé kryen funksionin e thithjes mekanike ose motorike t& gazrave e avujve né
Mjediset e shérbimeve higjienike.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér & kryer aktivitetin gé ka 1& bé&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hap@sirés pér shérbimet higjienike:
Shérbimet higjienike pérbéhet nga dy hapésira funksionale:
- Hapésirae WC
- Hapésira e lavamanéve

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i shérbimeve higjienike varet nga numri i personave & do t’i pérdorin,
funksioni qé kryhet, lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér shérbimet higjienike éshté:
- 9m>

Gjerésia minimale pér shérbimet higjienike &shté:
- Gjerésia minimale 2.5 metra

Dimensionet e shérbimeve higjienike:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet t& jeté mé ¢ vogél se 1/3 ¢ gjatésisé (L),
D>1./3



Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t&¢ méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe & aktivitetit
té mobilieve bazé té shérbimeve higjienike.

23

Fig. Planimetri tip ¢ organizimit dhe mobilimit t¢ shérbimeve higjienike
(ko planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale ¢ kévkuara, nuk jep
mformacione mbi formén planimetrike t¢ Zonés sé shérbimeve higjienike)

5. Orientimi dhe Ndri¢imi

Orientimi

Shérbimet higjienike jané njé hapésiré & vendoset né gendér té g¢erdhes. Nuk &shté i
nevojshém ndonjé specifikim pér orientimin e tyre. Nése vendosja nuk béhet né gendér té
gerdhes atéheré orientimi duhet t& jeté nga veriu

Ndricimi natyral

Shérbimet higjienike mund té kené dy zgjidhje pér ndrigimin, natyral ose artificial. Nése ka
mundési qé té jeté natyral atéheré koeficienti i ndrigimit (raporti midis sipérfagqes sé
dritareve, kundrejt sipérfaqes sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé pak se 1/10.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Shérbimet higjienike duhet t& projektohen né ményré té tillé gé té kené ajrim natyral dhe t&
plotésojné kushtet higjienike té cilésisé sé ajrit. Hapésira duhet L& jeté e pajisur me aspirator
mbi nyjet higjieno sanitare. Aspirmi duhet té garantojé njé fluks t& nxjerrjes jashté té gazrave
dhe avujve prej 0.5 t& volumit té hapésirés né oré.

Aspiratori duhet té keté njé nivel decibel jo mé shumé se 55dB dhe duhet té jeté vendosur t&
paktén Scm nga tavani i zonés. Duhet té sigurohet furnizimi me ujé té rrjedhshém dhe me
cilési.



Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Shérbimet higjienike duhet L€ ruajné kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative
Veré:  24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
Né zonén e zhveshjes dhe tualeti duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- 2WC
- 2 Lavaman

8. Rekomandime

Kjo hapésiré (nuk pérfshihen kétu ato pér personelin, té cilat u shpjeguan mé lart) do té jeté
né shérbim té vizitoréve t& ndryshém (prindér ose familjaré t& fémijés, persona té ndryshém
qé€ bashképunojné me ¢erdhen etj.).

Duhet t¢ komunikojé drejtpérdrejt me korridorin ose me hollin. Nuk é&shté ¢ domosdoshme
qé té kené ndrigim natyral. Duhet q& minimalisht t& keté njé paradhomé me lavaman pér té
rritur dhe dy WC, njé normale dhe tjetra pér personat me aftési t& kufizuar (sipas VKM
1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara™).

Rekomandohet gé 1¢ vendoset né aférsi (& kuzhinés dhe hapésirés sé punés pér personelin
pér arsye té impianteve hidroteknike.

Rekomandohet gé té vendoset né pjesén fundore té korridoreve ose periferike té hollit

kryesor.



e Depozitim karrocash (sip. min. 11m?)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fwmijeve)

Rekomandime

Kjo hapésiré (nuk pérfshihen kétu ato pér personelin, té cilat u shpjeguan mé lart) do 1€ jeté
né shérbim té depozitimit tw karrocave

Dubhet té¢ komunikojé drejtpérdrejt me korridorin ose me hollin. Nuk é&shté e domosdoshme
qé té kené ndrigim natyral.

Rekomandohet é té vendoset né aférsi té kuzhinés dhe hapésirés sé punés pér personelin
pér arsye t& impianteve hidroteknike.

Rekomandohet qé té vendoset né pjesén gendrore té korridoreve ose té hollit kryesor né
hyrje t& gerdhes.

Kjo hapériré mund té vendoset edhe jashté nése nuk ka mundési té zgjidhet né pjesén e
brendéshme té godinés.
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5.2 Zona e Dhomave

Neé pikén 3.2 jané shpjeguar dimensionet e kétyre hapésirave si dhe fakti q€ ndahen né dy grupe
kryescre: até té latantéve me njé sipérfage minimale 7.5 m#fémijé dhe até té grupit té dyté,
motakét dhe té rriturit ku éshté pérllogaritur 8 m?/fémijé (kéta t&€ fundit mund té kené disa
néngrupe).

Grupi i Iatantéve té pérmbajé kéto funksione kryesore :

- njé ose mé shumé zona pranimi/dorézimi (duhet té jeté e mundur lidhja e drejtpérdrejté
me zonén e lojés dhe géndrimit);

- dhomé loje dhe ushqimi;

- ¢lodhja (né ambient té ndaré);

- sghérbimet higjienike (ku do té keté edhe njé dhomé pér ndérrimin e pelenave dhe larjes
nése kjo éshté e nevojshme);

- depo dhe ambiente ndihmése (kjo do té jeté pjesé pérbérése e zonés sé pranimit);

- kuzhina - aneks pér pérgatitjen e ushgimit (me komunikim direkt me hapésirén e
ushqimit).

Neé vazhdim do té shqyrtohen té gjitha kéto zona funksionale dhe bashkéveprimi midis tyre.

KORRIDOR
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I
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<>
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Zona e dhomave



e Zona e pranimit latantét (sip.min. 3.6m°)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal 1€ fémijéve)

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi 1 hap&sirés sé pranimit
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiend
Mobilimi minimal
Rekomandime
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1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqet detyrimet pér projektimin ¢ njésisé hapésinore té Pranimit pér latantét,
hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara™,

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e pranimit pér latantét:
Hapésira ¢ njé gerdheje ku béhet dorézimi dhe marrja ¢ fémijéve nga prindérit.

Dollap:
Né kété rast njé pajisje né & cilén ruhen dokumente dhe materiale personale t&é fémijéve.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira ¢ nevojshme pér té krver aktivitetin qé ka té bé&jé me pérdorimin ¢ mobilies.

3. Zonimi i hapésirés sé pranimit
Zona pérbéhet nga njé hapésiré ¢ vetme funksionale:
- Hapésira e pranimit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave ¢é do ta pérdorin, funksioni qé kryhet,
lloji dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Zonén éshté:
- 3.6m?

Gjerésia minimale pér Zonén éshté:
- Gjerésia minimale 1.8 metra

Dimensionet e Zonés s¢ pranimit pér latantét:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet t& jeté mé e vogél se gyysma e gjatésisé (L),

D>L/2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike té méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe té aktivitetit
té mobilieve bazé té Zonés sé pranimit.



Element trasparent

ZONA E PRANIMIT
HYRJE TAMBUR LATANTET

2.0

Element trasparent

Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t& Zonés s& pranimit
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale 1é kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike t¢ zonés sé pranimit)

3. Orientimi dhe Ndri¢cimi

Orientimi
Zona e pranimit éshté njé mjedis 1 brendshém 1 ¢erdhes dhe nuk ka pércaktime pér orientimin
e saj.

Ndri¢imi natyral
Ndi¢imi nuk duhet t& jeté detyrimisht i drejtépérdrejté.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Zona e pranimit nuk e ka té nevojshém ajrimin as té drejtépérdrejté as té forcuar. Ajroset nga
mjediset qé e rrethojné si dhoma e fémijéve ose korridori.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Temperatura dhe niveli 1 lagéshtisé té jené té njéjté me dhomén ¢ fémijéve.

7. Mobilimi minimal
Zona e pranimit duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré:

- Dollape me modul (0.4x0.4  h=0.5m) min.5 copé
- Dollape me varje me modul (0.3x0.4  h=0.6m) min.5 copé.

8. Rekomandime

Zona e pranimit éshté njé hapésiré pritjeje e pozicionuar né hyrje té klasés sé latantéve dhe
shérben si dhomé filtri midis korridorit apo hollit krvesor dhe klasés. Rekomandohet qé né
kété zoné té vendosen dollapet pér depozitimin e gantave, rrobave, képucéve ose mjeteve té
ndryshme por me dimensione té vogla,

Rekomandohet gé kjo zoné té ndahet nga dhomat me njé deré ose strukturé transparente, né
ményré qé té lejojé komunikimin vizual midis prindit dhe fémijés.



e Zoné loje dhe ushqimi (zona aktive) (sip.min

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi 1 hapésirés sé lojés dhe ushqimit
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesa pér higjiené
Mobilimi minimal

Rekomandime

. 18m?)



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore té¢ Zonés sé lojés dhe
ushqimit, hapésirat minimale té pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési t& kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara”.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e lojés dhe ushqimit:
Hapésira ¢ njé ¢erdheje ku zhvillohen aktiviteti 1 lojés dhe t& ushqyerit pér latantét.

Dollap:
N¢ kété rast njé pajisje né € cilén ruhen dokumente, materiale dhe lojéra pér fémijét.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Tavoliné ngrénieje pér latantét:
Njé mobilie qé shérben pér ushqimin ¢ latantéve (shih foton), me materiale qé duhet té jené
joalergjike apo té démshme pér shéndetin e fémijés.

Fig. Tavoliné bér ushqimin e latantéve

Tapet sfungjeri:

Tapet modulor me bazé sfungjeri me materiale qé duhet té jené joalergjike apo t& démshme
pér shéndetin ¢ fémijés. Cdo modul éshté me pérmasa 0.4x0.4m dhe ka ngjyra té ndryshme.
Pérdoret si vend ku luajné fémijét.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira ¢ nevojshme pér té kryer aktivitetin q& ka t&é b&jé me pérdorimin e mobilies.



3. Zonimi i hapésirés sé lojés dhe ushqimit

Zona e lojés dhe ushqimit pérb&het nga dy hapésira funksionale:
- Hapgsira e ushqimit
- Hapgsira e lojés

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi 1 zonés varet nga numri i personave g€ do ta pérdorin, funksioni q& kryhet,
lloji dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfagja minimale pér Zonén éshté:
- 18m?
Gjerésia minimale pér Sallén éshté:
- (jergsia minimale 4 metra

Dimensionet e Dhomés pér latantét:
Gjerésia € Dhomés (D) nuk duhet (& jeté mé e vogél se 1/3¢ gjatésisé (L),
D>1/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
N& skicén planimetrike t& m&poshtme jepen pdrmasat minimale t& hapésirés dhe t& aktivitetit
t& mobilieve bazé t& Zonds s& lojss dhe ushqimit.

|:| DHOMA LATANTET

HAPESIRA E USHQIMIT

HAPESIRA E LOJES

HYRJE TAMBUR

Fig. Planimetri tip ¢ organizimit dhe mobilimit t& Zoné&s s& lojés dhe ushqimit
thio planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale 16 kévkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té zonés sé lojés dhe ushgimi)



5. Orientimi dhe Ndricimi

Orientimi
Orientimi i zonés sé lojés dhe ushqimit duhet té jeté nga juglindja ose jugu.

Ndricimi natyral
Né zonén e lojés dhe ushqimit koeficienti i ndrigimit (raporti midis sipérfages sé dritareve,
kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet t& jeté jo mé pak se 1/5.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Zona e lojés dhe ushqimit duhet té projektohet né ményré (& tillé qé (& keté ajrim natyral dhe
té plotésojé kushtet higjienike t& cilésiés sé ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona e lojés dhe ushqimit duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Zona e lojés dhe ushqimit duhet té keté mimimalisht kéto mobilie dhe aksesoré, me materiale
q¢€ duhet té jené joalergjike apo té démshme pér shéndetin e fémijés:

- Tavoling ushqimi 1/1 (h = 0.70m)

- Karrige pér ushqimin e latantéve (sexholino) 1/1
- 1Dollap (0.3x2 h=0.8m)

- Tapet sfungjeri me ngjyra pér fémyét 4m?

- 1 Karrige pér kujdestaren

8. Rekomandime

Zona ¢ lojés dhe ushqimit éshté njé hapésiré kryesore ku zhvillohen aktivitete té ndryshme si
loja, edukimi dhe ushqimi. Eshté ambienti kryesor i gerdhes. Me kété ambient komunikojné
né ményré t& drejtpérdrejté t& gjitha mjediset e tjera. Késhillohet & t& projektohet si njé
ambient i liré pa struktura fikse, por organizimi i tij t& b&het me mobilie t& 1&vizshme. Rrugét
lidhése pér te funksionet ¢ tjera, si kuzhina dytésore, shérbimet higjienike dhe ¢lodhja, té
lihen gjithmoné té lira nga mobiliet apo nga lodra té ndryshme.

Fémijét né kété ambient kalojné shumicén e kohés, prandaj orientimi i késaj hapésire
késhillohet té jeté nga juglindja ose jugu.

Késhillohet qé kéto hapésira té kené dalje né oborrin ¢ jashtém nése ndértesa e gerdhes éshté
me njé kat. Dalja pér né oborr t¢ béhet gjithmoné me njé zoné tambur pér té ruajtur
kondicionet hidrotermike né ambientin ¢ dhomés.

Dyert pér t& dalé né kéto ambiente duhet t& jené té izoluara shumé miré, si nga ana termike
ashtu dhe nga ana akustike. Hapja ¢ tyre do t¢ béhet gjithmoné né drejtimin pér jashté.



e Zona e gjumit latantét (fjetja) (sip.min. 12m?)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i hapésirés s¢ gjumit pér latantét
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal

Rekomandime
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1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqet detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t& Zonés sé gjumit pér
latantét, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té& kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési t& kufizuara™.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e gjumit pér latantét:
Hapésira e njé ¢erdheje ku zhvillohet aktiviteti ¢lodhés pér latantét.

Dollap:
NEg kété rast njé pajisje né t&€ cilén ruhen materiale dhe lojéra pér fémijét. me materiale qé
duhet té jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.

Krevat me parapet:

Njé mobilie qé shérben pér vendosjen e latantéve gjaté fazés sé gjumit (shih foton), me
materiale qé duhet té jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.

l,“illll"

Fig. Krevat me parapet pér latantét

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies né Zonén e gjumit.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin & ka té b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés s¢ gjumit pér latanétét
Zona e gjumit pér latantét pérbéhet nga njé hapésiré funksionale:
- Hapésira e gjumit



4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi 1 zonés varet nga numri i personave gé€ do ta pérdorin, funksioni qé kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfagja minimale pér Zonén éshté:
- 12m?
Gjerésia minimale pér Zonés éshté:
- Gjerésia mimimale 3.3 metra

Dimensionet e Zonés sé gjumit:
Gjerésia ¢ Dhomés (D) nuk duhet té jeté mé ¢ vogél se 1/3 ¢ gjatésisé (L),
D=L/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té aktivitetit
t& mobilieve bazé t€ Zonés s€ gjumit pér latantét.

3.3
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Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t&€ Zonés s€ gjumit pér latantét
thio planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale té kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Zonés sé gjumit pér latantét)

5. Orientimi dhe Ndricimi

Orientimi
Orientimi 1 zonés sé€ gjumit t& latantéve duhet t& jeté nga juglindja ose jugu.



Ndricimi natyral
Né zonén e gjumit 1€ latantéve koelicienti 1 ndrigimitl (raporti midis sipérfages sé dritareve,
kundrejt sipérfaqes s& dyshemesé) duhet t& jet jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Zona e gjumit t& latantéve duhet t& projektohet né ményré té tillé & t& keté ajrim natyral dhe
té plotésojé kushtet higjienike t& cilésisé s¢ ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet ¢ lagéshtisé

Zona e gjumit pér latantét duhet té ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi 1 lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Zona e gjumit té latantéve duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré me materiale
g€ duhet t& jené joalergjike apo 1& démshme pér shéndetin e fémijés.:

1 Tavoling (h = 0.45m)
1 Dollap (0.4x1.2 h=0.8m)
6 Krevate me parapet (1x0.5 h=0.9m)

8. Rekomandime

Zona e gjumit pér latantét éshté njé hapésiré qé ka nevojé pér mjé nivel té kontrolluar té
nivelit akustik, ndaj pér kété arsye duhet (€ jeté njé ambient mé vete dhe me dyer dhe dritare
me izolim shumé 1€ miré akustik. Orientimi 1 késaj hapésire preferchet gé 1€ jeté juglindje
ose jug. Né (€ dyja rastet mé vémendje e veganté 1 duhet kushtuar elementeve hijézuese.
Drita duhet té jeté lehtésisht ¢ kontrollueshme. Duhet (€ jeté drejtpérdrejt ¢ lidhur me
dhomén e lojés dhe (€ ushgimil. Rekomandohet qé kjo hapésiré 1& keté dalje né oborrin e
jashtém nése ndértesa e ¢erdhes éshté me njé kat.



e Shérbimet higjienike pér latantét (sip.min. 6m°)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal 1€ fémijéve)

e A i

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi 1 shérbimeve higjienike pér latantét
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t& shérbimeve higjienike pér
latantét, hapésirat minimale 1€ pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési (& kufizuar, 1€ cilat jané shprehur
né¢ VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me afiési t¢ kulizvara™,

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.

2. Termat dhe Pérkufizimet

Shérbimet higjienike:
Hapésira ¢ njé ¢erdheje ku jané instaluar minimalisht njé lavaman. njé¢ WC me pérmasa pér
moshén deri né 3 vjeg dhe vendi i ndérrimit té pelenave pér latantét.

Dollap:
N¢ kété rast nj¢ pajisje né té cilén ruhen mateniale pér ndérrimin ¢ fémijéve.

WC pér fémijé:

Njé pajisje higjieno sanitare ¢ pérshtatshme pér latantét (shih foton). me materiale & duhet té
jené joalergjike apo t&¢ démshme pér shéndetin ¢ fémijés.

==

Fig. WC pér latantét

Lavaman i thellé pér larjen e fémijés:
Pajisje e furnizuar me ujé qé shérben pér larjen e fémijés. Thellésia 0.3 m (shih foton).



Fig. Lavaman i thell¢ pér larjen e fémijés

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshime pér vendosjen e mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér t& kryer aktivitetin q& ka t& b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i Shérbimeve higjienike pér latantét

Shérbimet higjieno sanitare pérbéhen nga tre hapésiré funksionale:
- Hapésira e WC-sé
- Hapésira e lavamanit
- Hapésira e ndérrimit t¢ pelenave

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zoné&s varet nga numri i personave & do ta pérdorin, funksioni q& kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfaqja minimale pér zonén éshté:
- om?
Gjerésia minimale pér zonén &shté:
- Gjerésia minimale 1.7 metra

Dimensionet e shérbimeve higjieno sanitare:
Gjerésia e dhomés (D) nuk duhet t& jeté mé e vogél se 1/3 e gjatésisé (L),
D>1/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe t& aktivitetit
& mobilieve bazé té shérbimeve higjieno sanitare.
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Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t& Shérbimeve higjieno sanitare
{kjo planimetri jep vetéem informacion pér standardet mimmale té kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Shérbimeve higfieno sanitare)

5. Orientimi dhe Ndri¢imi

Orientimi
Orientimi i Shérbimeve higjieno sanitare té latantéve duhet té jeté nga veriv, veri-peréndimi
ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral
Né shérbimet higjieno sanitare t& latantéve koeficienti i ndrigimit (raporti midis sipérfages sé&
dritareve, kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet 1€ jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Shérbimet higjieno sanitare t& latantéve duhet té projektohen né ményré té tillé qé té kené
ajrim natyral dhe té plotésojné kushtet higjienike t& cilésiés sé ajrit.

Nerohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Shérbimet higjieno sanitare pér latantét duhet té ruajné kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Shérbimet higjieno sanitare t& latantéve duhet té kené minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré
me materiale qé duhet t& jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.

- WC, 1/3 fémijé (h=0.30m)

- Lavaman pér fémijé, 1/3 fémijé (h = 0.50m)
- 1 Lavaman pér té rritur

- 1Dollap (0.5x1.7 h=0.8m)



- 1 Lavaman i thellé pér larjen e fémijés (thellésia 0.3m)
- 1Dollap isipérm (0.3x1.7 h=0.8m)

8. Rekomandime

Shérbimet higjienike duhet té parashikohen né njé ambient té veganté. Kjo hapésiré do té
organizohet né tre ambiente funksionale.

Njé paradhomé pér ndérrimin e pelenave pér latantét, ku do té keté njé vend pér ndérrimin ¢
pelenave, njé lavaman té thellé pér larjen e latantéve nése &shté e nevojshme, njé lavaman
normal pér té rriturit (kujdestaret), njé vend pér depozitimin ¢ mbetjeve, njé dollap pér
vendosjen e materialeve ndihmése. Duhet t&¢ mbahet parasysh & temperatura né kété
paradhomé té jeté 2°C mé e larté se né dhomat e tjera.

Rekomandohet & hapésira pér WC-t¢ dhe lavamanét té jené t& ndara. Pér kété arsye
formohen dy hapésira t& tjera funskionale. Né rastin e latantéve numri i WC-ve dhe i
lavamanéve do (€ jeté mé 1 reduktuar se grupet ¢ tjera dhe do té keté njé raport 1/3, pra njé
lavaman pér tre fémijé.

Rekomandohet qé shérbimet higjienike t& kené ajrim natyral. Orientimi i tyre rekomandohet
€ té béhet né veri, veri-peréndim ose veri-lindje.

Té vishen me pllaka majolike anti rréshqitése né dysheme dhe né mure & paktén deri né njé
lartési prej 150 em.

Te hapésira e lavamanéve rekomandohet qé t& keté edhe dollap pér vendosjen e peshqiréve
dhe mjeteve 1€ tjera pér mirémbajtjen e shérbimeve higjienike. Dollapi ku do té vendosen
pajisjet e mirémbajtjes duhet té jeté me gelés.



e Kuzhina - aneks pér pérgatitjen e ushqimit (sip.min. 7.5m?)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal 1€ fémijéve)

Fusha ¢ veprimit

Termat dhe pérkulizimet
Zonimi 1 kuzhinés - aneks
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiend
Mobilimi minimal
Rekomandime
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1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore té¢ kuzhinés — aneks pér
latantét, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési t€ kufizuara”.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Kuzhiné / aneks:
Hapésira e njé ¢erdheje ku ngrohen ushqgime t& ndryshme té parapérgatitura nga kuzhina
gendrore.

Dollap:
Né rastin pérkatés njé pajisje né té cilén ruhen sendet né shérbim té ¢erdhes né mjedis té thaté
e 1é freskét.

Aspirator:
Pajisje elektrike, ose jo, qé kryen funksionin e thithjes, mekanike ose motorike, té gazrave e
avujve & vijné si rezultat i gatimit me ngrohtési né mjediset e kuzhinés.

Tubi i shkarkimit:
Tubi & trasporton ajrin, gazrat ¢ avujt nga mjediset ¢ brendshme t& gerdhes (kryesisht
kuzhiné dhe tualete) mbi sipérfagen ¢ mbulesés sé ndértesés.

Sypriné:

ishté sipérfaqja e punés pér pérgatitjen e ushqimit né kuzhing.

Makiné larése ené kuzhine (lavastovilje):

Njé pajisje elektrike qé pérdoret pér larjen e enéve né té.

Sobé gatimi:

Njé pajisje ¢ cila pérdor elektricitetin ose gazin, pér té prodhuar nxehtési, pér té gatuar apo

ngrohur ushqimin.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin g€ ka t& bé&jé me pérdorimin e mobilies.



3. Zonimi i Kuzhinés / aneks
Kuzhina / aneks pérbéhet nga njé hapésiré funksionale:
- Hapésira ¢ kuzhinés

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave qé do ta pérdorin, funksioni qé kryhet.
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfagja minimale pér Zonén éshté:
- 7.5m?
Gjerésia minimale pér Zonés éshté:
- Gjerésia mimimale 2.3 metra

Dimensionet e Zonés sé gjumit:
Gjerésia e Kuzhinés (1D) nuk duhet t& jeté mé e vogél se 1/3 e gjatésisé (L),
D=L/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t&¢ méposhtme jepen pérmasat mimimale t¢é hapésirés dhe té aktivitetit

té mobilieve bazé té Kuzhinés - aneks.
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Fig. Planimetri tip 1 organizimit dhe mobilimit t&¢ Kuzhinés-aneks
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale té kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Kuzhinés-aneks)

5. Orientimi dhe Ndricimi

Orientimi
Orientimi 1 kuzhinés-aneks pér latantét duhet t€ jeté nga veriu, veri-peréndimi ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral
Né kuzhinén-ancks té latantéve Koeficienti i ndrigimit (raporti midis sipérfaqes sé dritareve,
kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet & jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Kuzhina —aneks duhet t& projektohet né ményré t& tillé gé t€ keté ajrim natyral dhe t&é



realizohet né ményré (€ tillé qé largimi 1 substancave ndotése dhe avujve, t€ prodhuara nga
personat ose nga proceset ¢ zhvilluara, té realizohen né ményré té pérshtatshme, qé té
sigurojé mirégenien dhe shéndetin e personave. Hapésira e gatimit duhet té jeté e pajisur me
aspirator mbi sobén ¢ gatimit. Aspirimi duhet t& garantojé njé fluks t& nxierrjes jashté té
gazrave dhe avujve prej 0.5 té volumit té hapésirés né oré.

Aspiratori duhet té keté njé nivel decibel jo mé shumé se 35dB dhe duhet té jeté vendosur té
paktén 65cm, né lartési, nga sipérfaqja e gatimit. Né Mjediset ¢ kuzhinés — ancks duhet té
sigurohet furnizimi me ujé.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtis¢

Zona e kuzhinés-aneks duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Zona e Kuzhinés-aneks duhet té keté minimalisht k&to mobilie dhe aksesoré:

- 1 Tavoliné (0.6x0.6 h=0.8m)
- 1Dollap (03x1.6 h-0.6m)
- 1 Frigorifer

- 1 Lavapjat

- 1 Piastér elektrike me 2 vatra

- 1 Mikrovalé

8. Rekomandime

Kuzhina - aneks pér pérgatitien ¢ ushqimit do té jeté hapésiré mé vete. Do té jeté e
aksesueshme né ményré té drejtpérdrejté me dhomén e lojés dhe ushqgimit. Do t& shérbejé
pér ngrohjen e ushgimeve té ndryshme (& parapérgatitura nga prindérit ose nga kuzhina
gendrore. Né kété hapésiré nuk duhet té gatuhet asgjé. Pjesa e ngrohjes rekomandohet qé té
béhet me mikrovalg.

Pajisjet ¢ domosdoshme né kété hapésiré jané: njé banak dhe depo pér depozitimin e
materialeve ndihmése, njé lavaman, njé frigorifer i vogél. Dera e késaj hapésire duhet té jeté
e mbyllur me gelés.



Grupi i dyté duhet té pérmbajé kéto funksione:

- njé ose mé shumé zona pranimi - dorézimi (duhet té jeté e mundur lidhja ¢ drejtpérdrejté
me zonén e lojés dhe géndrimit);

- zoné loje dhe ushqimi (kérkohet njé ambient 1 veganté pér ¢do néngrup);

- ¢lodhja (kérkohet njé ambient i veganté pér ¢do néngrup, té komunikojé me zonén ¢ lojés
dhe té géndrimit);

- shérbimet higjienike (kérkohet njé mjedis 1 veganté pér ¢do néngrup),

- depo dhe ambiente ndihmése

- kuzhina - aneks pér pérgatitjen ¢ ushqgimit (me komunikim direkt me hapésirén ¢
ushqimit).

Né vazhdim do té shqyrtohen té gjitha kéto zona funksionale dhe bashkéveprimi midis tyre.



e Zona ¢ pranimit motakét / rriturit (sip.min. 7.2m°)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi i hapésirés s& pranimit
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal
Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore té pranimit pér motakét dhe
té rriturit, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara™,

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe pérkufizimet

Zona e pranimit pér motakét dhe té rriturit:
Hapésira e njé gerdheje ku béhet dorézimi dhe marrja e fémijéve nga prindérit.

Dollap:
N& kété rast njé pajisje né té cilén ruhen dokumente dhe materiale personale té fémijéve.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies né zoné.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin qé ka 1 b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés sé pranimit
Salla pérb&het nga njé hapésiré e vetme funksionale:
- Hapésira ¢ pranimit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi 1 zonés varet nga numri 1 personave ¢ do ta pérdorin, funksioni gé kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér Zonén éshté:
- 7.2m?

Gjerésia minimale pér Sallén éshté:
- Gjerésia minimale 2 metra

Dimensionet ¢ Zonés sé pranimit:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet té jeté mé e vogél se gjysma e gjatésisé (L),
D>L/2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale t&é hapésirés dhe té aktivitetit
té mobilieve bazé té zonés sé pranimit.
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Element trasparent

Fig. Planimetri tip 1 organizimit dhe mobilimit t& Zonés sé& pranimit
(ko planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ kévkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike 1¢ zonés sé pranimit)

5. Orientimi dhe ndrigimi

Orientimi

Zona ¢ pranimit éshté njé mjedis 1 brendshém 1 gerdhes dhe nuk ka pércaktime pér orientimin
e saj.

Ndri¢imi natyral

Ndri¢imi nuk duhet té jeté detyrimisht 1 drejtépérdrejté.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Zona ¢ pramimit nuk e Kka t&€ nevojshém ajrimin as té drejtépérdrejté as té forcuar. Ajroset nga
mjediset € e rrethojné si dhoma e fémijéve ose korridori.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtis¢
Temperatura dhe niveli i lagéshtisé té jené t& nj&jté me dhomén e fémijéve.

7. Mobilimi minimal
Zona e pranimit duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré me materiale qé duhet
té jené joalergjike apo té démshme pér shéndetin e fémijés.:

- Dollape me modul (0.4x0.4  h=0.5m) min.5 copé
- Dollape me varje me modul (0.3x0.4  h=0.6m) min.5 copé.

8. Rekomandime

Zona e pranimit éshté njé hapésiré pritjeje ¢ pozicionuar né hyrje t& klasés sé¢ motakéve dhe
té rmiturve dhe shérben si dhomé filtri midis Korridorit apo hollit kryesor dhe klasés.
Rekomandohet gé né kété zoné té vendosen dollapet pér depozitimin ¢ ¢antave, rrobave,
képucéve ose mjeteve t& ndryshme por me dimensione t& vogla.

Rekomandohet g€ kjo zoné té ndahet nga dhomat me njé deré ose strukturé transparente, né
ményré qé t& lejojé komunikimin vizual midis prindit dhe fémijés.



e Zoné loje dhe ushqimi (zona aktive) (sip.min. 44m°)
(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i hapésirés sé lojés dhe ushqimit
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t& Zonés sé lojés dhe
ushqimi pér motakét dhe té rriturit, hapésirat minimale t& pérdorimit.

Keéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, té cilat jang shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara”.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.

2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e lojés dhe ushqimi pér motakét dhe té rriturit:

Hapésira e njé cerdheje ku zhvillohen aktiviteti i lojés dhe t& ushqyerit pér motakét dhe té
rriturit.

Dollap:
Né kété rast njé pajisje né té cilén ruhen dokumente, materiale dhe lojéra pér fémijét.

Tavolin€ ngrénieje pér motakét dhe té rriturit:
Njé mobhilie qé shérben pér ushgimin e motakéve dhe té rriturve (shih foton), me materiale gé
duhet té jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.

| .

ig. Tavoling pér ushqimin e motakéve dhe t& rriturit '



Tapet sfungjeri:

Tapet modulor me bazé sfungjeri. Cdo modul &shté me pérmasa 0.4x0.4m dhe ka ngjyra té
ndryshme me materiale & duhet t& jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin ¢ fémijés.
Pérdoret si vend ku rriné t& luajné fémijét.

Teatri:
Hapésiré ¢ nevojshme pér té zhvilluar aktivitete teatrale né dhomén ¢ motakéve dhe té
rmiturve.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin qé ka té bé&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés sé lojés dhe ushqimit
Dhoma ¢ motakéve dhe té rriturve pérbéhet nga katér hapésiré funksionale:
- Hapésira e ushqimit
- Hapésira e lojés
- Hapésiré didaktike
- Hapésiré teatrale

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave qé do ta pérdorin, funksioni q& kryhet,
lloji dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfaqja minimale pér Zonén éshté:
- 44m?
Gjerésia minimale pér Sallén éshté:
- Gjerésia minimale 5 metra

Dimensionet e Dhomés pér motakét dhe té rriturit:
Gjerésia ¢ Dhomés (D) nuk duhet té jeté mé ¢ vogél se gjysma ¢ gjatésisé (L),
D>1/2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té aktivitetit
t¢ mobilieve bazé té Zonés s¢ lojés dhe ushqimit t&¢ motakéve dhe té rriturve.
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Fig. 21. Planimetri tip i organizimit dhe mobilimit t& Zonés sé& lojés dhe ushqimi té
motakéve dhe té rriturve
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ kérkuara, nuk jep
mformacione mbi formén planimetrike (& Zonés sé lojés dhe ushqimi t& motakéve dhe t¢ rriturve)

5. Orientimi dhe ndrigimi

Orientimi
Orientimi 1 zonés sé lojés dhe ushqimit t& motakéve dhe té rriturve duhet 1€ jeté nga juglindja
ose jugu.

Ndri¢imi natyral

Né zonén ¢ lojés dhe ushqimit 1€ motakéve dhe té rriturve koeficienti 1 ndrigimit (raporti
midis sipérfaqes sé dritareve, kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé pak se
1/5.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Zona e lojés dhe ushgimi ¢ motakéve dhe té rriturve duhet té projektohet né ményré té tillé qé
¢ keté ajrim natyral dhe té plotésojé kushtet higjienike té cilésiés sé ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona e lojés dhe ushqimi e motakéve dhe té rriturve duhet té ruajé kéto parametra
komoditeti:

Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 50% minimumi 1 lagéshtisé relative



7. Mobilimi minimal

Zona e lojés dhe ushqimi e motakéve dhe té rriturve duhet té keté minimalisht kéto mobilie
dhe aksesoré me materiale qé duhet té jené joalergjike apo t&é démshme pér shéndetin ¢
fémijés.

- Tavoling ushqimi 1/4 (h = 0.35m)

- 2 Tavolina didaktike (1.2x0.7 h=0.35m)
- Kamgedrur1 2/1  (h = 0.20m)

- 3Dollap (0.4x2 h=0.8m)

- Tapet sfungjeri me ngjyra pér fémijét 4m?
- Karrige pér kujdestaren 1/1 (h=0.45m)

- Teatri 2x0.7x2.1m

8. Rekomandime

Zona e lojés dhe ushqimi ¢ motakéve dhe t& rriturve &shté njé hapésiré kryesore Kku
zhvillohen aktivitete t& ndryshme si loja, edukimi dhe ushqimi. Eshté ambienti kryesor i
cerdhes. Me kété ambient komunikojné né ményré & drejtpérdrejté t& gjitha Mjediset e tjera.
Rekomandohet gé té projektohet si njé& ambient i liré pa struktura fikse, por organizimi i tij té
bé&het me mobilie té lévizshme. Rrugét lidhése pér te funksionet e tjera. si kuzhina dytésore,
shérbimet higjienike dhe ¢lodhja, té lihen gjithmoné té lira nga mobiliet apo nga lodra (&
ndryshme.

Fémijét né kété ambient kalojné shumicén e kohés, prandaj orientimi i késaj hapésire
késhillohet gé té jeté nga juglindja ose jugu.

Kéto hapésira rekomandohet té kené dalje né oborrin e jashtém nése ndértesa e gerdhes &shté
me mjé kat. Dalja pér né oborr t& béhet gjithmoné me njé zoné tambur pér té ruajtur
kondicionet hidrotermike né ambientin ¢ dhomés.

Dyert pér t& dalé n¢ kéto ambiente duhet t& jené shumé miré t& izoluara si nga ana termike
ashtu dhe nga ana akustike. Hapja ¢ tyre do té béhet gjithmoné né drejtimin pér jashté.



e Zona e gjumit (fjetja) (sip.min. 24m’)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi i hapésirés sé gjumit
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal
Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin ¢ njésisé hapésinore t¢ Zonés s¢ gjumit, hapésirat
minimale t& pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési t¢ kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési té kufizuara™.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.

2. Termat dhe Pérkufizimet

Zona e gjumit:
Hapésira e njé gerdheje ku zhvillohen aktiviteti ¢lodhés.

Dollap:
Neé keté rast njé pajisje né té cilén ruhen materiale dhe lojéra pér fémijét.

Krevat me parapet:

Njé mobilie qé shérben pér vendosjen e latantéve gjaté fazés s¢ gjumit (shih foton), me
materiale qé duhet t& jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.
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Fig. Krevat me parapet pér motakét

Krevat pér rriturit :
Njé mobilie qé shérben pér vendosjen e t& rrturve gjaté fazés sé gjumit (shih foton), me
materiale qé duhet t& jené joalergjike apo t& démshme pér shéndetin e fémijés.

Dimensioni 125x65x26h.



Hapésiré mobilimi:
Hapésira ¢ nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies né Zonén ¢ gjumit.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin qé ka té b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i hapésirés s¢ gjumit
Zona e gjumit e motakéve dhe té rriturve pérbéhet nga njé hapésiré funksionale:
- Hapésira e gjumit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave & do ta pérdorin, funksioni & kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.

Sipérfaqja minimale pér zonén éshté:
- 24m?

Gjerésia minimale pér zonés éshté:
- Gjerésia minimale 3.3 metra

Dimensionet e zonés sé gjumit:
Gjerésia ¢ dhomés (D) nuk duhet t& jeté mé e vogél se 1/3 e gjatésisé (L),
D=>L/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike t& méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe té aktivitetit
té mobilieve bazé té zonés s& gjumit.
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Fig. Planimetri tip i organizimit dhe mobilimit t& Zonés sé gjumit
(kio planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale té kévkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Zonés sé gjumit)

3. Orientimi dhe ndri¢imi

Orientimi
Orientimi 1 zonés s& gjumit pér motakét dhe t&€ rriturit duhet t€ jet€ nga juglindja ose jugu.

Ndricimi natyral
Né Zonén e gjumit t& motakéve dhe té rriturive koeficienti i ndrigimit (raporti midis
sipérfages sé dritareve, kundrejt sipérfages s¢ dyshemesé) duhet t& jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Zona e gjumit t& motakéve dhe té rriturive duhet té projektohet né ményré & tillé qé té keté
ajrim natyral dhe té plotésojé kushtet higjienike t& cilésisé sé ajrit.



Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona ¢ gjumit pér motakét dhe té rriturit duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 50% minimumi 1 lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Zona e gjumit t& motakéve dhe té mriturve duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe
aksesoré, me materiale & duhet té jené joalergjike apo té¢ démshme pér shéndetin ¢ fémijés.

- 1 Tavoling (h=0.45m)
- 1Dollap (0.4x1.2 h=0.8m)
- 12 Krevate me parapet pér motakét (1.2x0.6 h= 0.9m),
pa parapet pér té rriturit (1.25x0.65 h=0.26m),

8. Rekomandime

Zona e gjumit pér motakét dhe t& rriturit éshté njé hapésiré & ka nevojé pér njé nivel té
kontrolluar t& nivelit akustik, ndaj pér kété arsye duhet 1& jeté njé ambient mé vete dhe me
dyer dhe dritare me izolim shumé té miré akustik. Orientimi 1 késaj hapésire rekomandohet
qé 1€ jeté juglindje ose jug. Né t& dyja rastet njé vémendje té vecanté i duhet kushtuar
elementeve hijézuese. Drita duhet t& jeté lehtésisht e kontrollueshme. Duhet t& jeté
drejtpérdrejt e lidhur me dhomén e lojés dhe t& ushqimit. Rekomandohet gé kjo hapésiré té
keté dalje né oborrin ¢ jashtém nése ndértesa ¢ gerdhes éshté me njé kat.



e Shérbimet higjienike pér motakét dhe té rriturit
(sip.min. 14.4m?°)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet

Zonimi i shérbimeve higjienike pér motakét dhe t& rriturit
Hapésira dhe dimensionimi

Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Mobilimi minimal

Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin ¢ njésisé hapésinore t&é shérbimeve higjienike pér
motakét dhe té rriturit, hapésirat minimale t¢ pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési (¢ Kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési t€ kufizuara™

Ky standard zbatohet né¢ ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Shérbimet higjienike:
Hapésira e njé ¢erdheje ku jané instaluar minimalisht njé lavaman, njé¢ WC dhe vendi i
ndérrimit t& pelenave.

Dollap:

Ne kété rast njé pajisje né t& cilén ruhen materiale pér ndérrimin e fémijéve.

WC pér fémijé:
Njé pajisje higjieno sanitare e pérshtatshme pér motakét ose t& rriturit (shih foton), me
pérmasa pér moshén deri né 3 vjeg.

- Fig. WC pér motakét dhe té& rriturit

Lavaman i thellé pér larjen e fémijés:
Pajisje e furnizuar me wé qé shérben pér larjen e fémujés. Thellésia 0.3 m (shih foton).



Fig. Lavaman i thellé pér larjen e fémijés

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen ¢ mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér t& kryer aktivitetin ¢& ka té b&jé me pérdorimin e mobilies.

3. Zonimi i shérbimeve higjienike pér motakét dhe té rriturit
Shérbimet higjieno sanitare pérbéhen nga dy hapésira funksionale:
- Hapésira e we dhe e lavamanit
- Hapésira e ndérrimit té pelenave

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave gé do ta pérdorin, funksioni qé kryhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfaqja minimale pér zonén éshté:
- 14.4m?
Gjerésia minimale pér zonés éshté:
- Gjerésia minimale 2.3 metra

Dimensionet e zonés sé gjumit:
Gijerésia ¢ dhomés (D) nuk duhet té jeté mé e vogél se 1/3 e gjatésisé (L),
D>L1/3

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
N& skicén planimetrike té méposhtme jepen pérmasat minimale t& hapésirés dhe té aktivitetit
té mobilieve bazé té zonés sé shérbimi higjieno sanitar.
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Fig. Planimetri tip e organizimit dhe mobilimit t& Zonés sé shérbimit higjieno sanitar.
(kjo planimetyi jep vetém informacion pér standardet minimale té kévkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Zonés sé shérbimit higjieno sanitar)

S. Orientimi dhe ndricimi

Orientimi
Orientimi i shérbimeve higjieno sanitare (& motakéve dhe té rriturve duhet té jeté nga veriu,
veri-peréndimi ose veri-lindja.

Ndricimi natyral
Né zonén e shérbimit higjieno sanitar té¢ motakéve dhe té rriturve koeficienti i ndrigimit
(raporti midis sipérfaqes sé dritareve, kundrejt sipérfaqes sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé

pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené

Zona ¢ shérbimit higjieno sanitar t& motakéve dhe té rriturve duhet té projektohet né ményré
té tillé g té keté ajrim natyral dhe té plotésojé kushtet higjienike té cilésisé sé ajrit, gjithashtu
duhet t& sigurohet furnizimi pa ndérprerje me ujé.

Nerohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona e shérbimit higjieno sanitar t& motakéve dhe t&é rriturve duhet té ruajé kéto parametra
komoditeti:

Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 50% minimumi i lagéshtisé relative



7. Mobilimi minimal

Zona e shérbimit higjieno sanitar t& motakéve dhe té rriturve duhet té keté minimalisht kéto
mobilie dhe aksesoré, me materiale gqé duhet té jené joalergjike apo t& démshme pér
shéndetin e fémijés.

- WC, 1/1 fémijé (h = 0.30m)

- Lavaman pér fémijé, 1/1 fémijé (h = 0.50m), pér moshén deri 3 vjeg
- 1 Lavaman pér té rritur

- 1Dollap (0.5x1.7 h=0.8m)

- 1 Lavaman i thellé pér larjen ¢ fémijés (thellésia 0.3m)

- 1Dollapi1sipérm  (0.3x1.7 h=0.8m)

8. Rekomandime

Shérbimet higjienike duhet té parashikohen né njé ambient 1& vecganté. Kjo hapésiré do té
organizohet né dy ambiente funksionale.

Njé paradhomé pér ndérrimin e pelenave pér motakét. ku do té keté njé vend pér ndérrimin e
pelenave, njé lavaman té thellé pér larjen ¢ motakéve nése éshté e nevojshme, njé lavaman
normal pér té rriturit (kujdestaret), njé vend pér depozitimin e mbetjeve, njé dollap pér
vendosjen ¢ materialeve ndihmése. Duhet té mbahet parasysh qé temperatura né kété
paradhomé té jeté 2°C mé e larté se né dhomat e tjera.

Rekomandohet & hapésira pér WC-té dhe lavamanét té jené né njé hapésiré. Né rastin ¢
motakéve dhe té mmiturve numri 1 WC-ve dhe 1 lavamanéve do t& keté njé raport 1/1, pra mé
lavaman dhe njé we pér ecdo fémijé, si dhe té keté wjé (& rrjedhshém

Shérbimet higjienike rekomandohet gé té kené ajrim natyral. Orientimi 1 tyre rekomandohet
té béhet né veri, veri-peréndim ose veri-lindje.

Té vishen me pllaka majolike anti mréshqitje né dysheme dhe né mure t& paktén deri né njé
lartési prej 150 cm.

Te hapésira e lavamanéve rekomandohet gé té keté edhe dollap pér vendosjen e peshqgiréve
dhe mjeteve té tjera pér mirémbajtjen ¢ shérbimeve higjienike. Dollapi ku do t&é vendosen
pajisjet ¢ mirémbajtjes duhet t& jeté me gelés.



e Kuzhina - aneks pér pérgatitjen ¢ ushqimit (sip.min. 7.5m?)

(dimensionimi minimal i referohet numrit minimal té fémijéve)

Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi i kuzhinés - aneks
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe Ndri¢imi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal
Rekomandime
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1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraget detyrimet pér projektimin e njésisé hapésmore (¢ Kuzhinés — aneks pér
motakét dhe pér 1€ rriturit, hapésirat minimale t¢ pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat ¢ personave me aftési t& kufizuar, té cilat jané shprehur
né VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési t& kufizuara™.

Ky standard zbatohet né ¢erdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Kuzhiné / aneks:
Hapésira e njé ¢erdheje ku ngrohen nga kuzhina gendrore.

Dollap:
NE rastin pérkatés njé pajisje né té cilén ruhen sendet né shérbim t& ¢erdhes né mjedis t& thaté
e 1& freskét.

Aspirator:
Pajisje elektrike. ose jo, ¢&é kryen funksionin e thithjes, mekanike ose motorike, té gazrave ¢
avujve qé vijné si rezultat i gatimit me ngrohtési né mjediset e kuzhinés.

Tubi i shkarkimit:
Tubi qé trasporton ajrin, gazrat e avujt nga mjediset ¢ brendshme té gerdhes (kryeisht
kuzhiné dhe tualete) mbi sipérfagen e mbulesés sé ndértesés.

Sypriné:
Eshté sipérfagja e punés pér pérgatitjen ¢ ushqimit né kuzhiné.

Makiné larése ené kuzhine (lavastovilje):
Njé pajisje elektrike qé& pérdoret pér larjen e enéve né té.

Sobé gatimi:
Njé pajisje e cila pérdor elektricitetin ose gazin, pér 1& prodhuar nxehtési, pér té gatuar apo
ngrohur ushqim.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira ¢ nevojshme pér té kryer aktivitetin qé ka té b&jé me pérdorimin ¢ mobilies.

3. Zonimi i Kuzhinés-aneks
Shérbimet pérbéhen nga njé hapésiré funksionale:
- Hapésira e kuzhinés



4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i zonés varet nga numri i personave qé do ta pérdorin, funksioni qé krvhet,
lloji dhe pérmasat ¢ mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfaqja minimale pér Zonén éshté:
- 1.5m?
Gjerésia minimale pér Zonés éshté:
- Gjerésia minimale 2.3 metra

Dimensionet e Zon#és sé gjumit:
Gjerésia e Kuzhinés (D) nuk duhet té jeté mé e vogél se gjysma ¢ gjatésisé (L),
D=L/72

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit
Né skicén planimetrike té méposhtme jepen pérmasat mimimale t& hapésirés dhe té aktivitetit

té mobilieve bazé t& Kuzhinés - aneks.

3.3
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Fig. 24. Planimetri tip i organizimit dhe mobilimit t& Kuzhinés-ancks
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale té kérkuara, nuk jep
informacione mbi formén planimetrike té Kuzhinés-aneks)

5. Orientimi dhe Ndri¢imi

Orientimi
Orientimi 1 Kuzhinés-aneks pér motakét dhe pér té rriturit duhet t& jeté nga veriu, veri-
peréndimi ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral
Né Kuzhinén-aneks t&¢ motakéve dhe t€ rriturve koeficienti i Ndrigimit (raporti midis
sipérfages s€ dritareve, kundrejt sipérfages sé dyshemesé) duhet t& jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Kuzhina —aneks duhet té projektohet né ményré té tillé qé t¢ keté ajrim natyral dhe té



realizohet né ményré té tllé qé largimi 1 substancave ndotése dhe avujve, & prodhuara nga
personat ose nga proceset e zhvilluara, té realizohen né ményré té pérshtatshme, qé té
sigurojé miréqenien dhe shéndetin e personave. Hapésira e gatimit duhet t& jeté e pajisur me
aspirator mbi sobén e gatimit. Aspirimi duhet té garantojé njé fluks té nxierrjes jashté té
gazrave dhe avujve prej 0.5 té volumit t& hapésirés né oré.

Aspiratori duhet t& keté njé nivel decibel jo mé shumé se 55dB dhe duhet t& jeté vendosur t&é
paktén 65cm, né lartési, nga sipérfaqja e gatimit. Duhet té sigurohet furnizimi pa ndérprerje
me ujé.

Negrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Zona e Kuzhinés-aneks duhet té ruajé kéto parametra komoditeti:
Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative

Veré:  24-26°C; 35% minimumi 1 lagéshtisé relative

7. Mobilimi minimal
Zona ¢ Kuzhinés-aneks pér motakét dhe pér té rriturit duhet té keté minimalisht kéto mobilie
dhe aksesoré:

- 1 Tavoliné (0.6x0.6 h=0.8m)
- 1Dollap (0.3x1.6 h=0.6m)
- 1 Frigorifer

- 1 Lavaman

- 1 Piastér elektrike me 2 vatra

- 1 Mikrovalé

8. Rekomandime

Kuzhina - aneks pér pérgatitjen e ushqimit do té jeté hapésiré mé vete. Do t& jeté ¢
aksesueshme né ményré té drejtpérdrejté me dhomén ¢ lojés dhe ushqimit. Do t& shérbejé
pér ngrohjen e ushgimeve té ndryshme té parapérgatitura nga prindérit ose nga kuzhina
gendrore. Né kété hapésiré nuk duhet t€ gatuhet asgjé. Pjesa ¢ ngrohjes rekomandohet té
béhet me mikrovalé.

Pajisjet ¢ domosdoshme né kété hapésiré jané: njé banak dhe depo pér depozilimin e
materialeve ndihmése, njé lavaman, njé frigorifer i vogél. Dera e késaj hapésire duhet t& jeté
¢ mbyllur me gelés.



Dhomat ¢ vecanta

e Dhoma e izolimit (sip. 6m’ -10m°)
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Fusha e veprimit

Termat dhe pérkufizimet
Zonimi i dhomés s& izolimit
Hapésira dhe dimensionimi
Orientimi dhe Ndrigimi

Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Mobilimi minimal
Rekomandime



1. Fusha e veprimit

Kjo pjesé paraqet detyrimet pér projektimin e njésisé hapésinore t€ Dhomés sé izolimit,
hapésirat minimale té pérdorimit.

Kéto standarde nuk mbulojné nevojat e personave me aftési té kufizuar, té cilat jané shprehur
né¢ VKM 1503, daté 19.11.2008, “Pér personat me aftési t& kufizuara”.

Ky standard zbatohet né gerdhet shtetérore dhe private.
2. Termat dhe Pérkufizimet

Dhoma e izolimit:
Hapésira e njé ¢erdheje ku parashikohet izolimi 1 fémijéve t& sémuré, kryesisht me diarre
akute, por edhe me temperaturé ose me ¢do sémundje t& shfaqur.

Hapésira e Vizitave:
Njé pjesé ¢ hapésirés s&é dhomés ku zhvillohet aktiviteti i pritjes sé f&mijéve, dhe prindérve.

Dollap:
Njé pajisje né té cilén ruhen dokumente dhe materiale gé shérbejné pér zhvillimin e aktivitetit
administrativ/konsultativ.

Tavoliné pune:
Mobilie gé pérdoret pér kryerjen e aktivitetit mendor.

Frigorifer:
Njé pajisje né té cilén ilaget ruhen né temperaturé té fiohté.

Hapésiré mobilimi:
Hapésira e nevojshme pér vendosjen e mobilies né zyré.

Hapésiré aktiviteti:
Hapésira e nevojshme pér té kryer aktivitetin gé ka té béjé me pérdorimin ¢ mobilies.

3. Zonimi i Dhomés sé izolimit
Dhoma pérbéhet nga njé hapésiré e vetme funksionale:
- Dhoma e 1zolimit

4. Hapésira dhe dimensionimi
Dimensionimi i Sallés varet nga numri i personave qé do ta pérdorin, funksioni qé krvhet,
lloji dhe pérmasat e mobilieve dhe kérkesat higjienike.
Sipérfaqja minimale pér Sallés éshté:
- 6m?né rastin e gerdheve me kapacitet nga 35 deri né 45 fémijé
- 10m? né rastin e gerdheve me kapacitet nga 60 deri né 75 fémijé



Gjerésia minimale pér Dhomén éshté:

- Gjerésia minimale 2.5 metra

Dimensionet e Sallés pér Dhomén e izolimit:
Gjerésia e Sallés (D) nuk duhet & jeté mé e vogél se gjysma e gjatésisé (L),
D>L/2

Hapésira e aktivitetit dhe mobilimit

30

Né skicén planimetrike t&é méposhtme jepen pérmasat minimale té hapésirés dhe t& aktivitetit
t& mobilieve bazé t& Dhomés sé izolimit.
3.0
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Fig. 14. Planimetri tip i organizimit dhe mobilimit t& Dhomés sé izolimit
(kjo planimetri jep vetém informacion pér standardet minimale t¢ kérkuara, nuk jep
mformacione mbi formén planimetrike t¢ Sallés)

5. Orientimi dhe Ndri¢imi

Orientimi
Dhoma ¢ izolimit duhet t& keté minimumi 0.5 oré né dité, drité natyrale t& drejtépérdrejté dhe
rekomandohet orientimi nga veriu ose veri-lindja.

Ndri¢imi natyral
Né dhomén e izolimit koeficienti i ndrigimit (raporti midis sipérfaqes s& dritareve, kundrejt
sipérfaqges sé dyshemesé) duhet té jeté jo mé pak se 1/8.

6. Ajrimi dhe kérkesat pér higjiené
Dhoma e i1zolimit duhet té projektohet né ményré té tillé qé 1€ keté ajrim natyral dhe té
plotésojé kushtet higjienike té cilésisé sé ajrit.

Ngrohja/temperatura dhe nivelet e lagéshtisé
Dhoma e izolimit duhet t& ruajé kéto parametra komoditeti:



Dimér: 21°C; 35% minimumi i lagéshtisé relative
Veré:  24-26°C; 50% maksimalja e lagéshtisé relative.

7. Mobilimi minimal
Né& dhomén ¢ izolimit duhet té keté minimalisht kéto mobilie dhe aksesoré, me materiale &
duhet té jené joalergjike apo té démshme pér shéndetin e fémijés.

- 1 Tavoliné (0.6x1.2 h=10.8m)
- 1 Karrige

- 1 Kolltuk

- 1Dollap (0.3x1.6 h=2.4m)
- 1Dollap (0.3x1.6 h=0.4m)
- 1 Lavaman

- 1 Kompjuter

- 1 Printer

- 1 Frigorifer

- 1 Aparat disinfektimi

- 1 Krevat per vizita

8. Rekomandime

Kjo hapésiré do té pérdoret sa heré qé té jeté e nevojshme. Madhésia e késaj hapésire nuk
duhet 1€ jeté mé e vogél se 6 (gjashté) m2. Dubhet té jeté e pajisur me frigorifer, dollape pér
depozitim farmaceutik, shtrat pér vizitat, aparat dezinfektimi dhe mjetet t& tjera pér vizita
mjekésore, njé larése duarsh, trisol pér rehidrimin paraprak té fémijéve, antipiretiké,
analgeziké. Menjéheré rekomandohet vizita mjekésore.

Késhillohet qé té keté njé lidhje té drejtpérdrejté me zyrén ¢ infermierisé dhe me Korridorin
ose hollin. Megénése pérdorimi 1 késaj hapésire &shté minimal rekomandohet qé té
pozicionohet né veri.



e Dhoma e ve¢anté pér dhénien e gjirit (sip. 6m’-10m?)

Dhoma ¢ veganté pér dhénien e gjirit, parashikohet né mjediset e pranimit. Kjo mund té shérbejé
dhe si dhomé pritjeje ose edukimi kur né ¢erdhe nuk ka fémijé latanté.

Dhoma t& pajiset me mjetet e nevojshme si stola, tavolina ku vendosen mjetet e nevojshme pér
pastrimin e gjoksit si ujé 1 zieré me acid borik 2%, pambuk ose garza, peceta, lavaman, sapun,
peshgqir, bluza té bardha.

5.3 Holli kryesor ose korridori kryesor (sip. min. 10% e sipérfaqes sé shérbimit)

Kjo hapésiré shérben si element lidhés midis zoné&s administrative dhe dhomave té tjera. Zgjidhja
arkitektonike ¢ késaj hapésire mund té keté qasje t€ ndryshme si lineare, gendrore etj. Kjo
zgjidhje varet nga pozicioni gjeografik dhe urban ku do t& ndértohet ¢erdhja. Holli duhet t& jeté i
aksesueshém nga jashté nga hyrja kryesore. Kjo hyrje duhet té zgjidhet me sistemin dopio deré
ose tambur pér té ruajtur sa mé miré kushtet termike t& ¢erdhes. Holli ose korridori késhillohet gé
té keté edhe dalje sigurie (t& paktén dy). Kéto dalje sigurie do té shérbejné edhe si hyrje shérbimi
pér né mjediset ¢ kuzhinés kryesore ose 1€ depos.

Holli/korridori késhillohet qé té keté njé kénd ekspozite pér t& paraqitur punimet ¢ ndryshme té
fémijéve, t& keté dollape pér depozitimin e materialeve té ndryshme t& fémijéve. Té keté njé
gjerési minimalisht 180 em (kjo gjerési vlen né rastin kur kemi t& kombinuar hollin kryesor me
korridor). Né rastet kur kemi prezent vetém Kkorridorin atéheré gjerésia minimale késhillohet té
jeté 200 cm.

Holli ose korridori mund edhe t&é mos marré drité natyrale, por gjithsesi duhet t& jeté i ndriguar
shumé miré.

5.4 Zona e jashtme
Kjo hapésiré do té keté disa funksione:

- hapésira e lojés;
- hapésira e rrugéve lidhése dhe parkimit;
- hapésira e impiantit gendror t& ajrim kondicionimit.

Duhet t& z&ré rreth 65% t& pronés ku do t& vendoset gerdhja(35% késhillohet té jeté koeficenti i
shfrytézimit té cerdhes).

Dubhet té rrethohet me mure ndarése minimumi 90 ecm dhe maksimumi 250 cm.

Lartésia varet nga kondicionet urbane dhe gjeografike por edhe nga orientimi. N& pjesén veriore,
duke menduar g€ ka prezencé erérash dimérore, t& zgjdhet lartésia 250 em, kurse né pjesén ku
bie mé shumé diell, né jug dhe jug-lindje mund té késhillohet njé lartési minimale. Né& rastin né
fjalé pérve¢ murit duhet i€ mendohet edhe njé strukturé kangjellash pér ndarjen fizike t& ¢erdhes
nga ambienti urban. Duhet t& parashikohet vendosja e gjelbérimit t& territorit, por duke mos
penguar ndrigimin.

Hapésira e lojés do té pozicionohet né pjesén jugore ose juglindore té pronés ku do té ndértohet
gerdhja né ményré qé té jeté e ndriguar nga dielli gjaté gjithé periudhés sé pérdorimit té gerdhes



nga ana e fémijéve. Rekomandohet qé 25% e zonés sé lojés t& jeté né hije. Kjo mund té arrihet
me elemente hijézuese si pjergollata ose elemente t& ngjashme.

Duhet t& lidhet né ményré té drejtpérdrejté me dhomat. Késhillohet gé té jeté e pozicionuar né
njé vend té mbrojtur nga zhurma ¢ mjeteve motorike dhe jo afér impiantit gendror t& ajrim-
kondicionimit.

Rekomandohet gjithashtu & t& rrethohet me njé bimési jo té larté deri né 20 cm lartési (e cila
duhet t& jeté e gjelbér gjaté gjithé vitit si ligustra etj.). Kjo hapésiré t& jeté unike pér t& gjitha
grupet, por gjithashtu t& krijohet mundésia e ndarjes sé tyre me mobilim t& 18vizshém nése e
kérkoné rrethanat (1€ jeté njé hapésiré fleksibél).

Aksesibiliteti i késaj hapésire té krvhet edhe nga anét ¢ tjera té Zonés sé jashtme.

Hapésira e rrugéve lidhése dhe parkimit. Rrugét lidhése do t&€ ndihmojné komunikimin e
funksioneve t& ndryshme si né Zonén e jashtme ashtu edhe me veté ¢erdhen. Gjerésia e tyre varet
nga funksioni apo funksionet qé duhet té lidhé, por gjithsesi jo mé té vogla se 120 cm. Zona e
hyrjes pér né oborrin e ¢erdhes, ¢ cila do té keté edhe 1€vizshménné mé t€ madhe, duhet (€ keté
dimensione té tilla g t& lejojé zhvillimin ¢ kétyre aktiviteteve si :

- aksesibiliteti i makinave (flitet kétu pér makina personale té stafit ose pér fumizimin e

¢erdhes me materiale té ndryshme, jo pér makinat ¢ familjaréve té fémijéve);

- asksesibiliteti i karrocave;

- aksesibilitet 1 personave me aftési té kufizuar;

- el
Pér kété arsye késhillohet gé pjesa e hyrjes kryesore té gerdhes 1€ trajtohet nga ana dimensionale
si njé shesh prités kryesor ku gjelbérimi té vendoset vetém né pjesét periferike té saj. Dera
kryesore té projektohet me dimensione té tilla & t& lejojé aksesin edhe pér kémbésorét, por edhe
pér mjetet motorike & shérbimit. Nga ky shesh 1€ zhvillohen té gjitha rrugét ¢ tjera lidhése
kémbésore me gjerési min 120 ecm. Né aférsi té sheshit te hyrja kryesore dhe mundésisht shumé
afér me ¢erdhen késhillohet gé té vendoset njé strehé pér vendosjen ¢ karrocave.
Materialet e sheshit dhe té rrugéve lidhése késhillohet q& té jené lokale, té jené modulore,
lehtésisht t& gmontueshme pér t& lejuar mirémbajtjen e tyre té lehté né rast démtimi, me sipérfage
jo té rréshqitshme. Késhillohen pllaka betoni vetébllokuese.

Parkimet t&é mendohen vetém pér njé numér té kufizuar té stafit né mjé raport té késhillueshém
1/4 (mé parkim né katér persona té stafit) dhe njé pér makinat ¢ furnizimeve té ndryshme.
Gjithsesi késhillohet njé numér jo mé i madh se 4 parkime.

Hapésira e impiantit gendror té ajrim kondicionimit. Kjo hapésiré t& pozicionohet né pjesén
veriore dhe (& ruhen distancat e sigurisé.

Né rast se shihet ¢ pamundur ruajtja ¢ kétyre distancave, atéheré éshté e nevojshme, pér arsye
sigurie, & projektimi 1 kéti) ndértimi té zhvillohet né konsulté t&¢ vazhduar me specialisté té
ndryshém té fushés si zjarrfikés, inxhinieré impiantesh, arkitekté impiantesh, tekniké té
ndryshém.

Sidoqofté materialet e ndértimit duhet té kené njé rezistencé ndaj zjarrit min. REI 90.
Dimensionet ¢ késaj strukture duhet t'i pérshtaten dimensioneve (& impiantit (& ajrim-
kondiciomimit (nuk mund t& jepen dimensione fikse sepse edhe impiantet jané té ndryshme).



6. MBROJTJA KUNDER ZJARRIT

Ky kapitull paraqet kriteret pér projektimin dhe ndértimin ¢ elementeve dhe sistemeve

né téré ¢erdhen dhe trajton rregulloret pérkatése pér mbrojtjen nga zjarri dhe siguring.
Vendndodhja: Cerdhet prané oborrit duhet t& kené mjete t& miratuara pér daljen pér né njé zoné
té sigurt. Cerdhja nuk duhet t& ndodhet nén nivelin e daljes nga ndértesa.

Pérjashtim: Pjesé t& gerdhes qé ndodhen njé kat mbi nivelin e daljes ku zonén e zéné

vetém fémijé (24 muajsh apo mé shumé).

6.1 Kérkesat pér Mjetet e Daljes

- Vendndodhja e ¢erdhes duhet t€ lejojé daljen drejt vendeve té sigurta népérmjet rrugéve
horizontale ose népérmjet panduseve me pjerrési jo mé t& madhe se 8%. Nése pandusi
éshté shumé i gjaté késhillohet & ¢do 10 m té vendosen shesh pushime.

- Né katet gjysménéntoké nuk duhet t& lejohet vendosja ¢ aktiviteteve pér fémijé.

- Cerdhet duhet t& vendosen né zona urbane lehtésisht t& aksesueshme nga mjetet e
zjarrfikésve.

- Ngarkesa specifike e zjarrit nuk duhet t& kalojé 300 MJ/m?; jané té lejuara zona té
veganta ku ngarkesa specifike mund té shkojé < 450 MJ/m2.

- Dritaret nuk duhet té jené té pajisura me skara
- Hapja e dyerve duhet té kryhet nga brenda jashté

- Strukturat mbajtése dhe ndarése t¢ ¢erdheve, dhe ato t&é kateve néntoké, duhet té
garantojné njé rezistencé ndaj zjarrit R dhe REIVEI jo mé t& vogél se:
= 45 pér ndértesat me lartési kundér zjarrit mé t& vogél se 12 m;
= 60 pér ndértesat me lartési kundér zjarrit ndérmjet 12 m dhe 32 m;
=90 pér ndértesat me lartési kundér zjarrit mbi 32 m.

- Cerdhja duhet t& ndahet né zona té posagme kundér zjarrit té llogaritura, jo mé té médha
se 600 m2. Késhillohet qé ndarja né zona té pérputhet me ndarjet funksionale. Kéto zona
duhet té ndahen nga njéra-tjetra me sistem pritjeje zjarri, Né ményré mé té detajuar, duke
u bazuar edhe te organigrama e njé ¢erdheje, duhet té parashikohen kéto zona té posagme
kundér zjarrit:

= Zona administrative (duke pasur parasysh qé& hapésira e kuzhinés t& jeté njé zoné mé
vele e posagme kundér zjarrit);

= Holli ose korridori té jeté njé zoné mé vete,

2 Cdo dhomé té jeté njé zoné e posagme kundér zjarrit (do keté njé pér ¢do grup
fémijésh).

- Mjetet pér hapje dyersh né rast urgjence apo daljet e urgjencés duhet té instalohen si
mjete daljeje qé t'u shérbejné mé shumé se 100 personave.



- Korridoret pa krye (dalje) nuk duhet t’i kalojné 6.1 m.
- Korridoret ¢ daljes nuk duhet t& jené mé shumé se 23 m.

- Distanca e udhétimit mes derés sé njé dhome, e cila éshté dalje urgjence dhe daljes nuk
duhet t& jeté¢ mé shumé se 30 metra.

- Distanca ¢ ecjes nga ¢do piké né dhomén ¢ gjumit dhe njé dere daljeje né até dhomé nuk
duhet t"i kalojé 15 m.

- Né ndértesat e gerdheve, aty ku éshté e mundur, ¢do klasé dhe dhomé aktiviteti duhet té
keté njé dalje direkte pér né Mjediset e jashtme.

- Cdo gendér duhet té keté té paktén dy mjete daljeje, nga ku mund té dilet népérmjet
korridoreve t& mbrojtura me ndarjet ¢ duhura kundér zjarrit.

DAL EMERCUENCE | DALE EMERCUENCE | DAL EMERIUENGE | DALJE EMEROLUENCE |
JAEHIE AAEHTE MEHIE ASHTE

KORRIDOR JO ME | GJATE SE 23 M

: RRUGETIMI NGA PIKA A NE B JOME

A

HYRJE
KRYESORE

6.2. Reaksioni ndaj zjarrit i materialeve té ndértimit

1 F FMERTLIENE | DALF FUFROLENCE | DALIF FMFRILENCE |
JASHTE JAEMTE ASHTE

Pérzgjedhja e materialeveté ndértimit duhet t¢ bazohet né normat europiane EN 13501-1pér
reaksionin ndaj zjarrit. Sipas kétyre normave Klasat jané:

Klasifikimi kryesor

(sigla f1 pas klasés tregon materialet g€ pérdoren né dysheme)

Al | +++++ Klas€ materialesh té padjegshém

A2 (xham, lesh xhami, metale, porcelan, etj...)

B ++++ Klasé materialesh 1& djegshém jo 1€ ndezshém

Fobt Klasé materialesh t& djegshém jo lehtésisht t& ndezshém

C
D + +
E

+




EEE

| Klasé materialesh té djcoshém dhe lehtésisht t& ndezshém

Tabela 1(info maré nga D.M. 10/03/05, Itali)

Klasifikim i aksesoreve
1 |++ ( mé ¢ miré) § = tym:
s 2|+ prodhim tymi gjaté djegjes
3]- ( mé e ulét)
0] ++ { mé e miré) d = pikim:
d 1]+ pikim gjaté djegjes
2] - ( mé ¢ ulét)

Tabela 2 (info maré nga D.M. 10/03/03, Itali)

* prapashtesa fl do té thoté qé vendodhja éshté né dysheme
* prapashtesa n do 1€ thoté gé vendodhja éshté né tavan ose mure

Tabelat ¢ méposhtme japin njé informacion mé té ploté :

TABELA 1

Klasat ¢ reaksionit nga zjarri t& lejuara, pér ¢do pérqindje, né& atriume (holle), korridore, shkallg, né

panduse apo né pasazhe né pérgjithési

Neé Né mure Né tavan Cati dhe tavane | Produkte t& izoluara
dysheme L& varura (né mur) (n€ tavan)
Aln Al Al Al Al Al
TABELA2

Klasat e reaksiomit nga zjarri t€ lejuara, pér jo mé& shumé se 50% e sipérfaqes, né atriume (holle),
korridore, shkallé, né panduse apo né pasazhe né pérgjithési. Materialet e tjera duhet t’1i nénshtrohen

Tabelés 1.
Né NE mure Ng tavan Cati dhe tavane | Produkte t& izoluara
dysheme té varura (né& mur) (né tavan)
AZnsl, AZns2 | A2-s1-do, A2-s1-d0, AZ-s1-d0, AZ-s1-d0, A2-s1-d0,
A2-52-d0, A2-52-d0 A2-52-d0 A2-52-d0, A2-52-d0
A2-sldl, A2-sl-dl,
A2-52-d1 A2-52-d1
BFI-s,BFI-2 | B-sl-d0, B-s1-d0, B-s1-d0, B-s1-d0, B-s1-d0,
B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0
TABELA 3

Klasat ¢ reaksionit nga zjarri t& lejuara né zonat ku ka prezencé fémijésh

Ng NE mure NE tavan Cati dhe tavane | Produkte té izoluara
dysheme L& varura (né mur) (n€ tavan)
Al Aln Al Al Al Al Al
AZn-sl, A2n-s2 | A2-sl-do, AZ-s1-d0, A2-51-d0, AZ-51-d0, A2-51-d0,
A2-52-d0, A2-52-d0 A2-52-d0 A2-52-d0, A2-52-d0
AZ-sl-dl, AZsl-dl,
A2-52-d1 A2-82-d1




BF1-s1, BF1-s2 B-s1-d0, B-s1-do, B-s1-do, B-s1-do, B-s1-d0,
B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0 B-s2-d0

Tendat duhet té kené njé reaksion jo mé t&¢ madh se 1. Mobiliet me mbushje si kolltukét, divanét,
jJastékét, dyshekét etj.) duhet & jené té klasit 1 IM.

Eshté ¢ lejuar pérdorimi i veshjeve prej druri por duke pasur parasysh trajtimin ¢ tyre me
produkte & klasit 1 t& reaksionit ndaj zjarrit.

6.3 Shkallét

- Té gjitha shkallét q& b&né pjesé né rrugét e evakuimit kundér zjarrit duhet t& kené
ngarkesa specifike t& zjamrit qé nuk duhet té kalojné 300 MJ/m? ose 17kg/m?:; jané &
lejuara zona t& veganta ku ngarkesa specifike mund té shkojé < 450 MJ/m? ose 25kg/m?2,
dhe duhet té t&¢ gojné népérmjet rrugéve té mbrojtura né vende té sigurta ose jashté
godinés.

- Trupi i shkallés duhet té pajiset me garje ajrimi, me njé sipérfaqe jo mé té vogél se 1 m?
me sistem komandimi automatik t& lidhur me sensorét kundér zjarrit. Nése nuk ka sistem
komandimi automatik atéheré mekanizmi i hapjes manuale duhet t& vendoset né aférsi té
hyrjes sé shkalléve, né njé pozicion t& treguar me sinjalistiké.

6.4 Dimensionimi i rrugéve té daljeve kundér zjarrit
0.4.1.85istemi i rrugéve té daljeve kundér Zjarrit

Cdo zoné ndarjeje kundér zjarrit duhet té keté njé sistem té vetin rrugésh kundér zjarrit, & té
¢ojné né vende t& sigurta dhe (& geta. Kéto zona duhet t& dimensionohen né bazé & dendésisé e
grumbullimit dhe numrit maksimal té fluksit t& personave dhe té realizohen sipas t& dhénave té
méposhtme.

¢ Dendésia e grumbullimi
Dendésia e grumbullimi total pércaktohet si shumatore e té gjitha dendésive té zonave té ndarjes
kundér zjarrit si¢ tregohet mé poshté:
- né dhoma: numri i personave, té rritur dhe fémijé, 1& parashikuar realisht;
- holli, korridori apo ambiente té tjera me fluks njerézish t& llogariten si: 0.4 persona/m?;
- administrata, zyrat dhe Mjediset e shérbimit t& llogariten: 20% e numrit t& personave &
parashikuar realisht.

¢ Kapaciteti i fluksit t€ personave né dalje
Kapaciteti i fluksit té personave né dalje nuk duhet té jeté mé i madh se 50 persona pér ¢do kat.

o Gjerésia e rrugéve té daljes kundér zjarrit

- Gjerésia e daljeve pér ¢do kat pércaktohet si raport i Dendésisé sé grumbullimit maksimal
dhe Kapacitetit t&é fluksit t& njerézve né dalje.

- Tshté i lejuar pérdorimi, pér daljen e fluksit té njerézve, shkallg, kalime, dhe dalje me
gjerési minimale 0.9 m i cili do t& kuptohet si njé modul.

- Né rastin e zhvillimit t& ndértesés né dy kate mbi toké, gjerésia totale e rrugéve té daljes
kundér zjarrit duhet t& llogaritet duke mbledhur dendésiné e grumbullimit té dy kateve.



- Gjerésia ¢ ¢do daljeje emergjence duhet t€ jeté shuméfishi i moduli té daljes (0.6 m) dhe
gjithsesi jo mé pak se dy module.

6.4.2.Daljet horizontale progresive

Né& pércakiimin e rrugéve té daljes kundér zjarrit jané & lejuara daljet horizontale progresive. Pér
té arritur kété objektiv duhet qé ¢do kat t& ndahet né té paktén dy zona ndarjeje kundér zjarrit té
pérshtashme pér t&€ mbajtur, né raste emergjence, té€ gjithé numrin ¢ personave té rritur dhe
fémijéve. Zona né fjalé duhet té llogaritet me njé sipérfaqe mesatare prej 0.70 m*/person.

Kjo sipérfage shkon né 1.50 m?/person né rastin kur 1évizja e fémijéve béhet me mjete ndihmése
(né dhomén ¢ gjumit vendoset njé krevat me rrota q& shérben né raste zjarri pér largimin e
fémijéve né ményré té shpejté, sidomos pér dhomat e latantéve dheraporti i krevateve t& tillé
llogaritet 1/4 krevate).

6.5 Zona dhe Impiante me rrezikshméri té larté

Karakteristika té pérgjithshme
- Té gjithé impiantet duhet t& projektohen dhe realizohen sipas rregullave specifike teknike
né pérputhje me té gjitha normativat né fuqi.
- Kéto impiante duhet t& garantojné kéto objektiva:
=& mos ndryshojné ndarjet funskionale;
= t& ndalojné rigarkullimin e prodhimeve té gazit nga djegia ose gazrave t&
jeré té rrezikshém;
=& mos prodhojé, si pasojé e defekteve, tymit q¢ mund té shpérndahen né zonat
funksionale;
=t& mos pérbéjné rrezikshméri né shpérhapjen e tymit ose flakéve, edhe né fazén e paré
té zjarrit.

6.5. 1. Impiantet qé prodhojné nxehtési dhe paketimi i vakteve

Impiantet pér gatim me fuqi mé 1€ vogél se 35 kW duhet té vendosen né zona me strukturé
mbajtése dhe elemente ndarése ose komunikuese me mjedise & {jera, me karakteristiké REI
sipas pércaktimit t& méposhtém:

- REI 45pér ndértesat me lartési kundérzjarrit mé té vogél se 12 m;

- REI 60 pér ndértesat me lartési kundérzjarrit ndérmjet 12 m dhe 32 m;

- REI 90pér ndértesat me lartési kundér zjarrit mbi 32 m;

Né ¢do rast nuk éshté i lejuar komunikimi me ambiente té tjera pérveg atyre t& konsumimit té
vakteve.

Né Mjediset ku impianti punon me gaz (nése ka njé té tillé) duhet t& keté njé sistem rilevimi
automatik i prezencés sé gazit 1 lidhur me njé elektrovalvul té jashtme pér kapjen dhe pércjelljen
¢ sinjalit dhe njé sistem alarmité pérshtatshém qé té sinjalizojé prezencén e gazit.

Nuk &shté ¢ lejuar prezenca ¢ mbajtésve té gazit (bombola etj.) né zonat ¢ brendshme té ¢erdhes.

6.5.2. Zonat gé pércaktohen si depozita



Iishté e lejuar prezenca e depove me sipérfage té limituar (max 10 m?), pér ruajtjen e materialeve
qé i nevojiten c¢erdhes, t& cilat duhet t& plotésojné kéto kushte:
= Struktura ndarése dhe porta komunikuese me REI si né pércaktimin ¢ méparshém;
= Hapje pér ajrim baraz me 1/40 ¢ sipérfages sé planit té depozités;
» Noarkesa specifike e zjarrit jo mé e madhe se 450 MJ/m? ose 25kg/m?;
= Prezenca e njé fikési zjarri t& lévizshém, me peshé minimum 6 kg me fuqi fikése jo mé
t& vogél se 34A 144BC, vendosur jashté depos. né aférsi té derés hyrése.
= [ishté e lejuar té pérdoren edhe ambiente gé nuk i pérmbushin kéto karakteristika por
kéto ambiente duhet té kené ngarkesé specifike 1& zjarrit jo mé t&€ madhe se 100 MJ/m?
ose 6kg/m>.
Nése duhen depo mé sipérfage mé t& madhe se 10 m® atéheré kéto duhet té jené té shképutura me
gerdhen.

6.5.3. Hapésirat e destinuara pér larje rrobash dhe depozité

Hyjné né kété kategori mjediset e dedikuara pér impiantet e larjes sé& rrobave té bardha (lavatrige,
tharése rrobash ose t& ngjashme me to) dhe pér depozitimin e tyre.

Karakteristikat e tyre pér mbrojtjen kundér zjarrit duhet té plotésojné té njéjtat pércaktime si ato
t& mésipérmet. Nuk do té merret parasysh vetém limitimi 1 sipérfages né 10 m=.

6.5.4. Impiantet Elektrike

Informacione 1é pérgjithshme
- Gjithé impiantet elekirike duhet té projektohen dhe realizohen sipas rregullave specifike
teknike né pérputhje me té gjitha normativat kundér zjarrit né fuqi.

- Pér té parandaluar zjarrin, duhet té kené kéto karakteritika:
= t& mos jené faktoré né rastet ¢ vénies sé zjarrit ose té shpérthimeve;
= t& mos jené faktoré né shpérndarjen ¢ zjarrit;
=t& mos pérbéjné rrezikshméri pér pérdoruesit si pasojé ¢ prodhimit té tymrave dhe

gazrave toksiké né rast zjarri;

=& garantojné pavarésing e sistemit elektrik dhe mbajtjen né puné té sistemit té sigurisé;
=& garantojné siguriné e zjarrfikésve ose 18 tretéve gé ndihmojné né rast zjarri.

6.5.4.1. Ndarja né seksione né rast emergjencash

- Pér té garantuar mbrojtjen maksimale té punétoréve té shpétimit, impiantet elektrike dhe
elektronike brenda gerdhes, pérveg atyre pér siguriné kundér zjarrit, duhet té ndahen né
seksione né rast emergjence.

- Pajisjet pér seksionimin duhet té instalohen né njé pozicion lehtésisht t& arritshém edhe
nga skuadrat e shpétimit, e lexueshme dhe e evidentuar me tabela, e mbrojtur nga zjarri
apo nga vénia né funksion né ményré aksidentale.

- Elementét ¢ qarkut t& kontrollit qé do (& pérdoren, duhet 1& jené t& mbrojtur nga zjarri.

6.5.4.2. Shérbimet né rast rreziku
Impiantet ¢ méposhtme duhet té kené njé lidhje elektrike (emergjence) sigurie:
a) ndrigimi né rast rreziku;



b) alarmi;
¢) sensorét kundér tymit, gazit etj.. zbuluesit;
d) impianti akustik zanor kundér zjarrit;
e) ashensori kundér zjarrit;
f) mmpianti 1 fikjes s€ zjarrit.
Lidhjet elektrike (emergjence) té sigurisé, duhet té realizohen sipas normave teknike né fuqi, né
ményré qé té mundésojné kalimin automatik té lidhjes kryesore né até té (emergjencés) sigurisé
né jo mé shumé se :
=(),5 s pér impiantet e mésipérme sipas shkronjave a-b-c-d;
= 15 s pér impiantet e mésipérme sipas shkronjave e-f.
Autonomia funksionale e shérbimit t& emergjencés, t& jeté sa vijon:
=30 minuta pér impiantet e mésipérme sipas shkronjave b-c-d;
= 60 minuta pér impiantet ¢ mésipérme sipas shkronjave a-e-f.
Instalimi i impiantit rezervé duhet té jeté sipas t& gjitha normave teknike né fuqi.
Aparati karikues i akumulatoréve duhet té jeté i tipit automatik dhe me kohé rikarikimi sipas
rregullave teknike né fuqi.

6.6. Mjetet dhe impiantet pér fikjen e zjarrit

Pércalktime té pérgjithshme

Aparaturat dhe impiantet pér fikjen ¢ zjarrit duhet té realizohen dhe montohen sipas rregullave
teknike, konform rregullave dhe sipas pércaktimeve t& méposhtme.

6.6.1. Fikésit

Hapésirat funksionale duhet té kené njé numér té pérshtatshém fikésish portativé sipas tipologjisé
sé zjarrit. Kjo tregohet né tabelén e méposhtme:

Llojet dhe pérdorimi i fikésve té zjarrit

Kategoria | Materialet / produktet | Llojii fikésve té | Pozicionimi né cerdhe
e zjarrit e pérfshira zjarrit
Kategoria | Materialet ¢ ngurta, si | Uji Hapésirat e projektimit dhe té& teknologjisé
A druri, letra apo tekstili Né rrugét e daljes, né ményré qé distanca né
kémbé deri te fikési 1 paré t& mos kalojé
30m
Laboratorét, teknologjia ¢ ushqimit, kuzhina
Kategoria | Léngjet ¢ ndezshme, s1 | Shkuma apo | Kuzhma / teknologjia e ushqimit pér zjarret e
B benzina, nafta / vajrat pudra ¢ thaté forta t& yndyrés
Kategoria | Gazrat Kimikatet ¢ | Dhomat ¢ boileréve ku pérdoren derivatet e
C léngshme vajit
Kategoria | Metalet Shkuma Dhomat e ndérprerésve elektriké dhe vendet
D ku jang té pranishme pajisjet ¢ rrymés, psh.
zonat ¢ kontrollit t& ndrigimit dhe sallat ICT




Kategoria | Vajpi 1 kuzhinés / vajrat | Dioksid  karbomi | Mbrojtja € automjeteve
F me shumé yndyré apo pudra ¢ thaté
Automjetet Pudra e thaté

Fikésit ¢ zjarrit duhet té pérmbushin funksionin pér siguring ¢ jetés nése ményra mé ¢ sigurt ¢
ikjes nga efektet e zjarrit éshté fikja e tij. Ata gjithashtu kané njé rol t& dukshém né mbrojtjen ¢
pronés, nése zjarri mund té luftohet para se t&¢ marré pérmasa t¢ médha. Llojet ¢ ndryshme té
fikésve t& zjarrit pérdoren pér llojet e ndryshme té zjarrit: né tabelé jané paraqitur llojet kryesore
té fikésve t&€ zjarrit, llojet ¢ zjarrit pér té cilét ata jané té pérshtatshém dhe pozicionimin e
pérgjithshém té pajisjeve té zjarrfikjes.

Kur rreziku nga zjarri nuk &shté 1 kufizuar né ndonjé pozicion té caktuar, p.sh. zjarret ¢
kategorisé A, fikésit e zjarrit duhet t& vendosen né rrugét e daljes, afér daljes nga dhoma apo né
dysheme, ose né daljen ¢ fundit nga ndértesa.

6.6.2. Impianti hidrik kundér 7jarrit

Gerdhet me mé shumé se 100 persona (fémijé, kujdestare, drejtues etj.) duhet t& kené njé impiant
hidrik kundér zjarrit duke u bazuar né normativén UNI 10779:

= Niveli i rezikshmérisé: 1;

= Mbrojtje e jashtme: jo;

= Karakteristikat ¢ furnizimit t¢ impiantit hidrik sipas normave UNI 12845: teke.

6.7. Impiantet diktues, sinjalizimi dhe alarmi
Cerdhja duhet té keté impiante fikse té diktimit, sinjalizimit dhe alarmit kundér zjarrit.
6.8. Sistemi i Alarmit

Cerdhja duhet t& keté sistem alarmi gé té jeté né gjendje t& shpérndajé sinjale né ményra té
ndryshme sensoriale:

= Sinjale akustike mundésisht t& integruara me mesazhe zanore;

= Sinjale optike dhe/ose mesazhe pamore.
Procedurat e shpémdarjes sé& sinjalit t&¢ alarmit duhet & jené t& koordinuara me planin e
emergjencés.

6.9. Tabelat informative t€ sigrurisé

Pér té lehtésuar daljen né rast emergjence duhet té montohen tabelat informative t& méposhtme:

- Tabela informative & ndriguara, t¢ cilat do té tregojné daljet ¢ emergjencés dhe korridoret
¢ daljes. Kéto tabela duhet t&é mbahen gjithmoné t& ndezura gjaté gjithé kohés dhe té jené
té lidhura dhe me linjén elektrike t& emergjencés (korridoret e daljes sé sigurté duhet té
evidentohen dukshém me ndri¢im né dysheme né ¢do kondicion dhe me ¢do ndrigim);

- Tabela informative, né zonat ku jané prezent fémijét, dhe qé té tregojné:

= prezencén e shkalléve dhe/ose pengesa né rrugét horizontale;




= rrugé jo lineare;

= prezencé t€ elementeve konsol,
Tabelat informative, né zonat ku jané prezent fémijét, mund té realizohen edhe me mjete & tjera
(pérveg tabelave informuese) si:

= T& realizohet njé sistem komunikimi zanor,

= T& realizohen sipérfaqe me konsistencé t& ndryshme;

= Té realizohen kontraste kromatike né dysheme té cilat jané t¢ dukshme né té gjitha

konditat e ndrigimit.

7. PARAMETRAT E KOMODOTETIT

Ekzistojné tri burime kryesore t& mungesés sé komoditetit fizik gé trupi mund té pérjetojé:
temperatura, ndrigimi dhe zéri.

Nj€ sast e cilés do prej kétyre jashté gamés sé pranueshme do té shkaktonte mungesé té
komoditetit. Qéllimi i projektimit t&¢ ndértesave éshté & mjedisi i ndértesave té arrihet né até
ményré q€ mungesa potenciale e komoditetit té jeté né nivel té pranueshém.

7.1Komoditeti klimatik (temperatura)
7.1.1. Pérkufizimer dhe terminologjia

Komoditeti termik zakonisht 1 atribuohet dy parametrave Kryesoré: (1) ndjenjés sé& komoditetit
termik si rezultat i bilancit mes kalorive té akumuluara dhe t&¢ humbura né trup, dhe (2) kontrollit
té kushteve klimatike, duke pérfshiré pozitén e diellit dhe rrezatimit, temperaturén, lagéshtiné
dhe erérat. Projektuesit ¢ ndértesave té ¢erdheve duhet té¢ marrin parasysh kushtet klimatike té
zonés ku parashihet t& béhet ndértimi. Né kéto udhézime jané dhéné deklarata té pérgjithshme né
lidhje me kushtet klimatike né Shqipéri, por té dhéna shtesé dhe mé té detajuara duhet té
grumbullohen pér kushtet e sakia 1& zonave pérkatése, si¢ jané: (1) minimumi dhe maksimumi i
temperaturés mesatare mujore, (2) higrometria lokale, dhe (3) erérat mbizotéruese pér g¢do stiné
klimatike dhe shpeshtésia e erérave forta dhe stuhive.

7.1.2. Pérmirésimi i komoditetit klimatik

Pér té pérmirésuar komoditetin termik té hapésirave té ¢erdhes, masat ¢ mundshme pér kontrollin

¢ klimés jané klasifikuar né dy kategori:

Masat natyrore ose pasive. é pérfshijné orientimin ¢ ndértesés, pozitén dhe dimensionet ¢

hapjeve, cilésiné ¢ materialeve, izolimin termik, mbjelljen e peméve né aférsi té ndértesave etj.

Masat artificiale ose aktive, qé pérfshijné mjetet mekanike ose ato elektrike, si¢ éshté ngrohja,

ajrosja apo kondicionimi 1 ajrit.

Pér kontrollin ¢ efekteve klimatike né hapésirat egerdhes, projektuesit duhet té ndérmarrin disa

masa té thjeshta né fillim té& procesit té projektimit. Kéto masa kané t& bé&jné me:

- Orientimin ¢ ndértesave: rekomandohet € orientimi i hapésirave t&¢ dhomave té jeté

drejt jugut dhe veriut meqé ky orientim ofron mbrojtje nga rrezet e drejipérdrejta té
diellit. Ky orientim i prefervar mund té devijojé pér rreth minus ose plus 30° (pér shkak



té kérkesave té lokacionit, ose pér shkak t& orientimit té erérave mbizotéruese) pa pasur
ndonjé ndikim t& madh né komoditetin e dhomave mésimore (shih figurén mé poshté);

- Vendosjen e ndértesave: largésia mes ndértesave duhet té jeté né proporcion me lartésiné
e ndértesave pér té lejuar qarkullimin e ajrit té pastér dhe dritén natyrore edhe né nivelet
mé t&€ uléta. Pér & njéjtat arsye, njé largési minimale prej 4m duhet té mbahet né mes té
fageve kryesore dhe murit rrethues;

- Formén dhe dizajnin ¢ ndértesave, s1 pér shembull, mundésia e rrjedhjes sé térthorté t&
ajrit pér ripértéritien e ajrit t& freskét me ajrosje natyrore gjaté stinés sé nxehté, ose
zgjedhja e kulmit me katér nivele té pjerrésisé né zonat me reshje t&€ médha té déborés;

- Sipérfaget e mbjella: mbjellja e biméve mund té luajé njé rol thelbésor né krijimin e
mikroklimés, kur éshté e nevojshme. Mbjellja e biméve kontribuon né ményré efektive né
mbrojtjen nga pluhuri, erérat dhe rrezet e diellit. Pérveg késaj, mbjellja e shkurreve dhe
kagubeve bé&jné t& mundur mbrojtjen kundér reflektimit té rrezeve té diellit nga toka;

- Elementet e duhura té ndértesés: kjo pérfshin kullimin ¢ duhur nga ¢atia dhe kullimin
rreth ndértesave, krijimin ¢ hijeve me kanate té rregullueshme népér dritare, ndalesa té
diellit, perde pér diell, gadra dhe/apo galeri & mund té sjellin mbrojtje shtesé nga rrezet ¢
diellit, sidomos kur orientimi i ndértesés nuk éshté i favorshém.

Materialet e duhura té ndértimit, qé¢ pérfshijné materialet ¢ fasadave me reflektim té

mundshém té diellit, materialet izoluese pér rritjen e veprimit termik t& mureve dhe té kulmit,

me materiale qé duhet té jené joalergjike apo té démshme pér shéndetin ¢ fémijés.

7.1.3. Kontrolli aktiv i klimés

- Temperaturat e uléta: niveli komod 1 temperaturave mé t€ uléta mund té konsiderohet
ai mes 19°C, pér vendet ku ushtrohen veprimtari té punés qé nuk pérfshijné lévizje. dhe
15°C, pér zonat ¢ qarkullimit. Pérpjekjet pér té siguruar nxehtési né ményré qé t& arrthen
kéto nivele t& temperaturave né mjediset e brendshme, zakonisht nuk duhet té jené shumé
1é larta. Megjithaté, njé minimum shumé mé i ulét mund té ndodhé né secilin prej muajve
té sezonit t& ngrohjes, ku sistemi i ngrohjes duhet té keté kapacitetet t& reagimit ndaj
kétyre temperaturave & uléta.

- Temperaturat e larta: Klima ¢ Shqipérisé éshté kryesisht e thaté dhe e nxchté nga maji
deri né shtator, ku shumica e ditéve gjaté késaj periudhe jané me diell. Muajt mé té
nxehté jané korriku dhe gushti me variacione rajonale pér shkak té lartésisé. Megjithaté,
temperaturate ajrit 26°C &shté kufiri pér puné komode né ¢erdhe. ku me 1évizjen e duhur
té ajrit nga rrjedha e ajrit natyror, nga dritaret e hapura dhe qarkullueset e ajrit, kéto
nivele zakonisht mund té arrihen né dhomat gjaté vitit.

7.1.4. Temperatura dhe nivelet e lagéshtisé

Né gerdhe késhillohet gé niveli 1 temperaturés dhe 1 lagéshtisé t€ jeté sipas pércaktimeve té
méposhtme (matur né njé lartési 90cm nga niveli i dyshemesé):

- Dimér: 21°C; 35 % minimumi i lagéshtisés relative;
- Veré: 24-26°C; 30 % maksimalja e lagéshtisé relative.



Meé dimér, né zonat e ndérrimat t8 latantéve ose motakéwe, késhillohet njé teroperaturd meé e larte
ngarjedisete tieranga 1 der né 3°C.

ME tabelén e méposhbme jepen grafilisht dormacions of sjellin njé kombinim pozitsy midis
terperatarés dhe lagéshtizd relattve né ménye of 8 mos ketd efekt 16 kondenarat,i cili do
sillte prezencén e mybut né mute.
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Samé 1mud 18 jeté ternmoizoliral 1 wé elerent konstrukine # jashifm pérballé art # jashiEm,
ag mé e wogél Eshif rndfsia e daljes o8 aritté ngrohté jashié.

Eleme ntét korstukine 8 moluara ke, kand ternperabaré 18 ulét ¢ sipérfagese t6 brendshene; sa
é 1 ke té jetd ky izolim ag mé 1 madh skt mrezikn gf né apErfage nén ndikimin e mé
lagéshte t& shérdetshoe relatnee t€ ajmt preg 40-60%, ternperature kritike montnale zhiet nén
12,6 °C.

Wémendje 18 veganté dubet t'1 kushiohet zonave 18 ashtogquajbma wura termibe s1 psh. tovanet e
rreve 18 jashtfm, pasi két teraperatura e apdrfages mound 18 (86 mé e ulét se 2a a0 e
elementeve honstrubitve né zonat e megulla.

1o Uraf fermile

Urat termike jané pika t¢ dobéta termike #8 lokalizuara né mbulesén transmetness terrnike t8
ndértesés. Mé krahasimn ne sipérfanet e pashoetésuara 8 elementese konstukiive, né kéto pika
tdodh njé hurebje e madhbe tennike nza brenda jashid. Sa mé 1 lart standardi energjibk 1 mé
ndértese, ag me rEndés éshté eleminiimi 1 urave te ke



- Llojet e urave termike

" Urat terrmile geometike # kushiiznara logjoher, nése madbésia e apérfageve
thithéze dhe ¢lirese ferraike ndryshogné, s psh. né kéndet e jashtme té ndértesés,
trashésité e ndryshime 18 elernentit konstkbsr ose kollorase 6 dala.

*Trat terratke t kushtézuara nga loji 1 matenalt knjohen gjaté pérdommat té
materialeve me pérgueshrnérl 8 ndryslome termike dhe me kéto karakierstika 8
ndryshene oluese, té cilat roand 46 jang t8 wendosum né krah ose mbi njératjetrin. e
kEtE meényre, né vendin e materialit 18 ndértirat me pérgueshengn mé t# lard terrake
krijohet njé myrng terrke mé elartd. Mjé sherbull tipik jané elernentet konstrukine
pre] betora brenda njé raun 18 jashtéen me tallé

" Urat fennike korwektive krijohen kur erergjia terrnike e njé nyme aji tansportohet
répgrnjet mbulesés 28 ndéres$s pérguese termnike. Ao shkaktohen nga mos
herrne tziet e apértages. Bashkimet ¢ hapura t8 shiresés 1zoluese né zorén e gatisd
apo mosizoliral 1 fugawve t8 dritareve jang sherdj t8 knjimit t8 kétyre wave terradbe .

W& maurér 1 madh 1 wave ternike moand t8 ménjanchen népérmjet purés £ miré projekbess,
supervizirit 8 kyjdesshér dhe répénnjet pérzzjedhje s sé materialewe t8 dubora.

- Keshilla gjaié p rojeldimit

» Té ménjanohen shukiorat me shumé degé=mme;

* Té vendosen ndarje termike t8 elemerntevekonstrukinee konsol (pllakat e ballkorat,
kollonat, konsolat rabajtése) e stukturat né kufi,

® Shiresa 8 pandérprera té rnaterialit izolues posh. sistemet termozioluese & mareve t8
jashtrae dhe halimet e rawelewe # weganta izoluese pa dobésin ¥ vlemwe
terrnoizoluese.
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Hé rastin e gerdhewe réndés t8 vecanté dubet t'1 kushiobet trajtirnit 8 dyshermes$ . Duke pasar
parazysh of piesa mé e madbe e fradjéve, sidomos motakeét dhe latantBt, kalojné njé plesé &



madhe né kontakt me dyshemené, atéheré vémendje t€ vecanté 1 duhet dhéné zgjidhjes sé sa
teknike dhe shiresave veshése. Pérveg kétyre kérkohet qé sipérfaget e dyshemeve té vishen me
tapa, me tapete (€ trasha ose me linoleum té trashé dhe me nivel té larté 1zolimi termik.

7.1.7. Dritarer dhe Dyert
7.1.7.1. Dritaret

Depértimi 1 drités natyrale né mjediset e brendshme, fushépamja e lirénga brenda jashté
ndértesés dhe fushépamja e liré brenda té gjithé ndértesés jané elementemjaft té réndésishme né
Mjediset pér fémije.

Dritaret duhen vendosur si né muret gé ndajné dhomat nga Mjediset e jashtme, dhomat nga
dhomat dhe dhomat me korridorete brendshme.

Pér té¢ pérmbushur kéto kérkesa duhet t&¢ merren parasysh si fémijét ashtu edhe kujdestarét e
rritur. Duhet t"u kushtohet réndési elementeve si lartésia dhe kornizat e dritareve, lloji i xhamit,
qartésia ¢ pamjes (1& mos té bllokohet horizontalisht si nga té rriturit ashtu edhe nga fémijét),
kontrolli i drités, impakti i vlerésimit t& riskut, si dhe faktorét ¢ sigurisé. Vlerésimi i sigurisé
mund t&é rekomandojé ¢é stacioni i rojés t& pozicionohet brenda qendrés né ményré qé hyrjet dhe
daljet t&¢ mund t& monitorohen nga rojet e ndértesés. Ose mund té rekomandohet ndonjé formé
alternative pér kété. Projektuesi duhet té pérpiqet qé té planifikojé t& paktén njé dritare té jashtme
pér klasé. N& rast se kjo nuk mund té béhet por hapésira e brendshme duhet té zihet nga fémijét,
projektimi duhet té parashikojé depértimin mé t& miré té drités dhe pamjes népérmjet vetratave,
dritareve anésore, dritareve dhe dyerve me xham (1€ sigurta). Hapésirat e fémijéve né ndértimet e
reja duhet té kené njé sipérfage totale me dritare prej sé paku:

- 8 % ¢ sipérfages s¢ dyshemesé nése dritaret jané nga jugu dhe lidhen drejtpérdrejt me
Mjediset e jashtme.(Shénim: sipérfaqgja e xhamit & sheh nga jugu éshté mé e voggél pasi
cilésia e drités qé vjen nga jugu éshté mé e miré.);

- 10% e sipérfaqes sé dhomés nése dritaret orientohen nga lindja apo peréndimi;

- 15% té sipérfages s€ dyshemesé s€ dhomés nése dritaret shohin nga veriu;

- 20% e sipérfaqes sé dhomés nése dritaret nuk jané né njé mur té jashtém.

Sipérfaget q& nuk kané nevojé pér dritare jané tualetet, zonat e kuzhinés, dhoma e larjes sé&
rrobave, ato me shumé pérdorime, zyrat, dhoma e konferencave, holli dhe depot.
Nuk lejohet vendosja e skarave metalike né dritare.

7.1.7.2. Montimi i dritareve

N¢ objektet e reja. dritaret nga kéndvéshtrimi energjitik, paragesin pikén mé té dobét.

Pér shkak té dritareve me izolim jo t& miré ndérmjet xhamave dhe fugave té dritares, humbjet
energjitike jané té médha.

Pér ndértimet e reja késhillohet pér dritaret, dyert njé vleré U mé e larté. Si rregull sot vendoset
dopio xham (veshje me xham termoizolues) me Vleré U prej 1.2 (W/m?K).

Pérve¢ késaj mund t& vendosen né zona té ftohta, dritare me tre shtresa xhami me dhoma
izoluese dhe me profile me shumé dhoma. Dritarja né kété rast késhillohet t& arrijé njé vleré U
prej 0.8 (W/mK).

Krahas njé vlere U-je t& ulét duhet qé veshja me xham té provojé nje vleré té larté t& izolimit
ndaj rrezeve té diellit (g). Kjo vleré specifikon sa i larté éshté rrezatimi diellor, i cili depérton



népért et zhamit dhe ndibumon késhtn né ngrobjen e ndértesés Tel xhamat e sotém t& dritareve
té termnz luara kgo vl eré késhillohet rreth g = 6094
Oaté zgyedhjes té korrmzés sé dntares vlen t& konsiderohet:
- Humbjet e energjisé pérmes kornizave prej drurl dhe plastike jang mé t& vogla se
lormizat prej tnetali,
- Neé kdimet ndérmjet shamit dhe kornizés krijohen hapésira, té cilat rezultojng ng
humby e ekstra té energjizé.
- Shpesh kornizat jané pre alumind, & material me aftési t& lart® transmetuese té
nzehtésist,
Urat termikee dhe kondensitnd, & problematike e lidhur me t8 pérforcopng késhillimin e
pérdonmittévarhdueshém té drtareve me komnizé plastike, drurn

7173 Ifrmacions pér montimin e dritarenve, dysrme

Pér té shmangur urat termike, duhet gé dritana t8 montohet nén nivelin e termotzolimit ose t&
paktén té montohet né kéndin e jashtém té murit Izolimi késhtu vendoset mbi kornizén e
dritares. Duhet té lihet patjetér kujdes gé gjaté momentit t& montimit t& realizohet njé bashlam
hermetikizht1 wazh dueshém i dritares. Montitrd me ndibimén e shlommés nuls éshté 1 mjaftuedhém,
tnegenéze 5o né fazén e tharjes mblidhet dhe késhin nuk garanton mé njg izolim hermetik

m Bashikim i dritares- lzolim i brendshem

I— Imnlim i hennd<ham

m Bashkim i dritares- lzolim i jashtém

— Izalim i jashism
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7.1.8. Kontrolli pasiv i klimés

Kontrolli mbi depértimin dhe krijimin e nxehtésisé mund t& minimizohet né ményré té natyrshme
duke projektuar si duhet muret dhe suvatimine ndértesés. Burimi i nxehtésisé &shté dielli, ndaj
pérjashtimi 1 drités sé drejtpérdrejté té diellit nga ana e brendshme e ndértesés &shté esenciale.
Si¢ pérmendet mé lart, muret e jashtme mund té anashkalohen si burim i réndésishém i krijimit t&
nxchtésisé sé brendshme gjaté dités né ¢erdhe. Kjo do té thoté se dritaret jané elemente qé
kérkojné vémendje. Kjo arrihet né dy ményra:me orientim dhe reflektim té diellit. Duhet té
theksohet se mjetet pér krijimin e hijeve nga dielli brenda xhamit nuk jané t& efekishme
meqénése materiali ngrohet dhe krijohen reflektime né brendési. Eshté thelbésore q& t& ndalohet
godifja e diellit né xham, nxehtésia nuk reflektohet jashté pérmes xhamit, meqénése gjatésia
valore ndryshohet dhe ambienti ngrohet. Duhet té theksohet se pérdorimi i lustrimit t& dyfishté
éshté 1 paefektshém pér ndalimin e depértimit té diellit, kjo éshté efektive né parandalimin ¢
humbjes sé& jashtme t& nxehtésisé.

- Orientimi pér diellézimin: drejtimi, ose orientimi mé 1 miré pér t& pasur drité natyrale
gjaté dités né dritare éshté veri-jug (shiko figurén mé poshté): Orientimi nga Veriu né
Shqipéri nuk reflekton drejtpérdrejt drité t& diellit né krahun e dritares, ndérsa orientimi
nga Jugu reflekton rreze minimale, né dritare nén kéndin mé té vogél dhe t&é ngushté gjaté
dités: né pjesén mé té nxehté té dités, dielli do té jené né zenit dhe kéndi 1 rrezatimit té
dritareve drejt jugut do & jeté mé i ngushti.

N-5 orientation
: 0

-

R

5

Orientimi 1 rekomanduar i ¢erdhes

- Ajrosja (ventilimi i térthort&) do té jeté njé faktor natyror i komfortit pér pjesén meé t&
nxehté t€ vitit (shiko figurén mé poshté) por né pikat mé té larta mund té keté mé shumé
nevojé pér té nxjerré jashté ajrin € éshté ngrohur duke Kaluar népér toké té ngrohté ¢ té
thaté. Sidoqofté, ndértesat me hapésira me opsion té hapjes né té dy anét, nuk jané
ekonomike, ndonése kjo ményré rekomandohet si mé optimale. Cerdhja, si ¢do grup
ndértimi tjetér, do t& keté njé pjerrési té shtypjes né kushte dhe drejtime t& ndryshme té
erds, né ményré q& ajri t& qarkullojé népér ndértesé nga shtypja pozitive dhe negative,
deri né até masé q& mundésohet nga ndarjet dhe hapésirat ¢ brendshme. Né& kété ményré



béhet freskitnd i mundském gijaté natés, e of ¥ ndibenohet nga dritat e jashbne gf futen
tgza dritaret e jashirne 8 nivelit € sipérm.
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-  Refleldimd i diellit: pajisje efekbive pér reflektimin e diellit rund t6 projektohen pér
funksiormar né gdo onentir, megénése kéndi 1 diellit éshité plotésisht 1 parashikueshém.
Mlegjithaté, pér shkak ¥ ndrishimit sezonal né lartésl, péjashiital 1 mezewve té diellit zjaté
vitit do 8 kérhojE elements t8 Mwvizslone. Mé prakiiké, reflektived éshté zakonisht e
koraprornis, edhe né gofté se éshté projelinar onentiral optiral, reflektivd pas realizimit
do 8 jeté efekiny, Dke supozuar orentimin nga jugy, dritara do # reflekiohet nga njé
raft 1 jashtérn honzontal né noel # majgEs £ dritares, me projekbm g waret nga
kohézgiatia e vitit gf déshirohet pér t'] parandaluar rrezet e disllit gf t& hagne né sallé apo
o té hien né dntare. (jaté dimrit, do t ket¥ pérfitime nga rénia e diellit, késhtu qé kéndi
1 rémies 28 diellit o dubet t¢ pErjashiohet éshié ai prej m&]lt deri né tetor. Ka réndéa
thelhésore evitimi 1 rérdes sé rezeve 1€ diellit né dritare pasi rocehtésia Bshig shamé e
efekishmme ko mjedisi dhe veté xhard rocehet, duke e mitur késhin efektin e ngrohjes.
Druahet t¢ thelsohet se pérdorii 1 xharave 18 dsflstie dshié 1 paefektshfm né ndalimin e
chiellit, dhe éshté efekitv vetémm né parandaliznin e hurebjes = diellt nga]ashte Mdértirm 1
¢ kulwd té radh té dalé jashté apo masa e dritarewe me grila jang plesé e zgjidhjewe té
zakonshme t# whrojties nda) diellit (shih figurén mé poshie).
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Ermaonditetd tevile § DfTvgia npa elli
1.2 Eomod itetivizual

Périufizimet dhe ferminalogia
Hewvoja pér standarde t8 larta dhe njé ndvigitn 1 projeltuar miré pér ndértesat e gerdhese bazohet
né;
- ndrkimin natyror f rezolion nga drita e diellite drejtpérdre € apo ajo e reflekinar nga
toka dhe sipérfaget e fjera 8 jashbue apo ato 8 brendshene;
- ndrigimin artifieial nga burireet e maogs elekivike (Marobat, tdbat fluoresherté),



- shkélgimin apo intensitetin ¢ drités qofté nga burimi natyror apo ai artificial apo nga
ndonjé sipérfaqe ose objekt i padepértueshém qé nuk éshté transparent;
- kontrastin ¢ shkélqimit apo ngjyrés.

Faltorét mesataré pér reflektimin e drités

Materialet %
Allgi 85
Letra e bardhé 84
Lyerja e bardhé 75
Cimentoja 55
Guré gri 50
Lénda natyrore e drurit (ngjyré e lehté) 33
Tullat ¢ kuge 20

Ndrigimit duhet t’i kushtohet shumé réndési pér ¢do zoné veprimtarie pasi éshté element kyg pér
té krijuar nj& ambient sa mé t&€ ngrohté.

Cilésia e drités duhet t'1 krijojé ndjesiné fémijéve se jané si né shtépi.

Ndri¢imi i madh éshté mé i pérshtatshém pér hapésira ku kryhen veprimtari motorike; ndérsa
ndri¢gimi me fokus mbi njé detyré specifike nevojitet pér veprimtari manipulative; ndrigimi mé i
dobét duhet pérzonat e geta dhe t& gjumit.

Sasia dhe orientimi 1 drit€s natyrale duhet t€ merret parasysh né projektimin dhe variacionin né
nivelin e drités.

Né& dhomat me ndrigim té varfér natyral lejohet njé maksimum prej 500 Ix. Dhomat qé nuk kané
dritare né tavan apo dritare t¢ jashtme, duhet té pajisen me tuba pérgjellés sé drités natyrale.
Hapésira dritash té cilat e tejcojné mé thellé dritén né brendési mund té pérdoren né téré faqget
nga jugu. Projektuesit mund t’i referohen tabelés pér vlerat minimale t& drités pér funksione té
ndryshme.

Pér mé tepér duhet t& mbahet parasysh sa vijon: Me dritén e pasqyruar, fémijét (té cilét jané né
pikén me fushépamje mé € ulét se t€ rriturit) nuk do té€ shohin né ményré t€ drejtpérdrejté
burimin e drités, njé kusht ky qé shkakton shkélqim verbues dhe lodhje té syrit. Dritat me fokus
si ato t& varurat té tipit rezidencial, duhet t&¢ pérdoren kur lexohet, pikturohet dhe béhet puné ¢
imét. Projektimi 1 shuméllojshmérisé né ndri¢im me mjete si kontroll t& nivelit (& drités, gelés &
veganté, kabllo me orientim té rregullueshém dhe kabllo t& varur duhet té vendosen né zonén e
punés. Mund té provohet té vendoset ndrigim specifik pér t& paraqitur vepra té¢ ndryshme arti,
abazhuré me shumé llamba pér t& krijuar njé atmosferé t& gézueshme dhe nivele té larta dritash
pér t&€ nxitur veprimtaring fizike.

Zonat ¢ pérgatitjes sé ushqimit duhet t& kené llamba fikse apo té pathyeshme.

Drita e jashime duhet t& kontrollohet népérmjet kondraperdeve apo llojeve té tjera t& mbulimit té
dritareve. Kéto masa duhet t&¢ mundésojné shikueshméri té qarté. Ndrigimi i jashtém duhet té jeté
1 mjaftueshém qé t€ mundésojé garkullim dhe siguri. Té gjitha llambat duhet t€ kené lente apo
mbulesa pér t’i béré rezistente nga thverja.




Lux 1 késhillueshém né pjesén e dhomave

HAPESIRA NDRICIMI NDRICIM NE LUX
Zona ¢ aktivitetit t& fémijés Ndrigim natyral 400 - 500

Ushqimi Ndrigim natyral 300 - 500

Gjumi 50 - 500

Zona ¢ ndérrimit t€ pelenave 300 - 500

Zona ¢ magazinimit 300 - 500

Tualeti i fEmijéve 300 - 500

Lavamani ku fémijét lajng duart 300 - 500

Lux 1 késhillueshém né pjesén e administratés

HAPESIRA NDRICIMI NDRICIM NE LUX
Salla ¢ pritjes Ndrigim natyral 250 - 350
Recepsioni Ndrigim natyral 250 - 350
Qarkullimi kryesor / Korridor/ Holli 150 - 350
Zyra e drejtuesit Ndrigim natyral 500

Salla e personelit Ndrigim natyral 500

Salla e takimeve prindér/kujdestare 500
Tualeti 1 t& rriturve 150 — 250
Depo gendrore 250 — 350
Lavanderia 300 — 400
Kuzhina 300 — 500
Hapésira polifunksionale 300 — 400
Zona ¢ lojés Ndrigim natyral 400 - 500

7.3. Komoditeti akustik

Né ndértesat e cerdheve njé vémendje t& vecanté duhet t'i Kushtohet izolimit akustik. Né nivel
urban pozicionimi i ¢erdhes, si¢ éshté trajtuar mé lart, duhet t& jeté né zona té qeta larg akseve té
réndésishme rrugore. Preferohet qé pozicionimi i tyre t&€ béhet né brendési 1€ zonés sé banimit.
Né raste kur kjo gjé nuk éhté e mundur atéheré zgjidhjet jané t€ ndryshme, qofi¢ me barriera
fizike si mure, qofté me barriera fizike t& gjelbérta si bimési té larté.

Né brendési té gerdhes strukturat duhet té garantojné njé izolim akustik té specifikuar sipas

tabelés sé méposhtme:

Elemente konstruktive

Kérkesat e R'w né dB

Mure ndérmjet ambienteve t& dhomave dhe | 47
ambienteve € ngjashme

Mure ndérmjet ambienteve t& dhomave dhe |47
korridoreve

Mure ndérmjet ambienteve t& dhomave ose 52

ambienteve t& ngjashme dhe shkalléve té ndértesés




Mure ndérmjet ambienteve t& dhomave ose | 55
ambienteve t& ngashme dhe ambienteve
“veganérisht t& zhurmshme”

(p.sh. kuzhina, Mjediset ¢ administratss)

Né ményré té veganté késhillohet qé disa zona specifike si p.sh. zona e fjetjes, ¢ kané nevojé pér
mé shumé izolim, té€ kené kéto nivele izolimi akustik R’w i matur né dB:

Mijediset Keérkesat e R’w né dB

Zona e fetjes 60

Eshté ¢ kashillueshme qé gjaté projektimit t& impianteve dhe t& strukturave té tjera t& merren
parasysh kéto rekomandime:

- Té gjitha tubacionet (ajrit t&¢ kondicionuar, furnizimit hidrik) qé pérshkoné muret qé
tejeojné zhurma duhet té vishen me material pér mbrojtje akustike;

- Né Mjediset ku mendohet se mund té krijohen nivele akustike t& larta t& vendosen
elemente t& mobilimit té tilla & 1& ndihmojné né uljen e niveleve akustike si p.sh. né
korridorre 1& vendosen linoleum, tapet etj;

- aty ku mundet suvatimi té jeté me materiale q& zbusin nivelin akustik:

- pér té& ulur nivelet akustike, gjaté projektimit t&¢ mendohet t¢ pérdoren materiale pér té
zbutur zhurmat brenda ¢erdhes;

- xhamat e dyerve dhe dritareve duhet té jené qelq i laminuar akustikisht me njé aftési
izolimi akustik 33dB, me hapésiré ajri nga S50mm deri né 100 mm;

- dyert gé hapen nga zonat e zhurmshme duhet t& sigurojné njé izolim & larté akustik

- késhillohet té pérdoren materiale tekstile pér té ulur nivelin akustik;

- pér té izoluar sa mé miré zonén e dhomave me pjesén e jashtme apo me pjesén ¢
administratés mund t& pérdoren edhe dopio dyer ose sistemi tambur. E njéjta gjé
késhillohet edhe pér dritaret né zgjidhjen e dritareve dopio. Kjo zgjidhje ndihmon edhe
pér t& arritur njé izolim mé t& miré termik duke pasur parasysh qé dyert dhe dritaret jané
dhe zonat mé delikate né kuptimin akustik edhe termik;

- kutité e prizave elektrike nuk duhet té instalohen me kurriz.

Arritja e mbrojtjes nga zhurma brenda njé objekti nuk varet vetém nga masa e transmetimit té
zérit né elementekonstruktivee ndarés, por gjithashtu edhe nga masa e zé&izolimit gjatésor i
elementeve konstruktive t& anashkruara. Megjithaté kjo lidhje né praktiké shpesh lihet jashté
vémendjes. Kush mjaftohet me zé&izolimin né njé objekt vetém nga vlera t& vecanta (&
elementeve konstruktive ndarése vjen né njé rezultat jo t& mjaftueshém, pasi zéizolimi gjatésor i
elementeve kontruktive té anashkruara pércakton kufirin e performancés né zéizolim. Vetém njé
piké e dobét né izolimin e elementeve & anashkruar (p.sh. pllaka t& pandérprera té shtresés sé
dyshemesé, elemente té lehta t& fasadés., mure prej tullave me vrima) ezvogélojné masén e
rezultuar t& z&izolimit, sa qé ndryshimet né masén e zéizolimit té elementevekontruktive ndarése
e bé&jné té& paréndésishme.

Planifikimi me pérgjegjési fillon sé pari me arritjen e qartésimit t& masés zéizoluese té
elementeve konstruktive t& anashkruara dhe né kété fushé té arrihen kushtet e nevojshme pér
rezultate pozitive (& zé&izolimit gjatésor né ndértesé. Mé pas duhen t& zgjidhen mure ndarése né
pérshtatje me rrethanat.




8. NGJYRAT DHE PERDORIMI I TYRE
8.1Kuptimi i ngjyrave

Ngjyrat ndikojné te fémijét né ményra t& ndryshme duke i1 béré té ndihen té lumtur, 1& mérzitur,
té qeté ose meditativé. Ngjyrat ndikojné né perceptimin ¢ madhésisé sé ambientit, komoditetit
etj.

Ngjyra mund t&é ndryshojé perceptimin toné pér dimensionet dhe distancén. Njé mur i lyer né
nuancé mé té errét apo ngjyré mé té ngrohté do ta afrojé até duke e béré té duket mé afér se
¢ éshté né té vérteté. Kjo vjen né ndihmé kur lyhen muret né fund té korridoreve té ngushta.

NE rastet e njé ambienti t€ vogél duhet té pérdorenngjyra té hapura dhe me tonalitete t€ ftohta.
Pér kété arsye pérdorimi i tyre né gerdhe éshté i domosdoshém, por duhet edhe té kihen parasysh
ndikimet e tyre te fémijét.

- E kugja lidhet me diellin dhe mund t& shtojé rrahjet e zemrés. Eshté njé ngjyré mjaft
stimuluese dhe simbolizon veprimtarité dhe déshirén pér jetén, si dhe ngrohtési.

- Portokallia éshté njé version mé pak i forté se e kugja . Krahasohet me gézimin qé& ngjall
e verdha. Jep gézim dhe ndihmon né kapércimin e traumave. Pérfagéson natyrén me diell
dhe té bukur.

- Bluja né terapiné e ngjyrave njihet si ngjvra e tranzicionit, Bluja ofron pérkrahje dhe
mbrojtie dhe éshté ngjyra e paqes, qetésisé dhe zgjuarsisé,

- Roza si bluja ka efekt getésues dhe sugjeron ngrohtési dhe getésim.

- E gjelbra éshté ngjyra ¢ rinisé, rritjes, shpresés, gézimit, jetés dhe freskisé. Fshté
gjithashtungjyra ¢ harmonisé dhe ekuilibrit.

- E verdha éshté njé ngyyré optimizmi dhe &shté efikase si njé ngjyré stimuluese diellore.
Sjell qartési

Fémijét, né vecanti, kané nevojé pér njé¢ ambient dinamik dhe stimulues pér té rritur dhe formuar
intelektin e tyre.

Dhomat me ngjyré portokalli, jeshile ose bojéqielli 1 shogérojné né njé dimension didaktik,
stimulojné aktivitet e tyre sensoriale dhe i getésojné ata.

Né teoriné e pérgjithshme té ngjyrave ndarja e paré béhet midis tonaliteteve té ngrohta dhe atyre
té ftohta.

N¢ tonalitetet e ngrohta kategorizohet ngjvra e verdhé, e kuge, portokallia dhe t& gjithé tonalitetet
e ndérmjetme. Kéto jané ngjyra aktive, pozitive dhe lidhen me aksionin, me tingujt e larté dhe
me lévizjen e vazhduar. Nga njé eksperiment éshté véné re se zemra rreh mé shpejt né njé dhomé
me ngjyré t& kuge se nénjé me ngjyré bojéqielli.

Tonalitetet ¢ ftohta jané bojéqielli, blu, ¢ purpurt, t& cilat jané ngjyra & qeta, pasive q€ stimulojné
meditim dhe getési.

- N@ hapésirat qé¢ kané funksion loje dhe pune aktive, jané t& késhillueshme ngjyrat dhe
tonalitetet e ngrohta midis t& verdhés sé lehté, t& verdhé né portokalli ose portokalli &
hapur sepse stimulojné prodhimin e adrenalinés, dhe pér rrjedhojé ndikojné né krijmtaring
dhe né kapacitetet motorike.

- N@ zonat e ngrénies ose né zonat e gjumit preferohen ngjyrat dhe tonalitetet e fiohta,
sepse né piképamjen fiziologjike, njé mjedis me tonalitete jeshile-blu-bojéqielli, ndikojné
né uljen e rrahjeve kardiake duke sjellé ndjesi getésie.



8.2 Pérdorimi i ngjyrave

Para se té mendohet pér ngjyrat specifike, éshté e réndésishme té pércaktohet se sa drité natyrale
ka ambienti. Té identifikohen zonat ¢ vogla dhe t& véshtira. Té pércaktohet funksioni qé kané
dhomat dhe zonat, mé pas té pércaktohet atmosfera qé déshirohet té krijohet, pra nése duhet ¢
ftohté dhe harmonike apo ¢ ngrohté, mikpritése apo e rehatshme.

Ngjvrat duhet té zgjidhen me kujdes pér té krijuar ekuilibrin emocional. Veprimtarité q& ndodhin
né zona té ndryshme do té kérkojné skema té ndryshme ngjyrash dhe duke e mbajtur skemén
kryvesore té ngjvrave té buté, mund té pérdoren ngjyra mé té forta ¢ mé té ndezura né zona si
dyer, dritare, cepat dhe kornizat. Si zgjidhje pér t¢ mbajtur ekuilibrin, njé nga rrugét mé té
thjeshta e mé té suksesshme éshté pérdorimi i dy, tre apo mé shumé ngjyrave qé géndrojné prané
¢ prané né prizmin e ngjyrave, si: pjeshka, kajsia dhe portokallia, apo e gjelbra, e gjelbér né blu,
akuamarina dhe e kaltra.

Pérdorimi i kétyre skemave quhet pérzierje apo harmoni, sepse té gjitha ngjyrat jané té
kombinuara, té balancuara duke mos pérplasur dy ngjyra.

Nése kérkohet njé atmosferé e qeté dhe e freskét atéheré duhet té zgjidhen ngjyra té gjelbra, si
blu né té gjelbér apo blu té gjelbra. Nése atmosfera duhet ¢ ngrohté atéheré kjo arrihet me ané té
ngjyrés sé kuge, rozé, portokalli dhe té verdhé.

9. MOBILIET

Né mobiliet do té pérfshihen objekte fikse ose té€ lévizshme, € organizoné hapésirat ¢
brendshme dhe té jashtme, duke lejuar pérkujdesjen mé t& miré pér fémijét dhe zhvillimin e
aktiviteteve té lojés dhe té té mésuarit.
Né pérzgjedhjen e mobilieve duhet té mbahen parasysh kéto kritere:

- funksionaliteti;

- siguria;

- vendosja ¢ sakté né zona té ndryshme;

- lehtési pérdorimi pér té médhenijté dhe té veglit;

- higjiené dhe lehtési pastrimi.

Duhet té kihet parasysh gjithashtu qé mobiliet ¢ zonave 1€ ndryshme duhet té jené mé sé shumti:

- tavolina me kénde té zmusuara (me diametér jo mé pak se 13mm);

- ulése t& pérshtatshme pér moshén me mbéshtetése dhe ndenjése ne formé anatomike;

- dollape t& vegjél, lehtésisht t& aksesueshém nga té vegjlit pér té depozituar gjérat e tyre
personale, lodrat dhe materialet didaktike:

- suprina t& vendosura né lartési, pér objekte qé duhet té jené larg fémijéve, qé pérbéjné
rrezikshméri. Té jené té aksesueshme nga kujdestaret;

- djep dhe krevate personale lehtésisht t& pastrueshme;

- ulése pér fémijét e vegjél.

Mobiliet duhet ti pérgjigjen kritereve ergonomike né ményré té rrepté. Kjo gjé do té siguronte
njé géndrim té sakté té fémijés gjaté uljes dhe do té ménjanonte déme muskulare - skeletike te
femijét.

Pér zonén e gjumit krevatet duhet t& kené krah& anésoré pér latantét, kurse pér motakét dhe té
rriturit krevatet dhe dyshekét duhet t€ jené lehtésisht 1€ aksesueshém.



Mobiliet duhet té realizohen me materiale qé duhet té jené joalergjike apo té démshme pér
shéndetin e fémijés.

Cerdhet duhet t& kené edhe mobilie t& sigurta dhe t& qéndrueshme pér aktivitete dhe lojéra té
ndryshme si (réra, mielli, piktura t€ béra me bojé jotoksike dhe me bazé uji, kavaleta etj.).

Késhillohet q& mobiliet t& jen& me material t& riciklueshém, lehtésisht t& pastrueshém (preferohet
pisha ose bredhi si material primar pér mobiliet) dhe antialergjik.
MEé poshté jepen tipet dhe sasia e késhillueshme e mobilieve pér ¢do zoné:

9.1 Dhoma e latantéve (mobilie té rekomanduara)

(té gfitha orendité dihet té jené anatomike nga forma dhe me materiale antialergfik)
s  Zona e fjetjes

- Krevati dhe dysheku (1 pér fémijé);

- Karrige tundése pér té rritur (1 pér 4 fémié);

- Krevat evakuimi me rrota dhe dyshek (1 pér 4 fémijé);

- Pastrues ajri;

- Gardh me gjysmé lartési dhe mur ndarés mes zonés sé lojés dhe asaj t&€ gjumit.

s Zona e ndérrimit té pelenave
- Kosh pér hedhjen ¢ pelenave me pedale ose me kapak hapés automatik (i preferueshém);,
- Rafte 1€ ndaré mbi tavolinén e ndérrimit té pelenave;
- Gardh me gjysmé lartési mes zonés sé€ lojés dhe tavolinés s& ndérrimit té pelenave.

e Zona e relaksit
- Jasték pér sheshin (1 pér fémijé),
- Pasqyré horizontale sigurie me/pa kornizé druri (1);
-Tapet né dysheme (2);
- Rrugicé me ngjyra té forta (2);
- Jastéké gjeometriké (2);
- Karrige me mbushje t& buté (2);
- Varése me pasqyré pér t& marré njé pamje totale té fémijéve 609 mm i larté (1);
- Dollap depo prej druri (2);
- Divan 1 vogél ose dyshek me dimensione té vogla (2);
- Dollap muring lartési pér té rriturit (2).

o Zona e lojés
- Karrige druri (1 pér fémijé) me dimensione qé ndryshojné 127-152 mm;
- Tavolina té larta druri (1 pér 4 fémijé) me lartési 304-355 mm:;
- Ndarje té brendshme mes zonés sé ecjes kémba-doras dhe zonés sé ngrénies;
- Soba me mikrovalé, larési i enéve/sterilizuesi (pér té dezinfektuar lodrat),
- Frigorifer me depo pér ruajtjen dhe kygjen e ilageve 609 mm i larté;
- Tavolina plastike pér fémijé 609 mm tabelé prej tape (2);
- Ngrohés biberonash (2).



o Zona aktive
- Piramidé buké&-peshku pérfshiré rréshqitése, lexues kompakt disku, pedané ¢ vogél me tapet;
- Pedané ¢ madhe me tapet, vitriné fotosh, raft pér fémijét;
- Dollap képucésh (2).

9.2 Dhoma e Grupit II (motakét), (mobilie té rekomanduara)
(té gjitha orendité duhet té jené anatomiice nga forma dhe me materiale antialergjik)

s Zona e pelenave
- Kosh pér hedhjen e pelenave me/pa kapak me pedale;
- Rafte té ndaré mbi tavolinén e ndérrimit té pelenave:.
- Gardh me gjysmé lartési mes zonés sé lojés dhe tavolinés sé ndérrimit t& pelenave;
- Tavoling pér ndérrimin ¢ pelenave me/pa shkallg,

e Zona e Relaksit
- Jasték pér sheshin (1 pér fémijé);
- Pasqyré horizontale sigurie me/pa kornizé druri,
- Tapet né dysheme (2);
- Rrugicé me ngjyra té forta (2);
- Jastéké gjeometriké (2);
- Karrige me mbushje té buté (2);
- Varése me pasqyré pér t& marré njé pamje té fémijéve 609 mm i larté;
- Dollap depo prej druri (2);
- Divan i vogél ose dvshek;
- Dollap druri né mur (3);
- Karrige tundése pér & rmritur;
- Pastrues ajri;
- Depo apo raft i ulét pér librat ¢ bebeve (2).

s Depo/Hyrja
- Karrocé dyshe me palosje e mbuluar;
- Karrocé pér shumé fémijé (1 pér 4 ose 6 fémijé);
- Tabelé e bardhé me fshirésen pérkatése;
- Depo me ¢elés pér sendet personale té kujdestareve;
- Depo personale pér gantat ¢ pelenave;
- Raft me ndarje kutish pér njoftimet pér prindérit;
- Tabelé pér shénime né varési té vendndodhjes dhe kéndit té lodrave.

s Zona e lojés
- Karrige druri (1 pér fémijé), dimensionet ndryshojné 152-165 mm;
- Tavolina té larta druri (1 pér 4 fémijé) me lartési 355 mm;
- Soba me mikrovalg, larési i enéve/sterilizuesi (pér té dezinfektuar lodrat);
- Frigorifer me depo pér ruajtjen dhe kygjen e ilageve 609 mm i larté;
- Tavolina plastike pér fémijé 609 mm, tabelé prej tape (2);
- Tabelé prej tape me kornizé druri (2).



s Zona aktive
- Rréshqitése pér fémyét;
- Lexues kompakt disk;
- Podium i vogél i mbuluar me tapet (2);
- Podium 1 madh 1 mbuluar me tapet(1),
- Vitriné fotosh (2);
- Raft pér fémijét;
- Dollap pér képucét (2):
- Tunel pér té ecur kémbadoras;
- Shkallé e ulét;
- Tub zbulues.

9.3 Dhoma pér tre-vjecarét (mobilie té rekomanduara)
(té gjitha orendité duhet 1€ jené anatomike nga forma dhe me materiale antialergjik)

e Zona e leximit
- Jasték pér dvsheme (1 pér fémijé);
- Tapet me ngjyra té ndezura (2);
- Raft ose vitriné librash (1),
- Karrige ¢ buté me mbushje (2);
- Vitriné fotosh (2);
- Divan 1 vogél pér & rritur;
- Njési biblioteke:
- Tabel& prej cope ngjitése.

o Zona e artit/ngrénies
- Karrocé shérbimi (1);
- Stendé rrobash (2);
- Frigorifer me depo mé ¢elés pér ruajtjen e ilageve;
- Tavoling loje me/pa kapak;
- Karrige druri (1 pér fémé) me lartési 355 mm;
- Tavoling e larté druri (1 pér 6 fémijé) me lartési 457-508 mm;
- Trekémbésh i1 ulét (2);
- Dérrasé e zezé 609 mm e larté (2),
- Njési depo prej druri (4);
- Tabelé tape me kornizé druri 914 mm (2).

o  Zona e ndértimit
- Dollap muri prej druri (3):
- Blloge kartoni;
- Kuti lojérash formuese prej druri 609 mm e larté;
- Dollap druri (3);
- Shtépi kukulle me/pa mobilie;
- Njési kompleti bllogesh druri;
- Komplet blloge formuesesh;
- Komplet treni druri me/pa shina.



TIPE STANDARDE MOBILIESH
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KREVAT TIP

047

09

109



0.80

TAVOLINE TIP

0.80



LAVAMAN TIP

035

0.30

WC TIP

050



10. IMPIANTISTIKA

Mé poshté jepen njé pérmbledhje kriteresh teknike té detyrueshme pér té pércaktuar kérkesat qé
jané né bazé té projektimit impiantistik:

Indeks i grumbullimit
Cerdhet 0.4 persona/m?

Keérkesa termoigrometrike

Temperatura ambientale né dimér pér ¢erdhet 21-23°C
Lagéshtia relative e brendshmené dimér pér gerdhet 34-35%
Temperatura ambientale né verépér gerdhet 24-26°C
Laggéshtia relative e brendshmené dimér pér ¢erdhet 45-50%

Sasia e ajrit té jashtém ose té ekstraktuar

Cerdhet 14.4 m*h pér person
Zyra 39.6 m*/h pér person

Salla polifuksionale 36 m*h pér person
Tualete — shérbime 8 vol/h vetém ekstraktim

Shpejtésia e ajrit e lejuar

Ngrohje e ¢erdheve <0.10 m/s
Ngrohje e ambienteve té tjera 0.05-0.15m/s
Ftohje e gerdheve <0.10 m/s
Ftohje e ambienteve té tjera 0.05 - 0.20 m/s

Kérkesa ilumino-teknike

Korridoret 50-100-150 1x  drité e bardhé e ngrohté

Dhomat 300-500-750 1x  drité e bardhé e ngrohté/ e bardhé neutrale
Sallé polifuksionale 150-200-300 Ix  drit€ ¢ bardhé e ngrohté/ ¢ bardhé neutrale
Zyra 300-500-750 1x  drité e bardhé e ngrohté/ e bardhé neutrale
Shkallé, ashensor 100-150-200 Ix  drité ¢ bardhé e ngrohté

Tre vlerat e ndrigimint 1 referohen ndrigimit ¢ pérgjithshém, ndrigimit t& orientuar né vendin ¢
aktiviteteve dhe ndrigimit t& pérgéndruar.

10.1Zgjidhjet impiantistike
10.1.1. Impianti i ngrohjes

Impiantet né ¢cerdhe duhet t& garantojné kushtet klimaterike optimale t& pércaktuara mé lart.
Pérsa 1 pérket impiantit té ngrohjes, mund ¢ jeté i tipit miks ajér-ujé.



Njé sistem kryesor ventilimi duhet t& garantojé kémbimet normale t& ajrit ndérkohé (é njé sistem
me radiatoré ose panele radiante do t€ mundésojé ruajtjen ¢ kushteve t&¢ komfortit.

Sistemi i ventilimit, duhet t& garantojé njé filtrim té ajrit té jashtém (sidomos nése struktura &shté
né zona urbane) dhe njé trajtim té lagéshtisé gjithashtu.

Ajri 1 jashtém, i filtruar dhe i trajtuar nga ana e lagéshtisé, mund té futet né ¢erdhe népérmjet njé
rrjeti kanalizimesh né dukje ose té fshehura nga njé tavan i varur., Ekstraktimi i ajrit mund té
béhet direkt me njé sistem tévendosur né shérbimet higjienike ose népérmjet njé sistemi
ekstraktimi té pavarur. Shérbimet higjienike (pérfshiré kétu edhe kuzhina) duhet té jené
gjithmoné né depresion né ményré gé &€ mos lejojné daljen e erérave né Mjediset e brendshme t&
gerdhes. Dyert e shérbimeve higjienike duhet & kené njé grilé tranziti ajrimi.

Duke pasur parasysh & fémijét né kété moshé luajné shumé né dysheme, zgjidhja me panele
radiante té zhytura né dysheme gjen njé aplikim té pélqyeshém. Me kété zgjidhje dyshmeja do t&
jeté gjithmoné e ngrohur dhe do té jeté né gjendje té ruajé komoditetin termik.

Ne& rastin e impiantit me radiator, kéta duhet té vendosen né pjesén perimetrale t& dhomave né
aférsi té strukturave té xhamit. N& rast vendosje radiatorésh duhet té¢ vendosen té maskuara me
material veshés pér t& mos pasur rrezikshméri pér fémijét. Njé zgjidhje ¢ miré éshté vendosja ¢
kétyre radiatoréve nén njé stol i cili do té shérbente edhe pér ulje por edhe pér mbéshtetje té
materialeve t€¢ ndryshme. Me kété zgjidhje radiatorét do t& siguronin njé shpérndarje mé
uniforme t& nxehtésisé, por edhe nuk do t& zinin hapésiré dhe mbi té gjitha do t& rezultonin t&
parrezikshém.

Cerdhet né pérgjithési funksionojné 5 dité né javé. Njé periudhé kaq e gjaté ftohje té sistemit ka
nevojé pér njé kohé mé té gjaté ngrohjeje dhe vénie né regjim té sistemit. Pér kété arsye fuqia
kalorifike duhet té llogaritet mé ¢ madhe se nevoja.

Pér gerdhet né pérgjithési nuk késhillohet njé sistem ftohje kondicionimi. Késhillohet qé me njé
mmpiant t& miré ventilimi té pérdoret gjaté natés ajri 1 freskét, 1 cili do té garantojé njé freskim té
bollshém té mjediseve (free-cooling). Mungesa e impianteve té kondicionimit né veré duhet
shogéruar edhe me njé sistem mbrojtje nga dielli, si grila, thyerése dielli, streha, dritare me xham
reflektues et;.

10.1.2. Impianti elektrik

Siguria e fémijéve dhe zgjerimi i nevojave elektrike duhen marré gjithmoné parasysh.

Té gjitha té dhénat, pajisjet dhe kérkesat pér komunikim duhet t& pércaktohen paraprakisht pér t&
parandaluar ndonjé problem mé voné.

Té vendosen priza dupleks né nivelin aférsisht 1500 mm nga niveli i shtruar i dyshemesé.

Té vendosen priza pér kuzhinén dhe dhomén e larjes pér frigoriferin, sobén, furrén, ngrirésin,
furrén ngrohése, mikrovalén dhe njésité e larjes/tharjes sipas rastit.

Té ofrohen lidhje elekirike aty ku do té vendosen pajisje nén banaké.

T¢ ofrohen lidhje elektrike shtesé pér monitorim, né hapésirén ¢ pércaktuar pér stafin.

Té koordinohen kérkesat dhe té instalohen: dyer té¢ mbyllshme né ményré elektrike, alarm sigurie
dhe sisteme komunikimi t& brendshém.

Prizat dhe ¢elésat t&¢ kené njé mbrojtje sipas Normave CEI i cili jepet sipas njé kodi IP dhe njé
sekuencé dy numérore. Shifra e paré do té tregojé mbrojtjen kundér penetrimit (€ trupave 1€ huay,
¢ dyta gradén e mbrojtjes kundér penetrimit té ujit.

Tabela e méposhtme jep disa specifikime teknike mé té detajuara pér mbrojtjen:



MBROJTJA KUNDER TRUPAVE SOLIDE TE

MBROJTJA KUNDER PENETRIMIT

JASHTEM

Shifra e | PERSHKRIMI Shifra e | PERSHKRIMI

paré dyté

0 Jo 1 mbrojtur 0 Jo 1 mbrojtur

1 I mbrojtur kundér 1 I mbrojtur
trupave t& huaj kundér rénies
solid me pérmasa vertikale t&
mé té médha se pikave t& ujit
50mm

2 I mbrojtur kundér 2 I mbrojtur
trupave t& huaj kund@r rénies sé
solid me pérmasa pikave t& ujit me
mé t& médha se kénd rénie 15°
12mm

3 I mbrojtur kundér 3 I mbrojtur
trupave & huaj kundér shiut
solid me pérmasa
mé té médha se
25mm

4 I mbrojtur kundér 4 I mbrojtur
trupave ¢ huaj kundér
solid me pérmasa spérkatjes
mé t& médha se
Imm

5 I mbrojtur 5 I mbrojtur
piesérisht kundér kundér nivelit
pluhurit mesatar t& ujit

(lagie me ujé)

6 I mbrojtur 6 I mbrojtur
totalisht kundér kundér nivelit té
pluhurit larté (& ujit

(lagie me ujé)

7 I mbrojtur
kundér zhytjes
totale né€ ujé

X NUK X NUK
SPECIFIKOHET SPECIFIKOHET
ASNIE ASNIE
MBROITIE MBROIJTIE




SHKRONJA EPARE | PERSHKRIMI SHKRONJA EPARE | PERSHKRIMI
SINTETIK SINTETIK
A I mbrojtur kundér H Aparate me tension t&
aksesit t& dorés larté
B I mbrojtur kundér M I provuar nga efektet ¢
aksesit t& gishtit démshme t& ujit kur,
piesét 1évizése té
aparatit jang né lévizje
& I mbrojtur kundér S I provuar nga efekiet e
aksesit t& mjeteve & démshme t& ujit kur,
forta piesét lévizése té
aparatit nuk jané né
lévizje
D I mbrojtur kundér E I pérshtatshém né
aksesit t& fijeve kushte atmosferike
speciale dhe 1 pajisur me
mbroijtje shtesé
X NUK SPECIFIKOHET | X NUK SPECIFIKOHET
ASNIFE MBROITIE ASNIE MBROITIE

TIPET DHE VENDOSJA E IMPIANTIT

GRADA E MBROJTJES MINIMALE

Zona elektrike t&€ mbyllura Jashté 1P23D
Brenda 1P2X
Kabina elektrike t& parafabrikuara 1P23D
Centrale termike me nafié 1P4X
Lavanderi 1P23
Biblioteké 1P2X
Dhoma 1P3X
Kuzhina P24
Tualete IP24BX

10.1.3. Impianti hidraulik

Pér t& maksimizuar cilésiné e ujit t& pijshém, duhet t& pérdoren sisteme té lokalizuara té filtrimit
té ujit. Pér pajisjet hidraulike duhet té pérdoret vetém lidhje tubash pa plumb, né ato raste kur
tubat punojné me ujin e pijshém dhe pajisje té tjera qé pérdoren nga personat né ¢erdhe.

Kérkesar:

- Té vendosen letra duarsh dhe mbajtése sapuni né té gjithé lavamanét (pérfshiré lavamanét

e artit);

- T¢ vendosen pastrues pér tubacionet ¢ mbetjeve qé t&€ mund té arrihen lehté;

- Té vendoset njé valvul mbylljeje pér ¢do tubacion né ményré & procedurat e
mirémbajtjes t& mos ndikojné pajisjet e tjera hidraulike;

- Té vendosen pileta né tualetet e fémijéve, dhomat e larjes dhe né ¢do dhomé ku pérdoret

uji;




- Té gjitha pajisjet e ujit t&¢ nxehté q& mund té pérdorin fémijét duhet t& kené temperaturé
tékontrolluar qé t& mos i kalojé 43°C né pikén e daljes sé ujit;

- Makina larése e enéve té lidhet me pajisje té ujit té nxehté;

- T& vendosen rubineta uji t& nxehté dhe té ftohté né ¢do lavaman;

- Té vendosen rubineta shatérvan me mbrojtje t& gojés dhe me hedhje uji me kénd e me
lartési jo mé& shumé se 550 mm mbi dyshemené e shtruar;

- Projekti 1 rubinetit shatérvan nuk duhet t& 1&ré cepa t& mprehté e té rrezikshé:.

- Kéto lloje rubinetash duhet t& kontrollohen gé t& mos Kontribuojné né nivele & larta té
plumbit dhe asbestit né ujé. Tubacionet e ujit t& pijshém nuk duhet t& kené pérmbajtje
plumbi (t& shihet pjesa mbi lartésité e lavamanéve dhe tualeteve t& montuar);

- Ruajyja e ujit: Pérveg kujdesit specifik té gerdheve, t&é vihen né zbatim teknologji pér
efikasitetin ¢ ujit dhe strategji po aq efikase pér t&;

- Té projektohen sisteme té vaditjes dhe ujitjes pér t& pérdorur minimumin apo pér t& mos
pérdorur aspak ujé t& pijshém pér vaditje;

- Té reduktohet pérdorimi 1 ujit né ndértesé me minimalisht 20%.

- Té parashikohen depozita uji qé do t& pérdoren né rastet kur ka mungesé wji nga rrjeti
kryesor. Depozitat duhet té kené njé kapacitet 30 — 50 litra pér fémijé.

11. AKSESIBILITETI I PAK / BARRIERAT ARKITEKTONIKE

Pér njé informacion té ploté projektuesit duhet t’i referohen:

Udhézues né ndihmé té specialistéve projektues dhe zbatues né fushén e ndértimit
Bazuar né Rregulloren

“Pér shfrytézimin e hapésirave nga ana e personave me aftési té kufizuar”
Miratuar nga Késhilli i Ministrave me Vendimin Nr.1503, daté 19.11.2008.

12. SIGURIA
12.1 Sistemet e sigurisé

Qé&llimi 1 hartimit t& masave t& sigurisé &shité té ruajé fémijét brenda gerdhes, 1’1 mbrojé ata nga té
huajt, dhe t’1 mbrojé nga rreziget sa mé shumé té jeté e mundur.

Sistemet do t& pérfshijné pajisje. energji elektrike bazé dhe pérgues sipas kérkesave. Té gjitha
sistemet e alarmit t& sigurisé duhet 1’1 raportojné sistemit &€ alarmit apo stacionit gendror té
monitorimit né formén e sinjalit zanor apo pamor (apo 1€ dyja). Pajisjet ¢ sistemit &€ sigurisé
mund té pérfshijné, por jo té& kufizohen, te: sisteme perimetér t& alarmit t& sigurisé, mbikéqyrje
video pér dyert e hyrjes dhe hollin e hyrjes dhe sisteme citofonie pér dyert e hyrjes kryesore.

12.1.1 Kérkesa

- Té montohet njé kamera te dyert e hyrjes sé gendrés. Kéto kamera nevojiten kur hyrja e
gendrés nuk duket nga personeli i1 sigurisé s&é ndértesés, ose nése vlerésimi i riskut té
sigurisé parashikon monitorim me video té hyrjes. Sistemi me qark t& mbyllur duhet t&
mbulojé hyrjet, daljet dhe zonat e jashtme té lojés.

- Sinjal akustik (zile) te dyert kryesore té hyrjes.



Té sigurohet me valvul mbylljeje ¢do tub né ményré & procedurat e mirémbajtjes t& mos
ndikojné impiantet e shuméfishta hidraulike.

Té vendoset njé kuti kontrollesh te porta krvesore (me pozicion dhe butona edhe pér
persona me aftési té kufizuara) pér té autorizuar hyrjen né gerdhe, pa gené e nevojshme
monitorimi nga ana ¢ personelit. Hyrja duhet t& jeté e kontrolluar ose manualisht ose nén
kontrollin ¢ personelit t& gendrés, ose elektronikisht me karta hyrése dhe numér kontrolli
pin apo mjete té tjera,

Té gjitha pikat hyrése duhet té kené sinjal alarmi dhe duhet té pérfshijné pajisje mbylljeje
té vonuar né dyert e daljes. Kygjet, nése ka, nuk duhet t& kérkojné ¢elés, mjete apo
njohuri a pérpjekje specifike pér té dalé né anén tjetér.

Alarmet e forcimit sig¢ parashikohet nga vlerésimi 1 sigurisé sé ndértesés, pérfshiré alarme
forcimi dhe bokse thirrjeje né kéndin ¢ lojérave.

12.2 Gardhet dhe zonat e izoluara

Kéndet e lojérave duhet t&é ndahen me gardh, t& mundésojné mbikéqyrjen e fémijéve dhe t’i
mbrojné ata nga hyrja ¢ paautorizuar ¢ individéve dhe mjeteve t& transportit. Pér shkak se
projektimi 1 gardhit éshté njé nga elementet mé té dukshme t€ gendrés, ai duhet té jeté edhe mé
praktiku. Né pérgjithési. nuk duhen pérdorur rrjetat e telit si gardh. E vetmja lloj rrjete qé mund
té pérdoret éshté ajo prej PVC té errét. Teli i galvanizuar ka njé pamje mjaft t& miré, por nuk
éshté i1 pérshtatshém. Nuk duhet t& keté as pjesé t& mprehta apo lidhje ¢ mund 1€ démtojné
fémijét.

12.2.1 Kérkesa

Kéndet e lojérave duhet té rrethohen me gardhe pér té pércaktuar zonén e lojés, pér té
mundésuar mbikéqyrjen pamore té fémijéve, dhe pér t’i mbrojtur nga hyrja ¢ individéve
dhe mjeteve té paautorizuara.

Té vendosen shtylla té pérforcuara, saksi té ngritura apo mjete té tjera pér t& mos léné
automjetet té hyjné né zonén e lojés.

Kur zona e lojés &shté afér rreziqeve, rmugéve té ngarkuara, apo &hté né njé lagje me
rrezikshméri té larté, perimetri i kéndit té lojérave duhet té rrethohet me njé gardh
minimalisht 240cm té larté.

Kéndi i lojérave duhet té rrethohet nga gardhi, bimé apo mjete té tjera né ményré qé mos
té keté fushépamyje té ploté té ti.

Ruajtja e ujit: Pérveg elementeve té réndésishme &€ duhen marré né Kkonsideraté pér
qendrat e kujdesit pér fémijét, duhet t& implementohen teknologji pér efikasitetin e ujit
dhe strategji pér té pérftuar ujé.

Té projektohen sisteme té vaditjes dhe mbjelljes pér té pérdorur minimumin ¢ ujit té
pijshém pér vaditjen e bimésisé né oborr.

Té reduktohet pérdorimi i ujit né ndértesé me minimumin prej 20%

Fundi 1 mmjetés sé telit duhet té jeté maksimalisht 75 mm lart nga toka. Pjesa ¢ poshtme ¢
ckspozuar mbi toké duhet té jeté ¢ Iémuar pér siguriné ¢ fémijéve.

Portat duhet t& mbyllen veté dhe té jené té sigurta mjaftueshém qé gishtat e fémijéve té
mos ngecin te hapésirat mes tyre.

Pérveg pjesés sé poshtme dhe té sipérme 1é gardhit, t& mos pérdoren elemente horizontale
¢ mund t¢ shérbejné si1 shkallé pér t'u ngitur. TE gjitha elementet lidhése & pérdoren



pér ndértimin e gardhit nuk duhet té projektohen pér nga jashté, duke u kthyer késhtu né
rezige pér fémijét.

Té& priten ose krasiten degét ¢ poshtme t&é peméve nése kéto rrezikojné té pérdoren pér té
kaluar né anén tjetér té gardhit.

Degét, né asnjé rast nuk duhet té shkojné né lartésiné 20-30 mm mbi toké.

12.3 Shkallét n€ ¢erdhe

Pér projektimin ¢ shkalléve né cerdhe duhet té kihen parasysh kéto elemente té sigurisé:

1.

5.

6.

Shkallét né té dyja anét duhet té kené mbajtése (parmak) me dy nivele té ndryshme. Njé
nivel pér té rriturit (kujdestaret, prindér, etj,...) me lartési 0.9m dhe njé nivel pér fémijét
me lartési 0.65m.

Shkallét duhet té kené parapet té ploté muri ose materiali tjetér, deri né lartésiné 0.65m.
Lartésia shkallés nga midis dy sipérfageve té shkelshme té jeté jo mé shumé se 0.10m
Gjerésia e shkalléve varion nga 1 deri né 1.3 m.

Hapésira e shkeljes té jeté jo mé shumé se 0.26m

Hapésira e shkeljes té trajtohet me material kundér rréshqitjeve

Pér elemente té tjera t& projektimit t& shkalléve referohuni VKM. Nr, 626, Dt. 15.07.2015

“Normativat ¢ projektimit t& banesave”,
Pér personat me aftési t& kufizuar referohuni VKM, Nr. 1503, Dt. 19.11.2008, Pér miratimin ¢
rregullores “ Pér shfrvtézimin ¢ hapésirave nga ana e personave me aftési té kufizuar” .
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projektimit dhe t& zbatimit t& punimeve t& ndértimit™.

VKM, Nr. 1503, Dt. 19.11.2008, Pér miratimin ¢ rregullores “ Pér shfrytézimin e
hapésirave nga ana e personave me aftési t& kufizuar”.

Urdhér i Ministrit t¢ Punéve t& Brendshme, Nr. 425, Dt. 24.07.2015 “Pér pranimin,
administrimin ¢ dokumentacionit teknik dhe grafik té projektit t& mbrojtjes kundér zjarrit
dhe pér shéptimin dhe 1&shimin e akteve teknike”

Urdhér 1 Ministrit té Punéve té Brendshme, Nr. 424, Dt. 24.07.2015 “Pér miratimin ¢
rregullave teknike pér mbrojtjen nga zjarri dhe pér shpétimin né ndértimet e destinuara
pér banim™,

Ligji, Nr. 152/2015 “Pér shérbimin ¢ mbrojtjes nga zjarri dhe shpétimin™.

Ligji, Nr.107/2014, Dt. 31.07.2014 “Pér planifikimin e territorit”

VEKM. Nr. 408, Dt. 13.05.2015 “Pér miratimin ¢ rregullores s&€ zhvillimit té territorit”.

VKM. Nr, 626, Dt. 15.07.2015 “Normativat ¢ projektimit t& banesave”,

VKM. Nr, 628, Dt. 15.07.2015 “Rregullat teknike t& projektimit dhe té ndértimit té
rrugéve”,

VKM. Nr, 691, Dt. 29.07.2015 “Strategjia ndérsektoriale pér decentralizimin dhe
geverisjen vendore”.

Rregullore Higjieno-Sanitare Nr.379. Dt.16.12.1994 “Pér Ndértimin dhe Funksionimin ¢
Cerdheve té Fémijéve”

DECRETO 16 luglio 2014 “Regola tecnica di prevenzione incendi per la progettazione,
costruzione ed esercizio degli asili nido™. (14A05976)
(GU n.174 del 29-7-2014)

Linee guida per la progettazione di un asilo nido



(Estratto del Capitolato Tipo per la costruzione di asili nido approvato con
DD.G.R. nn. 54-3346 del 8.06.1975 e 77-3869 del 7.07.1976)

Zevi, B. Architectura-Zevi, Il Nuovissimo Manuale Dell Architetto.

Neufert, E. & P. Architectural Standard
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